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Resumo em Lingua Vernacula

Na ortodoxia estoica, todos os corpos que compdem o Kosmos € um composto formado por
pneuma e matéria, sendo que o primeiro € visto como substancia ativa que qualifica a matéria
passiva através de um movimento ciclico para dentro e para fora definido como tonus. Este,
por sua vez, possui um movimento, considerado pelos estoicos, em acordo com a natureza.
Todavia, nos corpos humanos, ele pode ser impulsionado ao ponto de exceder sua medida
natural. Quando isto acontece, temos o que os estoicos chamam de emocdes (pathos). Dai que
para Zendo, pathos ¢ um impulso excessivo e repentino do pneuma hegemoénico que ¢
irracional e contrario a natureza, o qual ¢ provocado por falsas opinides. Para Crisipo, as
emocgdes também envolvem erro de julgamento e impulso do pneuma hegemonico, todavia,
para ele, os falsos juizos j& sdo considerados emocdes. Tendo dessas duas teorias como
fundamento, procuraremos explora-las com o objetivo de fazer uma ligagdo entre o
movimento natural do Kosmos ¢ o comportamento humano tomado pelas emogdes. Para isso,
trataremos de demonstrar que o movimento de envelhecimento do Kosmos que leva a
ekpyrosis, faz do pathos uma consequéncia natural e inevitavel para todos os seres humanos.
Isto €, compreenderemos o pathos como um efeito necessario de um estagio cada vez mais
envelhecido do Kosmos e, por consequéncia, mais qualificado do pneuma.

Palavras-chave: Estoicismo. Pathos. Cosmos. Ekpyrosis.



Resumo em Lingua Estrangeira

In Stoic orthodoxy, all the bodies that compose the Cosmos are a compound formed by
pneuma and matter, with the former being seen as an active substance that qualifies passive
matter through a cyclic inward and outward movement defined as fonus. This, in turn, has a
motion considered by the Stoics to be in accordance with nature. However, in human bodies,
it can be impelled to the point of exceeding its natural measure. When this occurs, we have
what the Stoics call emotions (pathos). Hence, for Zeno, pathos is an excessive and sudden
impulse of hegemonic pneuma that is irrational and contrary to nature, which is provoked by
false opinions. For Chrysippus, emotions also involve errors in judgment and the impulse of
hegemonic pneuma, but for him, false judgments are already considered emotions. Building
on these two theories as a foundation, we will seek to explore them with the aim of
establishing a connection between the natural movement of the Cosmos and human behavior
influenced by emotions. To do this, we will demonstrate that the aging movement of the
Cosmos leading to ekpyrosis makes pathos a natural and inevitable consequence for all human
beings. In other words, we will understand pathos as a necessary effect of an increasingly
aged stage of the Cosmos and, consequently, a more qualified prneuma.

Keywords: Stoicism. Pathos. Cosmos. Ekpyrosis.
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CONSIDERACOES INICIAIS

1. As Emogdes': de Gorgias a Aristoteles

Em um sentido ordinario, as emogdes sdo eventos fisicos e psiquicos evidenciados por
expressoes faciais e comportamentos caricatos, 0s quais mostram nossa vulnerabilidade diante
daquilo que nos afeta. Isto € correto, mas insuficiente para entendermos uma gama de reagoes
surgidas em diferentes circunstancias. Porque mesmo em uma emoc¢ao mais intensa, podemos
ndo reagir de acordo com sua forca. Por exemplo, somos capazes de chorar quando estamos
felizes ou de sorrir quando apavorados. Além disso, as mesmas emogdes, como a raiva ou o

medo, podem provocar reagdes distintas a depender do agente.

Essas inconsisténcias entre o que se sente € o que se demonstra sentir, ou o que se
define como um tipo especifico de sentimento, mas, a depender do agente, ndo mostra sua
identidade, ainda hoje gera diversos debates. Sihvola e Engerg” nos diz que desde os anos
setenta do século passado debates intensos surgem na filosofia da mente acerca das emogoes.
Sdo reflexdes filoséficas que tentam ultrapassar uma visdo estereotipada, entendendo as
emog¢des como movimentos psiquicossomadticos irracionais. Essa tese, afirmam, nos mostra
unicamente uma reacdo passiva em relacdo as emog¢des que ndo pode ser modificada por
ensinamentos ou argumentos. Contudo, toda emocao tem como base uma intengao; existindo
intenc¢do, todos os atos que dela provém possuem valor; possuindo valor, podemos considerar
se um ato ¢ adequado ou ndo, logo, necessariamente as emogdes envolvem elementos da

razo, tais como cognicdo, valor e juizo.’

! Existem in(meras tradugdes sobre termo grego pathos. Sorabji, Emotion and Peace of Mind, p.17, por
exemplo, o traduz por “emocdo”, pois o termo paix@o pode indicar um tipo de emocgdo muito forte. A tradugéo
por “paixdo”, enraizada na tradi¢do filosofica ocidental, € usada por especialistas do estoicismo como Inwood,
Ethics and Human Action in Early Stoicism e Long-Sedley, Os Filosofos Helenisticos. Para Tieleman, 2003. p.
15-16, o termo “paixdo” ndo seria uma boa alternativa, pois indicaria, no geral, assim como pensa Sorabji,
alguém acometido de uma emog¢ao muito forte, em particular o desejo sexual. E, por isso, prefere “afec¢do”, pois
condiciona ao argumento de Crisipo ao fazer uma analogia do pathos como uma doenca da alma. Nussbaum,
Poetry and the passions: two Stoic views', in Brunschwig and Nussbaum (1993) 97-149, usa o termo
“sofrimento” (embora com referéncia especial a Epicuro), no entanto, ao enfatizar o elemento da passividade,
ofusca o aspecto ativo envolvido na defini¢@o técnica estoica de pathos como um tipo particular de conacao ou
impulso (horme). Por ndo ter, no momento, uma razao especifica que nos leve a escolha de um conceito mais
apropriado, traduziremos o termo por emogao.

2 As emogoes na Filosofia Helenistica, Introdugdo, p.vii. Minha Versio do Inglés.

3 Ibid, loc. cit.
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O carater cognitivo das emogdes, conforme Sorabji*, é a principal caracteristica do
pathos presente no pensamento antigo. Todavia, quando chegamos em Gorgias, mais
especificamente no FElogio de Helena, as palavras que produzem prazer ou removem o
sofrimento dependem menos de uma disposi¢ao interna do que de seu poder intrinseco. Elas
trazem consigo o encantamento (epoidai), a feiticaria (goeteia) € a magia (mageia), o que nos

mostra a dependéncia do surgimento das emog¢des unicamente de fatores externos:

€l 8¢ Adyog O melcag Kol TNV YuynV GmotHooc, o0OE TPOG TOVTO YOAETOV
amoloyfcacOor kai THV aitiav dmoldcacOar dde. Adyoc SuvaoTng péyoc
éotlv, 0G CUIKPOTATOL cOUATL Kol dpavestdtol Beidtata Epyo AmMOTELET
duvatar yap koi @ofov madoor kol ATV Apelelv kol yapav évepydoacbot
kai Eleov Emavéijoat. Tadto 08 g oVTC Exel deiw

Se o discurso a persuadiu e sua alma enganou, ndo ¢ dificil, quanto a isso,
defendé-la e, assim, libera-la da responsabilidade. O discurso ¢ um grande e
soberano senhor, o qual, com um corpo pequenissimo e invisibilissimo,
divinissimas agdes opera. E possivel, pois, pelas palavras, tanto o medo
acalmar e o sofrimento afastar quanto a alegria engendrar e a compaixdo
intensificar. Que assim s3o essas coisas, mostrarei’.

Todavia, na mesma obra, Gorgias atribui a doxa a responsabilidade parcial no poder dos
encantamentos, ou seja, ele combina magia e crenga para acalmar ou persuadir alguém, fato,
que na opinido de Sorabji, torna-se surpreendente, pois mostra Helena como indefesa perante

uma persuasdo verbal®:

atl yop &vBeol 610 Adyov Enmdol Emaywyol Nooviig, dmaywyol AV yivovt:
ovyywvopévn yap i 60&n Thg wuytig 1 dvvaug Tiic Emmdtig £0ele kol Encioe
Kol petéotnoev adTV yonteid. yonteiog o0& kol payeiog diooai téyvor
gbpnvtay, ai ot yoytg apaptpata Kol d0Eng anatioTo.

Pois os magicos e sedutores cantos, através das palavras, inspirados pelos
Deuses, produzem prazer afastando o sofrimento. Pois o poder do mégico
canto, que nasce com a opinido da alma, encanta-a, persuade-a e modifica-a
por fascinagdo. Duas artes sdo descobertas: a fascinagdo ¢ a magia, que sdo
as instabilidades do espirito e os enganos da opinido’.

6cot 0¢ Ooovg mepli Oowv koi Emeicav kol meibovot O& yevdn Adyov
TAdoavTEG. €1 PV YOp TAVTEC TEPL TAVIOV ELYOV TMOV TE TOPOLYOUEVMV
UVAUNY TOV T TOPOVIOV &vvolav T®V Te UEAAOVI®OV Tpovolav, OVK OV

* SORABIIL, Emogoes e Paz de Espirito, p.19. Minha versio do inglés.
> Gorgias, Elogio de Helena, 11, 8. Tradugio de Aldo Dinucci.

® SORABII, Emogées e Paz de Espirito, p.20.

" Gorgias, Elogio de Helena, 11, 10. Tradugdo de Aldo Dinucci.
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opoimg dpotog v 6 Adyog, oi[v ta_ viv 8¢ odte pynodijvor 1o TopoLduevo
olte oxéyachot TO Tapov obte poavievcachot 10 AoV dTOPwS Exel: Hote
nepl TV mAgioTOV 01 TAEIoTOL TNV d0&aV cOUPovAOV T Wuyfl mapéyovTtat. 1y
8¢ 86En cpadepd kai GPéPatog odoa cearepaic kol dPePaiolc edTUYiag
TEPIPAAAEL TOVG AVTT] XPOUEVOLG.

Quantos persuadiram e persuadem outros tantos a propésito de outras tantas
coisas forjando um falso discurso! Se, pois, todos, sobre todas as coisas,
tivessem tanto a memoria das coisas passadas quanto a nogao das coisas
presentes e a presciéncia das coisas futuras, o discurso ndo seria 0 mesmo
para os que agora ndo podem facilmente nem lembrar o passado nem
examinar o presente nem predizer o futuro. De modo que os muitos, sobre
muitas coisas, buscam com a alma a opinido conselheira. A opinido, sendo
incerta e inconstante, langa a incertos e inconstantes sucessos os que a ela se
confiam®.

Em Platdo, nos didlogos Laques, Protagoras e Leis, o medo ¢ identificado como uma

cogni¢do, ou seja, como expectativa de impedimento de um mal’.

&xe ON. TodTOL pEV yap OMOAOYODUEV, TTEpl 08 TV deW@AV Kol Bappolémv
okeydueda, dmmg U o pev AL drto Hyfi, Nuelc 68 dAla. & pév odv Nueig
Nyoovueba, @pdcouév cot: oV 6& Gv Ur OUOAOYRG, OWd&els. Myodueba o
Nuelg dewd pév elvon 6 kol Séog mapéyet, Oapparéo & & pr Séog
Tapéyer—oLog 08 TapEYEL OV TA YEYOVOTA OLOE TA MAPOVTIO TOV KAKDV,
BALAL TO TpOGSOKMuEVa: dE0C Yap Elvarn TPocdokioy HEALOVTOC KAKOD...

Tanto para esse; até aqui estamos de acordo: mas passemos ao que deve ser
temido e ao que deve ser ousado, e certifique-se de que vocé e nds nao
tenhamos dois pontos de vista diferentes sobre isso. Deixe-me dizer-lhe
nossa opinido sobre eles, e se vocé ndo concordar com isso, vocé€ deve nos
instruir. Sustentamos que terriveis sdo as coisas que causam medo, € as que
se arriscam com seguranga sdo aquelas que ndo o fazem; e o medo ndo ¢
causado por males passados ou presentes, mas por males esperados: porque o
medo ¢ a expectativa do mal vindouro.'”

Para Sorabji,'' Platdo, com isso, antecipa o conceito de pathos crisipiano, o qual
identifica emog¢des com juizos. Todavia, Platdo ndo estende essa ideia as outras emogdes, 0

que cabera a Crisipo fazé-lo.

8 Ibidem, 11, 11. Tradugdo de Aldo Dinucci.

? Protdgoras 358D; Leis 644 C-D.

" PLATAO, Laques, 198b. Traduzido do grego por W.R.M. Lamb. Minha versdo do Inglés.
" SORABII, Emogées e Paz de Espirito, p.20.
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Ja Aristoteles, no livro Il da sua Arte Retorica, do capitulo 2 ao 11, faz um estudo sobre
as emogoes € seus respectivos contrarios com o objetivo de munir o orador para que ele tenha
o devido conhecimento sobre as causas e as disposi¢des para estimular a emocao no publico.
Com isso, ele reune elementos para constituir uma argumentacdo psicologica, a qual o
estagirita anexa a argumentacao logica, retirando do estudo das emogdes premissas para os
argumentos conhecidos como entimemas. Uma pessoa, por exemplo, que seja dominada por
algum tipo de emocdo, pode ser acusada facilmente por seu acusador: se um sujeito, que
chamaremos de Paulo, matou Jodo por vinganga ou, simplesmente, se Paulo matou Jodo.
Quem acusa Paulo deve tentar mostrar que Jodo menosprezou e se alegrou quando Paulo
sofreu um infortunio. Isso ¢ uma evidéncia de desprezo, o que torna razoavel que Paulo tenha
se encolerizado contra Jodo'?. Dessa forma, ¢ provavel ou, podemos dizer, é sinal (semeion)
de que uma pessoa com raiva busque vinganga, logo, o motivo do assassinato seria a
vinganca. Isso sugere que Aristoteles tem em mente, tanto na Retdrica quanto na Poética, nao
simplesmente uma andalise sobre as estruturas corporeas e psicologicas que possibilitam o

surgimento do pathos, mas como oradores e poetas podem suscitar e explorar emogdes. '

Todos esses caracteres e valores dados ao pathos ganham um contorno particular no

estoicismo pelo fato de como os estoicos entendem a filosofia:

O estoicismo... [¢] um bloco de uma tinica peca do qual nenhuma parte pode
ser separada e onde tudo esta interligado e se corresponde. Nao € possivel
isolar um componente, seja o da espiritualidade, o da légica ou o da fisica,
sem trair o espirito de conjunto. Isso ndo implica que se deva renunciar a
toda abordagem setorial do Portico, mas que ¢é preciso nunca esquecer que

cada elemento esta ligado ao conjunto”.'

2. Kosmos € somai

A partir dessa relagdo entre temas distintos acabei por mudar o objetivo do meu
trabalho, que de inicio estava limitado a se debrucar sobre unicamente sobre o conceito de

pathos. Com o estudo da fisica, entendemos que as emogdes eram também estruturadas a

2 CONLEY, Thomas, Pathos e Pisteis, p. 310. Minha versdo do inglés.

3 SORABII, Emogées e Paz de Espirito, p. 22.

4 DUHOT, Jean Joel, Epicteto e a Sabedoria estoica, p. 56. Traducdo do Francés de Marcelo Perine. Ver
também D.L VII, 39-41: pyiepii paciv sivar 1oV kotd ¢prhocogioy Adyov: sivon yap odTod 1o HEV TL QUOIKSY, TO
8¢ NBwoV, 10 8¢ Aoywodv. Os estoicos dizem que a doutrina filosofica se divide em trés partes: fisica, 16gica e
ética. Minha tradugéo.
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partir de certos movimentos cosmoldgicos, € que isso afetava a forma e a qualidade do
comportamento € conhecimento nos seres humanos. Dai a razdo de ser do titulo 4 estrutura
psicofisica do pathos.

Quanto ao recorte no tempo para explorar as emogdes no estoicismo, levamos em
consideracdo a existéncia do debate acerca de serem, alguns filésofos estoicos, ortodoxos ou
heterodoxos. E para ndo entrar em um tema de demandaria mais tempo do que realmente
temos nao ultrapassaremos os limites do estoicismo antigo. A¢do que consideramos acertada,
j& que a maioria dos estoicos posteriores servem-se do conceito de pathos propostos por
Zendo e Crisipo. E mesmo aqueles que abordaram uma metafisica considerada heterodoxa
puderam servir de base para a defesa desta tese, como veremos mais adiante. Dito isto, o que
vem a seguir discorrerd sobre o caminho no qual fundamentarei minha conclusao.

A doutrina estoica entende o Kosmos como uma composicao de quatro elementos:
agua, ar, terra e fogo. Ao se misturarem, fogo e ar formam um principio ativo chamado
pneuma. Agua e terra, um principio passivo (to paschon) chamado matéria. Ao ser penetrada
pelo pneuma, a matéria ganha qualidades distintas, o que explicaria a diversidade de corpos
encontrados no Kosmos."

Ao da forma e qualidade aos corpos, o pneuma produz um movimento para dentro e
para fora chamado pelos estoicos de fonus. Ele opera em diferentes niveis de qualificag¢do: o
nivel da hexis € o tonus nos corpos inanimados; o nivel da physis, nas plantas; o nivel da
psyche, nos animais; € o hegemonikon, nos animais racionais. Nestes, 0 movimento
hegemonico, por conter o logos, converte os dados captados pelos sentidos em imagem
ligadas a juizos, e juizos convertidos em agdes.

Apos a formagdo dos corpos, surgem seuss primeiros impulsos: a oikeiosis. E um
termo geralmente traduzido por ‘apropriacdo’. Um impulso que guia plantas, humanos e
animais em sua relacdo com os objetos exteriores, a exemplo dos lacos afetivos, sentido de
autopreservacao e alimentag¢do. Desde os primeiros dias de vida, animais e seres humanos tém
percepcOes internas e externas que os fazem cientes de suas partes corporais € do modo
correto de usa-las. A isso soma-se a percepcao de suas fraquezas inerentes a 6rgaos do corpo e
a busca por maneiras de protegé-los. Essa primeira familiaridade adquirida por uma criatura
ao nascer ¢ chamada de proton oikeion.

A oikeiosis ¢ dividida em percepcdes internas e externas. Nas percepcdes internas os

animais e seres humanos sdo atraidos naturalmente para o amor a si mesmo, gerando a auto

15 Falarei sobre tudo isso nos capitulos seguintes adicionando suas respectivas citagdes.
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preservagdo (oikeiosis eunoietike); em seguida, a selecionar coisas benéficas a sua
preservacao (oikeiosis eklekitike), gerando prazer e dor; Nas percepcdes externas, a
apropriacdo cria lacos afetivos (oikeiosis stertike); e por fim, sendo caracteristica
exclusivamente humana, temos a percep¢do que leva a escolhas dos bens racionais (oikeiosis
hairetike), sem esta, seguiriamos apenas nossos instintos € ndo teriamos a liberdade para

molda-los ou evitar seus excessos.

Para os estoicos, a oikeiosis ou pré-impulsos, nos seres humanos, t€ém sua dominancia
até os quatorze anos. A partir deste estdgio da vida, o hegemonikon amadure, possibilitando
ao agente escolher seguir ou ndo seus impulsos naturais. Mas como isso ocorre? O
movimento da psyche fornece ao ser vivo a capacidade de perceber a si e ao seu entorno. Essa
percepcao sO € possivel porque os cinco sentidos que acompanham os corpos animais sao a
porta de entrada dos dados fornecidos pelo mundo exterior. Além de serem uma porta de
entrada, os sentidos também sdo extensdes do hegemonikon que, enraizando-se no coragao,
enrama-se por todo o limite do corpo animal. Dessa forma, quando os sentidos captam dados
externos, o hegemonikon ¢ afetado por esse movimento criando uma imagem do mundo
exterior. Ou seja, quando se tem o encontro entre um objeto externo e o pneuma hegemonico,
este sofre uma alteracdo em seu movimento, interpretando linguisticamente os dados

captados.

Essa imagem ¢ a phantasia, aqui traduzido por representacdo. Uma imagem do mundo
formada a partir dos nossos sentidos e da capacidade do hegemonikon em ser afetado por ela.
Isso indica que ndo temos acesso ao mundo como ele exatamente ¢, mas sim cOmo nossos
sentidos o captam e como ¢ representado em nossa alma. No entanto, isso ndo significa que
ndo possamos realmente ter conhecimento efetivo sobre o mundo. Em condi¢des saudaveis do
corpo, a phantasia pode criar uma imagem de acordo com o que existe: € a imagem chamada
pelos estoicos de phantasia kataleptike, usada como critério das acdes. Existem também as
phantasiai construidas a partir da propria razao (logike), as phantasiai técnicas e nao técnicas
(technikae hai de atechne), compreensivas (kataleptike), ndo compreensivas (akataleptike),

brutas (tracheia), racionais (logike), involuntarias e voluntarias (akousion kai hekousion).

Tanto os corpos dos animais racionais como os dos irracionais sdo capazes de produzir
phantasiai. Nao obstante, somente os primeiros podem expressa-las por meio de conteudos
proposicionais, ou seja, s6 os seres humanos sao capazes de adicionar linguagem e dar sentido

as imagens que lhes chegam. Esse sentido ¢ nomeado pelos estoicos de lekfon, um incorporeo
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que podemos traduzir por ‘dizivel, exprimivel’. E através dele que damos valores a objetos,

pessoas e situagdes, o que caracteriza as phantasiai humanas como logikai.

Conforme os estoicos, somente a partir dos quatorze todas esses elementos da razao
estardo desenvolvidos o bastante para um ser racional exercer sua liberdade ao escolher o
curso de suas agdes dentro dos limites impostos pela propria natureza. A liberdade, entdo,
seria aquela que, mesmo sob o forte impacto dos pré-impulsos, seriamos capazes de avaliar e
agir conforme nossa racionalidade. E fato que nossos instintos sempre se revelam em
momentos ndo planejados, mas, por termos uma razdo como faculdade diretriz, eles podem

ser controlados, o que indica que temos responsabilidade moral sobre nossas agoes.

A responsabilidade moral se da porque os pré-impulsos, apesar de ainda estarem
presentes, ndo mais exercem controle total. Deste ponto em diante, outros impulsos se
destacam como guias para a acdo. Eles sdo chamados de impulsos praticos (hormai pratikes),
isto €, impulsos os quais trazem consigo nossas experiéncias anteriores, intengdes e anseios.
Ha véarias espécies deles, como proposito (prothesis), inclinagdo (epibole), preparacao
(paraskeue), a escolha (haeresis); diretriz (prohaeresis), desejo racional (boulesis) e a
disposigao (thelesis) .

Pois bem, pelo exposto, a primeira parte do trabalho tem como objetivo apresentar
uma estrutura fisica e psiquica através da qual podemos explicar o fendmeno comportamental

mais dramatico do comportamento humano, isto €, as emogoes.

3. Pathos de Zenao a Crisipo

Conforme Zendo, pathos ¢ um impulso excessivo do movimento pneumatico
hegemonico provocado por uma phantasia acataléptica. Pelo pneuma ser formado pelos
elementos fogo e ar, cujas propriedades sdo o quente e o frio, essa phantasia pode elevar ou
diminuir em demasia essas temperaturas e provocar uma desarmonia em seu grau de tensdo,
provocando movimentos involuntarios de contracdo (systolé) e expansdo (diastole) conforme
as percepgoes que o afeta. Esse impulso patoldgico € qualificado por Zenao como nao natural,
contrario a ordem cdésmica e irracional, pois, nesse estado, a razdo perde seu poder de
controle.

E Zendo quem primeiro divide o impulso excessivo em quatro géneros principais.

Sao eles o sofrimento; o medo; o apetite e o prazer. Todos gerados a partir de uma falsa
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compreensdo dos acontecimentos do mundo. Por exemplo, entender o impulso da avareza
como uma opinido de que o dinheiro ¢ algo bom.

Se, para Zendo, as emocdes sao impulsos excessivos de contragdo e expansao
causados por falsos juizos, em Crisipo os falsos juizos ja sdo considerados emocdes,
desqualificando, dessa forma, os movimentos de contracdo e expansdo que acompanham os
juizos como também emocgdes. No entanto, apesar das diferengas conceituais entre os dois
filosofos, suas teorias harmonizam-se no que diz respeito a existéncia de juizos anexados aos
impulsos que configuram uma emocao, o que d4 ao pathos seu carater racional.

Racional e irracional, nesse contexto, convivem no conceito de pathos, pois, no
pneuma hegemonico, essas sdo condi¢des distintas. Nao hd uma luta constante entre partes
racionais e irracionais pelo comando de nossa alma. O que existe ¢ uma afecdo que pode
fazé-la se mover abruptamente de tal modo que nos impediria de agir conforme a capacidade
diretriz. Isso ndo faz das emocgdes um fluxo irracional, porque a razao continua a produzir
juizos basilares para a acdo mesmo nesse estado de movimento violento , o que faz do pathos
uma manifestacdo de uma unica faculdade ldégica: o que explicaria o motivo de Crisipo
afirmar a inexisténcia das emog¢des nas criangas, por ainda nao terem desenvolvidas suas
capacidades racionais, € nos animais, por ndo possuirem o /ogos. Assim, considerar a
racionalidade nas emocgdes indica que a phantasia possui um conteudo proposicional passivel
de ser ou ndo assentida. E sua irracionalidade consistiria em ndo ser harmonizada com o
movimento cosmoldgico ou indo contra as normas de conduta social.

Como pudemos mostrar, as emogdes surgem de uma méd compreensdo do Todo que
afeta a compreensao nas situagdes particulares. Para que isso ndo ocorra, devemos corrigir 0s
juizos para harmonizar o movimento da alma com o movimento da physis. E ao lograr éxito
nesta tarefa, transformamos emogoes ruins € boas emogdes, ou seja, transformamos pathos em

eupatheia.

4. Eupateiai

Os estoicos dizem existir trés boas emogdes (eupateia): alegria (kara), cuidado
(eulabeia) e a vontade racional (boulesis). A alegria € oposta ao prazer pois consiste em uma
expansao racional da alma. O cuidado se distingue do medo por ser uma contragdo racional.
Dai se conclui que o humano siabio ndo serd medroso (phobesesthai), mas cuidadoso

(eulabesesthai). Os estoicos ainda afirmam que a vontade ¢ diferente do apetite, pois consiste
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em uma expansao racional ou um desejo racional. Ou seja, as eupateiai sdo a contrapartida de
trés tipos principais de emocdes: apetite, prazer e medo, ndo existindo uma contrapartida
racional para o sofrimento.

As eupatheiai ou o fluxo natural e ordenado do fonus hegemodnico demonstra a
capacidade do humano em ndo assentir a juizos originados de uma ma interpretagdo da
realidade. Elas, assim como o pathos, nos impulsionam, no entanto, ao que realmente esta de
acordo com a natureza, nos afastando do seu contrario. Por sua existéncia ser atribuida a uma
determinada compreensdo correta e adequada do Komos, seus impulsos ndo possuem a forca
para se tornarem independentes do governo da razdo. E para que desenvolvamos essa
capacidade ¢ necessario a filosofia. Um instrumento, conforme Séneca, criado pela propria
razdo como o intuito de nos reconectar com a divindade do mundo.

Até aqui, percebamos que o trabalho possui um carater descritivo, pois nao nos
preocupamos em aprofundar em demasia os conceitos que t€ém o objetivo de esclarecer todas
as partes que compdem o pathos e junta-los em uma so ideia. No entanto, quando entramos no
que chamo de ‘ultimo problema da fisica’, procuramos encontrar uma uma conexao entre o

movimento cosmoldgico e as emocdes.

5. Corrupgao do Kosmos e Pathos

Apo6s o ciclo inicial de configuracdo, o fogo originario, que no inicio se mantém em
repouso nos corpos, em um momento ndo determinado pelos estoicos, comega a se tornar
mais qualificado, ‘alimentando-se’ de tudo aquilo que foi produzido a partir de si. Ele vai
desagregando todos os compostos em seus elementos fundamentais, para, em seguida,
reivindica-los novamente a si. E um processo que culminara na ekpyrosis, um movimento de
desagregacao final dos seres necessario para o inicio de uma reconstrucao do Kosmos. Isto €,
em termos contemporaneos, o Kosmos estoico sai de um estado de baixa para alta entropia, o
que sinaliza a ordem do tempo em passado, presente e futuro. O problema é que ndo sabemos
exatamente em que momento a ekpyrosis ocorre. Contudo, alguns textos nos revelam sinais de
seu inicio como, por exemplo, desastres ecologicos.

E chegamos ao ponto mais importante de nossa tese: como relacionar um estado
cosmoldgico cada vez maior de entropia com as emogdes? Onde encontrar uma passagem
que nos conceda um caminho seguro para a tese aqui apresentada? Primeiro devemos

demonstrar que o mesmo movimento dos astros se reflete dentro das estruturas menores.
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Tarefa, que podemos afimar, mais ‘simples’, porque todas as coisas que existem sdo moldadas
pelos mesmos elementos. Todavia, conectar o movimento cosmoldgico racional como um
movimento irracional de um ser que depende da sua liberdade de assentimento torna-se mais
complexo na medidade em que devemos compatibilizar determinismo com liberdade.

E na carta 90 de Séneca, na qual o filosofo contesta Possidonio ao afirmar que em uma
época chamada Era de Ouro ndo havia pessoas sabias aos moldes de sua época, mas humanos
que viviam em plena harmonia com a natureza, que encontramos uma parte para nossa
fundamentagdo de tese. Na Era de Ouro, os humanos ndo eram sabias porque ndo tinham a
filosofia, uma ferramenta dispensdvel para um periodo em que a virtude ndo era um
conhecimento sobre o que ¢ bom, mal ou indiferente. Por ser assim, as coisas eram criadas
para o seu devido uso, o que culmina em uma relagdo harmoniosa com a natureza, impedindo
o surgimento dos vicios.

E nessa obra onde encontramos uma passagem que norteia nossa tese:

Sed quamvis egregia illis vita fuerit et carens fraude, non fuere sapientes,
quando hoc iam in opere maximo nomen est. Non tanien negaverim fuisse
alti spiritus viros et, ut ita dicam, a dis recentes. Neque enim dubium est,
quin meliora mundus non- dum effetus ediderit. Quemadmodum autem
omnibus indoles fortior fuit et ad labores paratior, ita non erant ingenia
omnibus consummate. Non enim dat natura virtutem ; ars est bonum fieri.

Mas ndo importa quio excelente e inocente fosse a vida dos homens daquela
época, eles ndo eram sabios; pois esse titulo é reservado para a maior
conquista. Ainda assim, eu ndao negaria que eles eram homens de alma
elevadaso e - se posso usar a frase - recém-nascidos dos deuses. Pois ndo ha
davida de que o mundo produziu uma progénie melhor antes de estar
desgastada. No entanto, nem todos eram dotados de faculdades mentais da
mais alta perfeicdo, embora em todos os casos seus poderes nativos fossem
mais robustos que os nossos e mais adequados para o trabalho. Pois a
natureza nio concede virtude; é uma arte tornar-se bom.'*

Os humanos da Era de Ouro sdao uma espécie que estd em um periodo no qual o
Kosmos ¢ jovem, ainda nao desgastado pelo movimento de qualificacdo que leva a ekpyrosis.
Isto ¢, Séneca fala de uma relagdo entre vicios e desgaste do mundo, mas nao explica como
isso ocorre. A partir dessa lacuna, desenvolveremos uma argumenta¢do tendo como base os
movimentos pneumaticos, demonstrando que eles, em nosso entendimento, podem ser vistos
ndo penas como formadores e qualificadores, mas com a passagem do tempo, os responsaveis

pela desagregacdo do todos os corpos. A inocéncia e consequentemente falta de vicios dos

16 Séneca, Ep. XC, 44-45. Tradugdo de Arthur O. Lovejoy e George Boas. Minha versdo do Inglés.
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humanos primitivos, estaria ligada a um estdgio inicial de qualificacdo pneumatica, fato que
explicaria o porqué de ndo existir ainda a filosofia, um instrumento indispensavel para
minimizar os efeitos das emogdes, que ao nosso entender, seriam efeitos colaterais de um
movimento eterno de transformacdo do Kosmos; um caminho imprescindivel, inevitavel, que
nem mesmo o ser humano mais sabio estaria imune.

A partir do exposto, nosso objetivo serd o de investigar os elementos que compoem as
emocdes e a possibilidade do pathos ser uma consequéncia natural e inevitavel de um estado
cosmologico de envelhecimento, ou seja, tentaremos compreender o pathos como um ‘efeito

colateral’ da consequéncia do movimento que leva o Kosmos a ekpyrosis.

Para alcangarmos tal objetivo, nossa tese serd dividida em quatro capitulos. No
primeiro, vamos expor como funciona o processo de criagdo do Kosmos € 0s corpos que o
compdem. No segundo, trataremos dos impulsos que direcionam os corpos e a relagdo entre
pré-impulsos e impulsos praticos. No terceiro, iremos tratar do conceito de pathos e
eupatheia. E, por fim, no quarto capitulo, buscaremos relacionar o movimento de corrupgao

dos corpos com a existéncia das emogdes nos mesmos.

Usaremos como fontes primarias a monumental obra de von Arnim intitulada Stoicorum
Veterum Fragmenta (1903-1905), na qual sdo coletados e relacionados os fragmentos
referentes aos antigos estoicos, bem como a obra de Long e Sedley intitulada Hellenistic
Philosophers (1987), na qual fragmentos dos estoicos sao apresentados e comentados. Além
dessas, consultaremos as obras de estoicos que nos chegaram como Séneca e Epicteto, e de
outros fildsofos antigos que comentam suas concepgdes quanto ao conceito de pathos, tais
como Galeno, Plutarco, Cicero. Assim como doxégrafos como Ario Didimo e Diogenes

Laércio.
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CAPITULO I - KOSMOS E SOMAI

1. Kosmos: Um Conjunto de Corpos Constituidos de Preuma e Matéria

"Ev T’ eivonr 0gdv xoi vodv kol eipoppévny koi Afo: moAAdg T £tépag
dvopaciog mpocovoudlesOot. kot apytc HEV odv ko adTOV dvta TPETEY
v mdoav ovoiav o dépog i VOwp: Kol domep &v Ti Yovi] 10 crépua
TEPIEYETAL, OVT® KOl TOVTOV GREPUATIKOV AOYOV OVTO TOUKOGHOV,TOLOVO
vmoAginesOol &v @ Vyp®d, €vePYOV aHT@ TTOOVVTO TIV VANV TPOg TNV TMdV
EERG Yéveowy: elt’ dmoyevvily mpdTov Té Téccapo. otolyela Top, Bdwp, dépa,
yijv.

Deus € um e o mesmo que Razdo, Destino e Zeus; Ele também ¢ chamado
por muitos outros nomes. No comeco ele estava por si mesmo; Ele
transformou toda a substincia através do ar em agua, e assim como nas
geragdes animais a semente tem um veiculo imido, na umidade césmica
Deus, que ¢ a razdo seminal do Universo, fica na umidade como agente,
adaptando a matéria a si mesma tendo em vista o préximo estagio da criagao.
Logo ap0s, ele criou primeiro os quatro elementos: fogo, dgua, ar, terra'’.

8 Diferentes expressoes

Deus, Razdo, Fogo artifice, Fogo primordial, Destino.!
correspondentes a manifestacdes distintas de uma mesma forca criadora que gera a partir de si
mesmo. E a unidade que, assim como um ser vivo, serve-se do umido, mas diferentemente,

transita eternamente entre multiplicidade e unidade.

Enquanto unidade, o Fogo artifice traz consigo os principios ativo (fo poion) e passivo

(to paschon).” Sdo principios impereciveis, corporeos e sem forma,” fundamentais tanto para

D. L., VIL.135-6 (SVF 1, 102). Tradugdo de R.D. Hicks. Minha versdo do Inglés.

' Conforme Ario Didimo em Eusebio 'Praep. evang. »XV, 15, p. 817, 6 (SVF 11, 528), o Kosmos também é
chamado Zeus, pois ¢ uma causa de vida para ndés. Como governa tudo inviolavel desde a eternidade com uma
concatenagdo de razdes, também ¢ chamado de Destino (eimarmene), porque nada lhe escapa despercebido; e
pronoia porque cada um administra para que seja rentavel.

19 De acordo com Harner, A teoria do Pneuma de Crisipo, p. 100, esse par de principios acaba por contradizer o
monismo que caracteriza a filosofia estoica. Se ela ¢ monista, como entender a interagdo de mais de um
principio, a qual culmina na dualidade dos corpos? Isso torna-se objeto de dificil elucidagdo, visto que o
monismo estoico requer uma substancia primeira unica. Todavia, a mudanga que é necessaria para a criagdo do
Kosmos requer um jogo de forgas opostas, que so € possivel, é claro, a partir de duas substancias corpdreas. A
esse respeito, ver também Aécio 'Plac.' I, 5, 1, Dox. Gr. P. 291. (SVF 11, 530). Filo Alexandrino 'De migrat.
Abrah.'§ 180, Vol. 11, p. 303, 18 Wendl (SVF 11, 532).

2 Aokel §' avtoig dpydg eivon tdv SAov §0o, T oDV Kol TO TAcKoV. TO PEV oDV TACYOV Elval THY Emotov
ovaiav TNV YAV, 0 6€ oDV TOV €V aOTf] AdYoV TOV B¢0ov" ToDTOV Yap Gidlov GvTa d10 TAoNG ADTHG SNUIOVPYELV
gkaoto. Tiinot 8¢ 10 ddypa todto ZRvev pev o Kitedg év 1@ Tepi ovoiag, Kiedving &' év 1@ Ilepi tdv dtopwv,
Xpoowmmog ' &v Tf] TpdTN TOV VoKDY TPOG T@ TEAEL, ApEdnpog o' v 1d Ilepi otoyyeimv kol [Toceddviog &v
6 devtépe 00 PVoKod Adyov. Slapépely 8¢ pacty apydc kol oTolyelor TG HEV Yap Elval GyeviTOUS <Koi>
apBapTovE, TA 8¢ oTOYET0 KT THV EKTOpWGY POsipesot. GALL Kol ACOUATOVE Eival TAC GPyYAC Kol dpdpeove,
0 8¢ pepopedcbat. D.L. VIL.134.10 (SVF'IL, 300). Conforme Boeri e Salles, Os Filosofos estoicos: Ontologia,

2

Logica, Fisica e Etica, existem outras leituras que assumem o carater corporeo dos principios: “dowpdrovg e
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cosmogonia como para a cosmologia estoica.’’ A partir deles, a divindade, que é fogo em
estado puro , transforma parte de si em ar. Em seguida, parte do ar torna-se dgua, garantindo,
dessa forma, a umidade cosmica necessaria para que ele se desenvolva: semelhante a um
, , (S 22
esperma que fecunda um o6vulo, ele se fecunda na 4gua mantendo-se em repouso no tmido,

tendo a seu redor o espago vazio (kenon).”

EEwbev & copdtovghtod mEpIKEXLUEVOVEIVOL TO KEVOV  dmelpov, Omep
dompatov givol  doodpotov 88 TO 010V TE KOTEXEGO VIO GOUATOV
odKkoTEXOHEVOV: &V 88T KOoU® pnddv  elvar  kevov, GAL Mv@dcou
adTOV:TODTO Yap Gvaykdlew TNV TAV odpaviov TPog TO EXIYELN, GUUTVOLOY
Kol cvvtoviav]...]

Fora do mundo se difunde o vazio infinito, que é incorporeo. Por incorporeo
entende-se aquilo que, embora possa ser ocupado pelo corpo, ndo é assim
ocupado. O mundo ndo tem espago vazio dentro dele, mas forma um todo
unido. Este ¢ um resultado necessario da simpatia e tensdo que une as coisas
no céu e na terra.**

O vazio ¢ uma realidade incorpérea e intangivel, desprovida de qualquer figura
geométrica; nem passivo nem ativo; infinito, ilimitado e capaz de receber todos os corpos.
Apesar de haver uma concordancia sobre sua existéncia, podemos encontrar no Placita, de
Aécio, sobre Possidonio, no capitulo intitulado O que estd fora do cosmos, se ha vazio (ei esti
kenon ektos tou kosmou), que, apesar de Possidonio estd de acordo com a doutrina estoica
antiga a qual defende a subsisténcia do vazio fora do Kosmos, esse vazio nao ¢ ilimitado nem
infinito. Ele possui o mesmo tamanho do lugar ocupado pelo Kosmos no momento em que se

expande na conflagra¢do universal:*

owparoe, levantam ndo so6 dificuldades filologicas - € provavel que seja uma antecipagdo de duopgoug, dito
também dos principios —, mas também dificuldades de peso. A leitura de von Arnim (dowudrovg, seguida por
Edlstein-Kidd 1972: 40, Tood 1978: 139-143 e Christensen 1962:11) vao de encontro a maior parte dos
testemunhos que informam que, para os estoicos, s6 € causa aquilo cuja natureza ¢ de carater corporeo, e Deus (o
principio ativo) sem duvida ¢ causa”. Nos fragmentos encontrados em Long e Sedley, por exemplo, ¢ encontrado
o0 termo copdta: [...] Stpépety 8¢ pacty apydc Kol oToryela TS HEV Yap sivar dyeviToug <koi> deOapToue, Té
8¢ otoysio koto THV EkmOpwoty @BsipesBor. GAAY Kol copdto sivar TOG GpYGc Kol Apdpeove, T 88
pepope®dcbot. Por ser um problema que ndo interfere no objeto de nossa pesquisa e pela relacdo causal que deve
existir entre as partes, manteremos o termo cwudza.

2l HARNER, Paul. 4 teoria do Pneuma de Crisipo, p. 99-100. Minha Tradugdo do Inglés.

2 Acontece que a passagem oOTOV 6vta Tpémev THv mdicav odoiav 8t dépog eig Hdwp mostra que ar e 4gua
surgem antes da criacdo dos elementos fenoménicos fogo, ar, 4gua e terra. Temos de considerar, entdo, que no
estagio inicial do Kosmos, ar e dgua sdo qualidades intrinsecas ao proprio Fogo artifice, ou seja, sdo expressodes
do to poion e o to paschon, sem 0s quais ndo existiriam as condi¢cdes necessarias para que a divindade repouse
como uma semente garantidora de uma nova geracao césmica.

B (SVF1,95); (SVF 11, 528); (SVF 11, 535). Tradugdo de Roberto Radice. Minha versdo do Italiano.

2 D.L VII, 140. Ver também Cleomedes, Teoria Ciclica. 1, 1, p. 5 Asse. (SVF 11, 541).

2 Conforme Boechat, 4 Cosmologia de Possidénio, 2020, p.1-8,
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Para Possidonio, o vazio extra coésmico esta definitivamente limitado ao
espaco finito maior que o Kosmos, que o envolve e o abrange, dando espago
ao corpo cosmico durante a conflagracdo. Além disso, tornou a teoria estodica
do vazio em consonancia com a do ‘lugar’. O vazio finito é um aspecto
inseparavel (ou ontologicamente derivado) de uma realidade corporea (ou
seja, o Kosmos).*

O espago vazio ndo € infinito, mas possui um tamanho que fornece ao Kosmos a
capacidade para se expandir durante a ekpyrosis. Sua existéncia ndo € corpdrea, pois a
existéneia de um ser corpéreo deve necessariamente excluir a existéncia do Vazio. E neste
momento que surge o conceito de lugar (chora), ou seja, “o que € ocupado inteiramente por
um ser, ou também ¢é o que ¢ capaz de ser ocupado por um ser ¢ o que € ocupado
integralmente seja por qualquer ser, seja por varios seres”.”” O Lugar ¢ igual (eksisazomenon)
ao ser que o ocupa (katechonti),”® o que faz os estoicos o entenderem como “um intervalo
preenchido que pode ser constituido tanto por um corpo quanto por outro”?. Ele é um ponto
de transicdo (metabasi) onde varios corpos agem. Logo, o Vazio, ¢ “a auséncia de corpo”, ou

“o intervalo privado de corpo”.*

O processo de geragdo do Kosmos inicia com a criacdo do elementos (stoicheia)
fenoménicos. O primeiro deles a surgir ¢ o fogo, que por um processo de condensacao
transforma parte de si em ar. Através do mesmo processo, parte do ar torna-se dgua, e também
por condensagdo, parte da dgua torna-se terra.’’ S3o elementos possuidores de qualidades
como calor, frio, secura e umidade que, a partir de suas relagdes, produzem outras

configuragdes mais.*

Conforme Crisipo, os elementos fenoménicos podem ser entendidos de trés maneiras:
(1) como fogo, porque ar, dgua e terra sdo frutos de sua transformacao e nele se dissolvem; (ii)
como os quatro elementos que formam todos os compostos encontrados na Terra, vivos ou

nao, a exemplo dos seres formados por dois elementos, como a Lua, formado por Fogo e Ar, e

% Ibid, loc. cit.

T Estobeu, Ecl. 1. P. 161, 8 (SVF 11 39, 162). In BREHIER, A teoria dos incorporais no estoicismo antigo, p.36.
B S.E., Adv. Math. X 3 (SVF 11 16, 205), in BREHIER, 4 teoria dos incorporais no estoicismo antigo, p.36.

» BREHIER, 4 teoria dos incorporais no estoicismo antigo, p.36.

30 Aécio, Plac. 1, 20, 1 (SVF 11 163, 15); S.E., Adv. Math. X 3,11, 19, in BREHIER, 4 teoria dos incorporais no
estoicismo antigo, p.41.

3! Estobeu, Ecl. 1, p. 129, 1 W. (SVF 11, 413). Tradugdo de Roberto Radice.

32 Para Brehier, 4 teoria do incorporais no estoicismo antigo, p.22, por mais que se fale sobre as situagdes
diversas existentes no Kosmos, em momento algum ha um afastamento em relagdo ao elemento primordial, o
fogo. No entanto, essa ligagdo ndo se configura como rela¢do de causa e efeito entre dois seres. O que ha é uma
relagdo entre atividade e passividade a qual provoca modificagdes e aspectos distintos do Kosmos.
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aqueles formados por um s6 elemento, como o Sol; (iii) como Logos inerente ao Kosmos.*
Durante a ekpyrosis, acontece a dissolugdo e a fluidificagdo da terra com sua efusdo na agua;

em segundo lugar, h4d o derramamento de 4gua no ar e, em terceiro, o do ar no fogo:

Porque tal ¢ a natureza do Kosmos, e foi e sera, ¢ ndo ¢ possivel que os
eventos venham de outra forma que ndo sejam agora. E ndo s6 os humanos e
outros animais na terra compartilham este ciclo e esta transformagdo, mas
também as <coisas> divinas. E, por Zeus, até os quatro elementos sobem e
descem, transformando-se. Da terra vem a agua; da agua, do ar, que
novamente se torna éter, ¢ essas mesmas transformagdes <ocorrem também>
de cima para baixo.*

1.1 Os Trés Sentidos do Termo Pyr

O termo Fogo (pyr) transita na cosmogonia estoica como criador e modelador do mundo

assim como atividade fenoménica da physis:

L To1Tn 1 10D KOGHOL PVGIS Kod MV koi 0Tt kol EoTar kol ovy 01V TE
GAAog yiyvesOat ta yryvopeva 1| g vov Exel kol Tl TaNTNG THS TPOTig Kol
TG petaPoliig ov povov oi dvBpomot petetineoot koi TdAio (o ta €l YTic,
GAAG kol T O€io, kol vip AT' adTa To TéTTapa oTotyeln Gvo Kol KATm TPETETOL
Kol petoPdirer koi yij e Ddwp yivetar kol Bdwp dnyp, ovTog 8¢ mahv &ic
aifépa petafdidret, kol 6 avTOg TPOTOG THG LeTafoAfg dvmbey Katwo.

4

Zendo afirma que o sol, a lua e cada uma das outras estrelas ¢ um ser
cognitivo, sabio e igneo que cria o fogo. Pois existem dois tipos de fogo. O
fogo ndo artifice (atechnon), que transforma em si o que o alimenta; e o fogo
artifice (technon) causando crescimento e preservagdo, tal como existe nas
plantas e nos animais onde ha psyche e physis respectivamente. Tal é o fogo
o qual constitui a substancia das estrelas.®

Zenao fala de dois tipos de fogos, todavia, podemos afirmar, sem interferir em seu plano
conceitual, a existéncia de trés. (i) o Fogo origindrio: o fogo puro, principio ativo,
imperecivel, fundamental para a criagdo dos elementos, o substrato que se mantém em

repouso enquanto semente nas estruturas cosmicas até a sua qualificacao total na ekpyrosis;

3 Estobeu Ecl. 1, (SVF 11, 413).

** Musonio Rufo, Fragmento 42. Tradugdo de Aldo Dinucci.

35 <ZRvav> 1ov MOV ot Kol THY GEAVIY Kail TBV EAL®Y EoTpaV EKAGTOV EIVOL VOEPOV KAl PPOVILOV, THPLVOV
<8&> mopoOg TEYVIKOD. 600 Yap yévn Topds, TO HEV dteyvov Kol LeTaPAALOV €lG E0VTO TV TPOPNV, TO OE TEXVIKOV
AOENTIKOV T KO TNPNTIKOY, 010V €V TOIC QLTOIC 6T Kol {MOiC, & 81 PUGIC £6TL Kol Yo' TOLOVTOL 31) TVPOC
sivan TV 16V dotpwv odoiov. Estobeu, Ecl. 1,25, 3, p. 213, 15 W.
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(i) O que em seus movimentos preserva e desenvolve os corpos, quer dizer, o Fogo enquanto
elemento encontrado no pneuma;* (iii) o fogo prometeico, aquele responsavel por uma
transformagao mais abrupta da realidade. Essa divisdo esta disposta a partir de um grau de
densidade, indicando um movimento cosmologico que vai do ser mais rarefeito ao mais

denso.

Cicero nos fornece uma importante imagem do papel do fogo para o Kosmos:

Sic enim res se habet, ut omnia, quae alantur et quae crescant, contineant in
se vim caloris, sine qua neque ali possent nec crescere. nam omne quod est
calidum et igneum cietur et agitur motu suo; quod autem alitur et crescit
motu quodam utitur certo et aequabili; qui quam diu remanet in nobis, tam
diu sensus et vita remanet, refrigerato autem et extincto calore occidimus ipsi
et extinguimur ... Omne igitur, quod vivit, sive animal, sive terra editum, id
vivit propter inclusum in eo calorem, ex quo intellegi debet eam caloris
naturam vim habere in se vitalem per omnem mundum pertinentem. Atque id
facilius cernemus toto genere hoc igneo, quod tranat omnia subtilius
explicato. Omnes igitur partes mundi (tangam autem maximas) calore fultae
sustinentur. Quod primum in terrena natura perspici potest ... Atque aquae
etiam admixtum esse calorem primum ipse liquor aquae declarat et fusio,
quae neque conglaciaret frigoribus neque nive pruinaque concresceret, nisi
eadem se admixto calore liquefacta et dilapsa diffunderet; ...ille vero et
multo quidem calore admixtus est: ipse enim oritur ex respiratione aquarium;
earum enim quasi vapor quidam aer habendus est ... Ex quo concluditur,
cum omnes mundi partes sustineantur calore, mundum etiam ipsum simili
parique natura in tanta diuturnitate servari, eoque magis, quod intellegi debet
calidum illud atque igneum ita in omni fusum esse natura, ut in eo insit
procreandi vis et causa gignendi, a quo et animantia omnia et ea, quorum
stirpes terra continentur, et nasci sit necesse et ugescere.

Pois é assim que todas as coisas que sdao nutridas e que crescem contém em
si mesmas o poder do calor, sem o qual nem poderia nem crescer, pois tudo
que ¢ quente e igneo ¢ atingido e atuado por seu movimento; mas o que se
nutre e cresce usa um movimento certo e uniforme; que, enquanto
permanece em nds, permanece o sentido e a vida, mas quando o calor se
esfria e se extingue nos matamos e nos extinguimos... Portanto, tudo o que
vive, seja animal ou produzido pela terra, vive por causa do calor encerrado
nele, do qual deve ser entendido que ¢ da natureza do calor ter em si uma
forga vital em todo o mundo. E veremos isso mais facilmente em todo esse
tipo de fogo, que passa por tudo de maneira mais detalhada. Portanto, todas
as partes do mundo (especialmente as maiores) sdo suportadas pelo calor.
Isso pode ser visto pela primeira vez na natureza terrena... E que o calor
também se mistura com a agua, o proprio liquido da agua primeiro declara e
funde, que ndo congelaria no frio nem congelaria na neve e na geada, a
menos que o mesmo derretido e espalhado pelo calor misto; ... ele, de fato,
estd misturado com muito calor: pois ele mesmo surge da respiragdo da gua;
pois seu ar deve ser considerado como uma espécie de vapor... Disto se
conclui que, como todas as partes do mundo sdo sustentadas pelo calor, o

3 Aokel & otoic TV pév @Ooty sivon Top TEXVIKOV, 086 Podilov €ic yéveoty, dmep Eoti Tvedpa TVPOEISEC K
teyvoeldés. A natureza, na visdo deles, ¢ um fogo artisticamente em seu caminho para criar; o que ¢ equivalente a
um sopro ardente, criativo ou modelador. D.L VII, 156.
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http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=e%29sti%5C&la=greek&can=e%29sti%5C23&prior=o(/per
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=pneu%3Dma&la=greek&can=pneu%3Dma2&prior=e)sti%5C
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=puroeide%5Cs&la=greek&can=puroeide%5Cs0&prior=pneu=ma
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=kai%5C&la=greek&can=kai%5C908&prior=puroeide%5Cs
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=texnoeide%2Fs&la=greek&can=texnoeide%2Fs0&prior=kai%5C

proprio mundo também ¢é preservado de natureza semelhante e igual para
tanto tempo, e tanto mais porque se deve entender que ¢ quente e igneo, de
modo que se funde em toda a natureza, de modo que nele reside o poder da
procriacdo e a causa da procriacdo, de onde ambos seres vivos € aqueles cuja
descendéncia contém a terra, € que € necessario nascer e crescer

Para Cicero, o calor ¢ o movimento gerado por todas as coisas no Kosmos, funcionando,
nos seres animais e vegetais, como forga vital. E o principio de conservagio dos corpos e o
que sustém o desenvolvimento do mundo. Sem ele, o Kosmos se desintegraria. Isso faz do
universo estoico um ser vivo, pulsante € com uma alma em constante movimento. E quanto
mais igneos e rarefeitos forem os corpos, mais proximos estao do que poderiamos chamar de
‘seres divinos’, assim como os astros, gerados a partir da “parte mais mével e mais pura do
éter”,”” 0 que harmoniza com a posi¢do de Crisipo de que a Lua é formada pelos elementos
fogo e ar, e 0 Sol unicamente pelo fogo - elementos mais rarefeitos.*® J4 a parte ‘menos pura’
do éter, assim ¢ definida porque, ao chegar nas regides mais inferiores, ela ¢ misturada aos
elementos agua e terra. Como os astros possuem uma natureza ‘ndo misturada’, tornam-se
seres animados:* “sendo o fogo do Sol semelhante aqueles fogos que estdo nos corpos dos
seres animados, € necessario que o sol também seja um ser animado, e sem duvida os demais
astros que nascem no fogo celeste que se nomeia éter ou céu”*. Tudo isso, nos diz Aécio, traz
o entendimento de ser o Deus estoico um fogo modelador, o qual procede com inteligéncia e

método:

ol <Xtowoi> vogpov Beov dmopaivovtal, whp texvikdv, 000 Padilov &mi
YEVEGEL KOGUOV, EUTEPIEIANPOC TAVTOG TOVG OTEPLUTIKOVG AOYOLS Kab' 0D¢
arovto ko' elpopuévnv yivetar, kol mvedpo pev gvotfjkov o' 6Aov Tod
Koopov, The 88 mpoonyopiog petodopPhvov * S dAng tiig BAng, o' 7¢
KeYOPNKE, TaPaALAEQVE. BeoVg 08 Kol TOV KOGUOV KOl TOVC AOTEPOC KOl TNV
V' Avotéro 8& Tévimv vodv dvoilbépiov eivat Oedv.

Os estoicos declaram que Deus ¢ uma entidade cognitiva, que é um fogo
artifice, que procede metodicamente a génese do Kosmos, que inclui em si
todas as razdes seminais em harmonia com as quais cada coisa ocorre como
estd destinado a acontecer. Que € um pneuma que permeia todo o Kosmos,

37 Cicero, De Natura Deourum, XV. 39. Trad. H. Rackham.

% Estobeu Ecl. 1, (SVF 11, 413).

3 Ho’ Hparxkeitov" kai yag odtoc obtmg simev’ adyn Enph woyl coemtdty, THv Enpdtnta méhy GEdY stvol
cvvéceng aitiov’ TO Yap Thc avyfig dvopa todt’ évdeiicvutan, kol Pedtiovd ye S6Eav TodTV Elvan vopoTéoy,
€VVONCOVTOG KOl TOVG AGTEPOG AOYOELDETS Te dpa Kol Enpovg dvtag dkpav cvvesty 10 Exewv’ €l yap pn Tig antoig
Orhpye TodTo @ain, §6&e Tig TV edv repoyfig dvaicInrog etvon. Herdclito, assim dizia: a alma mais sabia é
um raio de luz seco; sendo, por sua vez, a opinido de que a secura ¢ a causa do entendimento inteligente. O nome
'raio de luz' na verdade mostra exatamente isso, e devemos legitimar essa opinido como a melhor, criando o
conceito de que as estrelas tém natureza e sdo uma fonte de luz e juntas sdo secas e dotadas de extrema
inteligéncia. De fato, se alguém afirmar que isso ndo lhes pertence, eles pareceriam inconscientes da exceléncia
dos deuses. Galeno, De morib. anim. 5, 1V, p. 786 K (SVF 11, 788). Tradugdo de Roberto Radice.

40 Cicero, De Natura Deourum, XV.41.
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mudando seu nome de acordo com as diversificacdes do material pelo qual é
feito. O Kosmos, as estrelas, a terra e a mente sdo deuses. Mais elevados do
que todos, no éter."!

1.2 A Formagao dos Corpos (Movimentos Pneumaticos)

ApOs a criagdo dos quatro elementos, o processo continua com a unido entre fogo e ar

em um composto ativo conhecido por pneuma;* o segundo, um composto passivo formado

por 4agua e terra conhecido por matéria (hile).* O pneuma, por penetrar todos os corpos,™ é

45

considerado a alma do mundo;® um corpo de particulas finas que, nos seres humanos, ¢

alimentado pelo ar que entra mediante nossa inspiracdo. Entretanto, nos diz Galeno, ndo seria

1 Aécio, Plac. 1,7,33.1.7.33. (SVF 11, 1027).

#2 Conforme Harger, 4 teoria do Pneuma de Crisipo, p.103, Crisipo também identifica o pneuma com principio
ativo e conserva a ideia de que ele é misturado com a matéria, entretanto, rejeita a tese de que o prneuma seja uma
mistura de fogo e ar, mas: “...ele supde que toda a natureza é unida pelo pneuma que a permeia e pelo qual o
mundo ¢ mantido junto e tornado coerente e interconectado”. (Alexandre de Afrodisias, Da Mistura, 216, 14,
Traduzido por S. Sambursky, O Mundo Fisico dos Gregos, p. 134. Citado por Hager p. 104)

B Aoxel §' odtoig dpyog etvar TV SAmV 800, 10 mo1odV Kol TO TAGYOV.TO PV 0DV TUGKOV Elval mv dmoov ovciav
v VANV, 10 8¢ mowodv TOV &v avti] Adyov Tov Béov' Ttodtov Yap didov dvta  Siudt mhoncadTiig dnpovpyEiv
gxaoto. TiOnot 8¢ 10 doypa Tovto vav pev 6 Kitedg év td Iepi ovoiog, Khedvong o' év td [ept tdv dtopwv,
Xpoowmmog ' &v Tf] TpdTN TOV VoKDY TPOS T@ TEAEL, ApyEdnpog o' v 1d Ilepi otoyyeimv kol [Toceddviog &v
@ devtépw 100 Dvokod Adyov. Eles asseguram que ha dois principios no universo, o ativo ¢ o passivo. O
principio passivo ¢ a substancia sem qualidade, isto ¢, matéria, enquanto o ativo é a razdo inerente na matéria,
que ¢ Deus. Porque ele ¢ eterno ¢ ¢ o artifice de cada uma das varias coisas em toda a extensdo da matéria. Essa
doutrina é exposta por Zendo em seu tratado Sobre a existéncia, Cleantes em seu trabalho Sobre os dtomos,
Crisipo no primeiro livro de sua Fisica, Arquedemos em seu tratado Sobre os Elementos e Possidonio em seu
segundo livro da sua Exposicdo Fisica: D.L VII.134.5. Tradu¢do de R.D. Dicks. Neste fragmento, D.L. nos
transmite uma ideia acordada entre os filosofos acerca da existéncia de dois principios: ativo e passivo. A
matéria ¢ aquilo através do qual o pneuma age; modificando-a conforme seus movimentos caracteristicos;
imprimindo forma e qualidade. Mas, apesar de ser uma doutrina compartilhada Zendo, Crisipo, Cleantes,
Arquedemos e Possidonio, este expde uma concep¢ao na qual podemos entender a matéria também como ativa:
pnoe 0¢ 0 IMooewmviog v @V OSAwv ovciov Kol iiknv dmotov kol dpopeov  glvad, me' 660V 00deV
amotetaypévov [1dwov] &xet csxnua 008¢ mowdTNTa K0®' oOTAV: Gel §' &V TIVL GYHOTL Kol TO1OTHTL Elvat. Alapépsty
8¢ v ovoiav Ti¢ BANG THY ovoav Kot TV VrOcTAcY <THC> &mvoig povov. Possidonio afirma que a substancia
do todo ¢ também matéria sem forma e sem qualidade, na medida em que cla ndo tem forma ou qualidade
determinadas por si mesma; mas esta sempre em alguma forma e qualidade; ¢ a substancia que esta de acordo
com a [ou sua] hipostase difere da matéria apenas no pensamento. Posidonius. Die Fragmente, Frag 267
vol. 17, Ed. Theiler, W. in BOECHAT, Eduardo, 4 Cosmovisdo em Manilio e Possidonio, p.127. Neste caso, a
matéria torna-se ativa na medida em que sé existe em forma qualificada, ou seja, podemos entender substincia e
matéria como conceitos diferentes, mas aquilo que nos ¢ apresentado ja ¢ um todo que possui qualidade e forma,
logo, a matéria torna-se ativa na medida em que espelha uma estrutura racional divina. Como nos diz WHITE, S.
Possidonio e a Fisica estoica apud BOECHAT, Eduardo, 4 Cosmovisdo em Manilio e Possidonio, p.127: ‘Se F,
de acordo com a sua substancia, ¢ diferente de G, entdo ha distintos conceitos entre F e G, assim como distintos
lekta como seus contetidos. E S e F subsistentemente difere de G ‘s6 no pensamento’, entdo ¢ idéntico a G
somente corporalmente, ¢ os conceitos de F e G sdo coextensivos, mas distintos.’

# Para Zendo e Cleantes, o pneuma é restrito aos organismos vivos. Para Crisipo, ele impregna todo o Universo.
* Aécio, Plac. 1V, 3, 3 (SVF 11, 779).
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improvavel que também se alimentasse do sangue por meio da respira¢do, como acreditavam

muitos médicos e filésofos da época.*®

Logo apods a criacdo das substancias corporeas, o pneuma penetra na matéria € a
qualifica, constituindo assim corpos distintos. O modo como isso acontece se da através de
um movimento simultaneo do pneuma para dentro, o qual confere individualidade ao corpo, e
para fora, fornecendo-lhe qualidade. Os estoicos o denominam por fonus, que se refere ao
carater denso ou rarefeito de um corpo, tensionado ou distensionado.?” O grau mais baixo de
tonicidade (mais denso e menos tensionado) corresponde a estrutura hexis, a qual fornece
coesdo ao composto.”® O segundo movimento pneumatico é o da physis,* fornecendo ao
composto a for¢a necessaria para nutricdo e crescimento. O movimento seguinte ¢ da psyche,
neste caso, além das caracteristicas anteriores, a unidade adquire movimento e sensagdo. O
ultimo movimento ¢ o do hegemonikon, onde teremos uma especificidade do composto que

conhecemos por ser humano, pois nesse ultimo movimento ¢ onde se encontra o Logos.

Caso um composto tenha apenas o movimento da /exis, ele sera classificado como um
ser inanimado.”® Uma pedra, por exemplo, ¢ dotada exclusivamente de sua for¢a de coesdo,”"
de um movimento solitdrio do pneuma.”” Quando passa a ter movimento da physis, o
composto adquire capacidade de crescimento e nutricdo, o que constitui o corpo das plantas,
no entanto, o movimento da /exis ainda permanece, mas agora como uma fungdo propria da
physis.> O nivel da psyche fornece sensa¢do e movimento ligados as fungdes psiquicas como
representacao (phantasia) e impulso (horme). Sao capacidades que definem o corpo de um ser

vivo.”* Quando o pneuma atinge o Gltimo nivel, o do hegemonikon, o composto adquire mais

* Galeno De usu respir. 5, Vol. IV, p. 502 K (SVF 11, 783).

Y DINUCCI, Aldo, Manual Moderno do estoicismo (Artigo ndo publicado).

* Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.37. (SVF 11. 368, 458, 741, 988, 1013).

# D.L. afirma que o termo physis é usado também pelos estoicos como a unido do Kosmos, a causa do
crescimento das coisas e sua conservacao como principio seminal (spermatikos logos).

% (SVF 11, 714-18) in Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.38. Nos seres humanos, por exemplo, ele fara
parte da estrutura do esqueleto, ossos e tendoes. (HARGER, Paul, 4 Teoria do Pneuma de Crisipo, p.102).

3! Clemente de Alexandria, Strom. 11. (SVF 11, 714).Traducdo de Roberto Radice.

32 Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.38.

>3 Nos seres humanos ela é responsével pelo crescimento dos cabelos e unhas. (HARGER, Paul, 4 teoria do
Pneuma de Crisipo, p.102).

 Gmov pgv yag utov vmo evoemg droikelton, v 8¢ (Hov Vmd ehoedg Te Bua kol yoyfig €1 ye 81 v pév tod
Tpépeodai te Kol av&aveodar kol TV ToVTAY Epymv aitiov ovopdalopev drnavieg Gvipmmot pvcy, TV 8¢ THig
aiodMoeng te kol €& Eavtiig kivicemg youyxnv. Cada vegetal € governado pela faculdade vegetativa, enquanto
cada animal ¢ governado pela faculdade vegetativa e, ao mesmo tempo, também pela alma. Se, portanto, todos
nés damos o nome de 'faculdade vegetativa' a causa da nutrigdo, crescimento e tais fungdes, damos o nome de
'alma' a causa da sensagdo e do movimento que ela origina” Galeno, Adv. Iulianum, 5, Vol. XVIII A, p. 266 K)
(SVF 11, 718). Tradugdo de Roberto Radice.
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duas fungdes psiquicas: assentimento (synkatathesis) e racionalidade (logos) preenchidos de

contetido proposicional, neste ultimo caso, caracterizando o corpo do ser vivo racional.”

Quadro 1: elementos e sua densidade

Alta concentracao de pneuma

Presenga do fogo/ar } implica

Auséncia de agua/terra Baixa concentragdo de /hyle

—

Presenga de agua/terra Alta concentracao de hyle

Auséncia de fogo/ar \’» implica ‘|> Baixa concentragao de prneuma

Apds o fim do processo de unido dos elementos, teremos um conjunto de corpos
envolto por um espago vazio que sera conhecido por Kosmos, compreendido pelos estoicos
em trés sentidos: (i) € visto como o proprio Deus: um ser indestrutivel e imperecivel que se
confunde com a qualidade de todas as coisas e sua ordem, que, em periodos regulares,
absorve todas elas em si;* (ii) é entendido como a ordem dos corpos celestes;”’ (iii) as duas

concepgdes anteriores juntas.™

O Kosmos ¢ considerado finito, pois ¢ gerado; eterno, pois estd sujeito a uma
reintegracdo eterna com o Fogo artifice; divino e vivo, pois € racional e possui a semente da

vida; uno, pois ¢ o desdobramento de uma tnica divindade:

5 Como observa Long, Corpo e Alma no Estoicismo p.38, Deus possui distintas formas de mover-se na matéria:
nos objetos sem vida, apenas como hexis, nas plantas, como physis, nos animais, como psyche, nos seres
humanos, como hegemonikon. Ele afirma também que alguns outros autores dizem existir apenas trés tipos de
movimentos pneumaticos. Galeno (SVF' 2.716) in Long Soul and Body in Stoicism, p.44), afirma que ha o
hekitikon, physikon e psykikon. A nutri¢ao de plantas e animais se daria mediante o physikon; a capacidade de
sensagdo e movimento, através do psykikon e psykikon juntos. Clemente de Alexandria, (SVF 11.714) insere nos
animais irracionais impulso e phantasia associados a hexis e physis. Philo, (SVF 11.458), afirma serem os 0ssos
devidos a hexis e unhas a physis. A questdo que se impde é por que nos objetos inanimados o pneuma nao se
desenvolve: serd que a quantidade de matéria o impede ou seu movimento ¢ que atrai uma grande quantidade de
matéria?

*D.L. VIL.137-8.

57 Ibidem,,138: kai avThy 88 THY SrkdcIMGY TOV GcTépav KOGUOV eivat. “O arranjo ordenado dos corpos
celestes em si mesmo como tal” (Tradugdo de R.D. Hick).

¥ D.L. VII, 138: 10 cvveotnkog €€ aueoiv. “Para aquele todo do qual esses dois sdo partes” (Tradugio de R.D.
Hick).
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Koopov &' eivai gnotv 6 <Xpioummog> cvuotnuo €€ ovpavod kod YA kol Tdv
&v ToVTOIG PUGEMV T TO €K Be®dV Kol AvBpoOnOv cuGTNUA Kol €K TOV Eveka
TOVTOV YEYOVOT®V. AEYeTOn O' £TEpMG KOGUOG O 0ed¢, kah' OV 1 SloKOGUNGIC
yiveton kol teleiodTan

Crisipo afirma que Kosmos € o todo formado pelo céu, pela terra e pelas
naturezas presentes nele; ou que é o todo composto de deuses ¢ homens e os
eventos que os preocupam. Diversamente, o Kosmos ¢ a divindade em
harmonia com a qual nasce sua boa ordem e alcanga a perfeigdo.”

Vejamos em quadros gerais os aspectos estruturais do Kosmos proposto por Dinucci:®

Quadro 2: Os 4 Graus de tonicidade do pneuma cé6smico

e Estrutura fisica dos seres inanimados (%exis): maior densidade de todos, menor
tensionamento de todos.

e Natureza dos vegetais (physis): menor densidade que hexis, maior
tensionamento que /exis.

e Alma dos animais (psyche): menor densidade que physis, maior tensionamento
que physis.

e Alma humana racional (hegemonikon): menor densidade que psyche, maior

tensionamento que psyche.

Quadro 3: Aspectos do Logos Estoico.

e Inteligéncia Universal => Fogo Primordial (Artifice ou Demiurgico) =>
e Divindade => Demiurgo => Providéncia =>

e Destino => Substancia pneumatica => Natureza => Zeus

Quadro 4: Ciclos cosmicos de transformacao entre os elementos.

% Estobeu, Ecl. 1, p. 184, 8 W. (SVF 11, 527). Tradugdo de Roberto Radice.
¢ DINUCCI, Aldo, Manual de Estoicismo: 4 visdo estoica do mundo, p.43.
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Fogo fenomenologico => Ar
" |
| v
Terra <= Agua

1.3 Os Corpos (somai)

I3

O corpo ¢ o resultado da unido Pneuma/Matéria. Eles possuem qualidades como

solidez, dimensionalidade e sujeigdo ao impacto:®'

Youa o' €otiv, dg enow AToAAOSmpog €v T Duvoiki], TO TPy doTaTOV,
glg pnkog, €ig mhdtog, €ig Pabog todTO 08 KOl OTEPEOV GAUO KOAETTOL.
EMPAvELD §' 0TI COUOTOG TEPAS 1) TO UKOG Kol TAGTOG povov Exov Bébog o'
o¥ tavmv o€ [ocewdmviog év méumte Ilepl petedpwv kol kot Enivolay Kol
ko' Vmoéotacwy dmoleimel. ypouun o' €otiv €mpaveing mEpog T UiKog
GmAaTeg T TO KOG pOVOV €xov. oTiyun &' 0Tl Ypapung mépag, ftig €0l
onueiov ELdyioTov.

Corpo ¢ definido por Apolodoro, em sua Fisica, por aquilo que é estendido
em trés dimensdes: comprimento, largura e profundidade. E chamado
também de corpo so6lido. Superficie ¢ a extremidade do corpo sélido ou o
que tem altura e largura mas ndo profundidade. Que a superficie existe ndo
apenas no pensamento, mas também na realidade € assegurado por
Possidonio no terceiro livro de sua obra Fenomenos Celestiais. A linha é a
extremidade da uma superficie ou comprimento sem largura ou aquilo que
tem apenas comprimento.*

Compreendemos que a solidez ¢ causada pela manifestacdo do movimento pneumatico
inicial Aexis, responsavel por fornecer a ‘liga’ que define a dureza dos corpos como 0ssos,
unhas e tenddes. A dimensionalidade pode ser inferida a partir de sua dureza: unidades que se
agrupam e ocupam um lugar no espago vazio. Possuindo dimensionalidade, conclui-se que
estd sujeito ao impacto, que por sua vez, possibilita a relagdo entre os elementos que os
compodem. Esta Glltima caracteristica explica o motivo do porqué daquilo que o qualifica levar

a cabo sua tarefa. Contudo, as dimensdes, de acordo com a ortodoxia estoica, sdo os limites

6! Philo Alexandrino 'De opificio mundi' 36, 1, p. 11,9 Wendl. (SVF 11, 358). Estobeu Ecl. 1, p. 143, 24 W. (Ario
Didimo 'Dox. Gr.' P. 457, 17) (SVF 11, 357). Clemente de Alexandria, Strom. 11, p. 436 Pott. SVF 11, 359.

2 D.L VII, 135. Tradugdo de R.D. Hicks. Ver também Ps. Galeno, De qualitat. incorp. 10, XIX, p. 483 K. (SVF
I1, 381, 383).
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matematicos dos corpos, o que os fazem também existir enquanto conceitos.”> Por isso
Didgenes Laércio fala da superficie como existindo também no pensamento, o que faz atribuir

a Possidonio uma reclassificacao da superficie como incorporea:

Embora incorporeos, os limites subsistem como conteudos possiveis e atuais
do pensamento, os quais sdo corporeos. Dai eles persistem ndao apenas no
pensamento — quando alguém os pensa —, mas também na subsisténcia ou
subsistentemente como pardmetros reais e objetivos dos seres corporeos, €
presumidamente também dos ndo existentes, mas corpos possiveis e
concebiveis.*

Apesar de os limites serem conteidos do pensamento, eles vao existir também como
corpos, ou seja, eles terdo o poder de agir e ser acionados na medida em que forem

identificados pela mente do observador.®

1.3.1 Os tipos de Corpos

obtmg pévtol 6 KaAlipoyog ‘mpiv dotépt T Bepevikng’ ént tod IThoxdpov
onotv, Oc && dotépov ovykeltol EmTd €V KoTAQAV®V (TodTov 8¢ TOV
Méxopov odk oidev Apatog, mapetipnoe 68 Kovov 6 padnuaticdc).
chpato 8¢ voelton, dco Vo e EEemg Mvopsvo kpateital, oiov Albog
EvAov, kal €in av £E1g mvedua GOUOTOG GUVEKTIKOV, GUVNUUEVD 0E, Goa 0Dy
VO g E€emg 6€deTO MG TAOTOV Kol oixio (TO UV Yap €K TOAADY cavidmv,
f 8¢ ék ToAA®V AMBwv cbhykeltal), SleaT®TO OE, MG YOPOG. TMV 0T TOHTOV
drrtal ol dapopai T pev yap €€ dPIoUEVEOV COUATOV Kol apliudt AnTtdv
®OC yopdg, To 82 & dopiotwv G dYAoc. £l 0OV 6 PEv AoTNP GO HVOUEVOY,
0 08¢ GoTpov €K JlEcTOTOV Kol Mpopévev: apliudg yop dotépov £¢'
gkdotov ogikvutat. ITivdapog 8¢ tOv dotépa dotpov dvoudalel Aéywv ‘unkéd'
oAiov oxdmer AAlo BaAmvotepov €v apépal QUEVVOV GGTPOV’ KATO TNV
cuvnbsiav.

O que ¢ uma estrela, o que ¢ uma constelagdo? Todos os corpos, como uma
pedra ou madeira, que sdo mantidos juntos por uma Unica forga coesa, sdo
chamados corpos unitarios. Esse vinculo é o pneuma essencial que mantém o
corpo unido. Corpos bem atados sdo todos aqueles, como um navio e uma
casa, amarrados ndao por um unico laco. De fato, o navio consiste em muitas
tabuas e na casa de muitas pedras. Corpos separados sdo aqueles como um
coral. Os corpos deste género sdo de dois tipos. Alguns deles sdo compostos
de corpos definidos e em numeros compreensiveis, como um coral; outros
por um numero indefinido deles, como é para uma multiddo. Uma estrela
seria, portanto, um corpo unitario, enquanto uma constelagdo consistiria em
corpos dispares e definidos, pois para cada constelagdo € mostrado seu
nimero de estrelas®.

% BOECHAT, Eduardo, 4 Cosmovisdo em Manilio e Possidénio, p.128.

% WHITE, 2007, p.52 apud BOECHAT, Eduardo, 4 Cosmovisdo em Manilio e Possidonio, p.128.
% BOECHAT, Eduardo, A Cosmovisdo em Manilio e Possidénio, p.128.

% Aquiles Isagoge’ 14, (SVF 11, 368). Tradugdo de Roberto Radice.
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Existem quatro tipos de corpos: (i) corpos compostos de partes separadas (diestota), a
exemplo de um exército e todas as suas divisdes; (i1) de partes contiguas (synaptomena),
como uma casa, com suas partes distintas, mas independentes; (iii) corpos unidos
(henomena), semelhante a uma pedra e, (iv) corpos unidos que crescem juntos (symphia)
Estes, ainda que possuam partes distintas, t€m o seu Ser ligados a um conjunto que se nutre de
uma mesma fonte, o pneuma. Um brago ou uma perna, por exemplo, podem ser considerados
ainda um brago e uma perna fora de um corpo, mas essa classificagdo ¢ tdo somente com o
intuito de identificar um objeto. Fora de uma unidade, eles sdo apenas referéncias, pois
deixam de se sujeitar aos impulsos e vontades do /ogos humano. Corpos unidos que crescem

juntos € o que os estoicos consideram um corpo vivo.

1.4 A alma ¢ um corpo

Como vimos, por exercerem contato, os elementos sao considerados corporeos. Partindo
dessa concepcdo, ¢ compreensivel brotar algumas duvidas sobre a corporeidade da alma, pois,
sendo corpdrea, contraria a nogdo comum de uma substincia imaterial. E, se este ¢ o caso,
porque nao chama-la também de corpo? Além disso, ao aceitar que o corpo humano ¢
composto de corpo e alma, sendo o caso que a alma ¢ um corpo, o que diferenciaria, entao, o
corpo da alma? Para tentar resolver essa questdo, trés respostas sdo analisadas por Long: (i) o
corpo ¢ uma estrutura composta de o0ssos, 6rgaos, sangue, pele e uma a alma que o invade; (ii)
o corpo ¢ matéria formada por Agua e Terra; (iii) o corpo ¢ matéria formado por Agua e Terra

impregnado de Pneuma coesivo e vegetativo.®’

Long nos mostra que o topico (i) cria uma dualidade que ndo nos ¢ estranha, pois
quando falamos em corpo e alma, comumente pensamos em duas instancias particularmente
distintas agrupadas em um mesmo espago.®® Isso ndo é tdo simples no estoicismo, pois a
matéria ¢ uma estrutura que ja ¢ em si uma mistura completa, isto ¢, ndo podemos pensar
pneuma sem matéria ou vice-versa. Neste sentido, ao falarmos de corpo, ja& estariamos
invocando o conceito de alma. Ou seja, ndo existe uma substincia independente que

corresponda ao corpo®.

" Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.36.
%8 Ibid, loc. cit.
 Ibidem, p.40.
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O tdpico (ii) tenta resolver o problema do (i): sendo agua e terra um composto distinto
de fogo e ar, o corpo deve ser, entdo, matéria formada por agua e terra. Para Long, essa
solucdo também ¢ um problema, pois os principios ativo € passivo permanecem nos
elementos que compdem o composto Pneuma/ Matéria, o que faz da agua e da terra também

uma mistura de ativide e passividade.™

O (iii) tenta fazer a unido entre as duas primeiras. Para entendermos com mais clareza,

Long nos traz uma passagem de Sexto Empirico:

eaci yap euynv AeyesBat dlyms, TO T€ GuVEYOV TNV OANV GVY- KPIowv Kol Kot
Wiov O NYEUOVIKOV, OTAV YOp EIMOUEV GLVEGTAVAL TOV AVOp®TOV €K PUYNG
Kol GOHOTOG, M Tov Bdvatov glval yopoUOV QUYNG amd GMUOTOC, 101mG
KOAOUUEV TO NYEUOVIKOV.

Pois eles dizem que a alma ¢ usada em dois sentidos, denotando tanto aquilo
que une toda a estrutura quanto, em especial, a parte diretriz. Pois quando
dizemos que o homem ¢ composto de corpo ealma, ou que a morte ¢ uma
separacdo da alma do corpo, estamos falando especialmente da parte
diretriz.”

Segundo Sexto, os estoicos compreendem a alma em dois sentidos: em sentido geral € o
movimento pneumatico que mantém todas as coisas unidas em um composto, ou seja, a alma
como hexis. Nessa concepgdo, todas as coisas no Kosmos possuiriam uma alma. Em um
sentido especifico, como hegemonikon que contem o Logos. E por esse Gltimo movimento
que os estoicos entendem que o corpo humano possui uma alma. Contudo, essa resposta ainda
ndo resolve a questdo sobre o que ¢ o corpo humano sem uma alma, pois toda resposta acaba
sempre em um mesmo ponto: se o corpo humano s6 pode ser entendido em sua unido com a
alma, o que ¢ o corpo apds a sua morte?’> O corpo ainda possuird uma alma em sentido

geral?” A resposta s6 é possivel, conforme Long, porque os estoicos evocam o conceito de

™ [bid, loc. cit.

" Ibidem, 1. 234, Tradugdo de Rev. R. G. Bury e Litt. D. Ver também D.L 7.139-9.

”Ario Didimo, Epit. phys. Dox. Gr. p.471 (SVF 11, 809), Aécio, Plac. IV, 7, 3. (SVF 810) e D.L (SVF 11 811) nos
contam que apesar do pneuma ser gerado e perecivel, o pneuma ndo perece logo apés a sua separacdo, pois alma
dos homens sabios permanece até o momento da conflagragdo universal gragas a sua instrugdo. Antistenes,
Scholia in Homero. Iliada. 23, 65 (SVF 1I 815) fala que a alma, enquanto estd no corpo, possui a mesma
aparéncia que ele, assumindo sua forma original arredondada quando o deixa. No entanto, Epicteto vai de
encontro a ideia de que a alma sobrevive de forma independente do corpo. Para ele, somos decompostos nas
substancias originarias: Nos Discursos, 111, 14-15, nos diz Epicteto: “Quando ele [Deus]| ndo fornece mais o que
€ necessario, ele soa o chamado, ele abre a porta e diz a vocé: ‘Venha’. Para onde? Para nada temeroso, mas para
aquilo de onde vocé veio, para o que ¢ amigavel e semelhante a vocé, os elementos. Tudo o que em vocé era de
fogo, parte para o fogo; o que era de terra, na terra; o que € o ar, no ar. O que ¢ da dgua, na dgua. Nao existe
Hades, nem Acheron, nem Cocito, mas tudo esta cheio de deuses e divindades”. (Tradu¢ao de Robin Hard).

3 Ver D.L VIL,138-9.
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alma em dois sentidos para fazer do corpo uma substancia identificavel.” Sendo assim, existe
o corpo devido a hexis, responsavel por 0ssos, nervos, sangue, € o corpo com atributos
psiquicos, devido a alma como hegemonikon™. Teremos entdo dois corpos em estados

pneumaticos diferentes unidos em um composto propicio a vida.

1.4.1 Argumento acerca da corporeidade da alma

Ha trés argumentos acerca da corporeidade da alma caracterizados por Long como

genético, simpatético e contactual’®.

0 KiedvOng toi6vde mhékel cLAAOYIGUOV. OV pOVoV, @noiv, duotol Toig
yovebowv ywvoueho kot 0 odua, GALY Kol Kot TV Yyuynyv, Toig tabeot,
T0i¢ Nfeot, Taig dwbéoeot oMUATOC O TO OUOOV KOl TO AVOUOIOV oVYl O
doopdtov: ocdpa dpa 1 yoyn.

Cleantes tece o seguinte silogismo. Nao apenas, diz ele, tornamo-nos
semelhantes aos nossos pais no corpo, mas também na alma: nas nossas
emogdes, no nosso carater € nas nossas disposi¢des. Mas semelhanca e
dissimilaridade concernem ao que é corpdreo, ndo ao que € incorpdreo.
Portanto, a alma ¢ um corpo.”’.

XpbOoummog 8¢ pnow: 0 0avaTdg £0TL YOPIGHOG YUYTG OO GMOUATOS 0VOEV
0¢ dompatov amd omuatog yopiletor ovOE YOp EQAMTETOL GMUOTOC
aoopatov: 1 8¢ yoyn Kol épantetol kol ympiletoar Tod cOUOTOG OVK Gpa
AoOUATOG 1 YOYN.

Crisipo diz se a morte ¢ a separacdo da alma do corpo: se nada incorpdreo
pode ser separado do corpo, isso significa que um incorporeo ndo tem
contato algum com o corpo. E se a alma se separou do corpo, a alma ¢ um
corpo’®,

O primeiro deles, o genético, parte, em principio, da ideia de que a semelhanga entre os
animais e de seus descendentes vai além dos atributos fisicos. Ha semelhangas também em

suas almas, a exemplo das emogdes e do carater. A ideia ¢ de que a semelhanga e

™ Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.41.

™ A configuragdo torna-se mais complexa quando Filo Alexandrino, De opificio mundi, 66, 1, p. 21 (SVF 11,
722), afirma que os primeiros seres animados a serem gerados foram os peixes, que participam mais da
substancia somatica do que a animada e sdo, de certa forma, seres inanimados vivos e ndo vivos, dotados de
movimento; disseminando neles uma espécie de alma com o nico objetivo de fazer durar o corpo, como ¢ dito
sobre o sal da carne, para que ndo estrague facilmente.

¢ Ibidem, p.42.

7 Nemésio, De nat. hominis [1, 117,10] (SVF 1, 518). Tradugio de Roberto Radice.

8 Ibidem, (SVF 11.790), in Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.42. Tradugio de Long.
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dissemelhanca s podem ocorrer entre coisas que exer¢am contato mutuo, indicando que
mesmo aquelas que consideramos psiquicas, como uma crenga, surge mediante o impacto

entre os dados sensoriais e a alma.

O segundo argumento, o simpatético, demonstra mais uma vez uma relagao fisica entre
corpo e alma. Muitas pessoas enrubescem ao serem constrangidas, bem como empalidecem
diante de alguma situacdo ameacadora, isto €, o corpo reage as representacdes que o atinge,

nos levando a concluir que alma ¢ corporea.

O terceiro argumento, contactual, atribuido a Crisipo, parte do mesmo principio do
segundo. A alma para se separar do corpo precisa estar ligada a ele. Ou seja, como estaria

ligada se ndo fosse corporea?

1.4.2 O Incorporeo

Incorpéreo ¢ uma categoria estoica criada para dar conta de coisas inexistentes, mas
determinadas, como o espaco, o tempo, o vazio € o significado das coisas (lekton)”. Nio
temos como acessd-los por meio dos sentidos, no entanto, se admitirmos o Ser como corpo,
podemos determina-los, pois um corpo deverd estar em algum lugar no espago € em um
momento do tempo, além de possuir um significado que o distinga dos demais corpos. Eles
ndo podem ser afetados e nem afetar o Ser,*® o que impossibilita qualquer relagdo causal entre
eles e o corpo, ndo existindo, para os estoicos, nenhuma reciprocidade entre o mundo
corpéreo e o inteligivel. O que hé, de fato, ¢ uma relagdo entre atividade e passividade, a qual
provoca modifica¢des e aspectos distintos do Kosmos®'. Essas modificagdes ndo sdo vistas
como realidade, o que faz com que a interacao dos principios seja estérea na producao de uma

nova realidade:

0O 18 paokwv katarappdvey 10 dodpatov Nrot aichnoetl tolito mapactnost
Katolappfdvely 1 81 Adyov, Kot aicOnoel pev ovdOUMS, €MEWON oL HEV
acOnoelg kotd emepeicty ko vOEWV  avtilapPaves,0ar  dokoliol TV
acntov, oiov 1 dpaoig, edv T Kot gvtactvl yivitol kdvov, v Te KTl
E0DOA®V OTOKPICELS TE KO EMKPIGELS, €AV TE <KaT >* AKTiVOV 1 YpOUdTOV

" Ibid, loc. cit.

80 008év dodpotov coumdoysl cOpaTl, 0VdEAcOUNTO oMU, GAAMACHUE COMOTL “nem o incorporal tem as
mesmas afec¢des do que é corporal, nem o corporal [as do] incorporal, mas [apenas o que €] corpo [tem as
mesmas afecgdes] do que ¢ corporal”. Tradugdo de Brehier, A teoria dos incorporais no estoicismo antigo, p.13.
81 BREHIER: 4 feoria dos incorporais no estoicismo antigo, 2012, p.22.

40



amoyboelg, Kot 1 akon Og, MV € 6 TEMANYUEVOS anp MV TE TG UOPLOL TNG
QOIS PepNTOL TTEPl TG OTA Koi TANTTN TO OKOLOTIKOV TVEOUO DGTE TNV
avtiinow e emvng drepyd- (ecBat. aAld kou af 6opal T pvi kot ot yvpol
ad ™ YAt poonintovcty, kol Té TNV ANV 52 Kivoivia opoimg T o).
T3 5g AOMUOTO EM- EPELGTY TOLVTNV VIOUEVELY 0VY, 010 TE EGTLV, DGTE OVK OV
duvarto T aictnoet kotahappdvesOot

Além disso, quem afirma que apreende o incorpdreo sustentara que o
apreende pelos sentidos ou por meio da razdo. Certamente ndao pelos
sentidos, pois supde-se que os sentidos percebem os sensiveis por meio de
‘impressdo’ e ‘indentacdo’ — veja-se, por exemplo, se isso ocorre por causa
da tensdo de um cone, ou das emissdes de imagens, ou por efusdes de raios
ou cores; ¢ a audicao também, seja o ar ferido ou as partes do som que sdo
transportadas ao redor dos ouvidos e atingem a respiragdo acustica de modo
a efetuar a percep¢do do som. Os cheiros também atingem o nariz € os
sabores na lingua, e os objetos do tato também atingem o sentido do tato.
Mas os incorporeos sdo incapazes de se submeter a impressdes desse tipo, de
modo que ndo podem ser apreendidos pelos sentidos.®.

1.5 Krasis

A unido entre pneuma e matéria cria os corpos individuais, todavia, é preciso garantir
que eles permanecam unidos, mas sem perderem suas caracteristicas individuais. A esse tipo

peculhiar de unido, os estoicos chamam de krasis di holon:

0D 8¢ T000' oVTg Exev MG EvapyEot YpAOVTOL LOPTLPIOG TA TE THYV YUYV
idiav vdoTOoY EYOovoay, BoTEP Kl TO dEXOUEVOV ODTNV odua, o' A0V TOD
ocopatog dmkew &v th pikel T mpog avtd cmlovcav TNV oikeiav odciov
(000&v yap yoyiic Gpopov Tod TNV Youynv EYOVTog CMUATOC), OLoimG O8 Exetv
Kol TV T@V QUTOV QOGLY, AAAA Kol TV E&V €V TOIG GLUVEXOUEVOLS VIO <TTiC>
gEemc.

Como prova clara disso, eles se valem do fato de que a alma, que tem sua

propria existéncia individual, assim como o corpo que a recebe, permeia
todo o corpo, preservando sua propria substincia na mistura dela. Pois

’

nenhuma alma carece de participacdo no corpo que possui a alma. E o
mesmo também com a physis das plantas, e também com a nas coisas que
sdo sustentadas pela hexis.*

O conceito de krasis ¢ de grande importancia para o estoicismo porque explica como €
possivel a cada elemento desprender do seu par sem afetar a qualidade que o distingue.
Somente em uma mistura ndo homogénea isso ¢ possivel. E somente dessa forma que os

elementos que compdem o Kosmos podem retornar a fonte. E como uma imagem em forma

828, E., Eshocos de pirronismo.VII, 51-52, Tradugdo de R. G. Bury e Litt. D.
8 Alexandre, Sobre a Mistura 216-217 (SVF 11, 473) Tradugéo de L.S.
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de quebra-cabeca que precisasse ser montada infinitas vezes. Para isso acontecer, suas partes
devem permanecer independentes para que possam ser movidas. Caso contrario, teriamos de

rasgar a imagem, o que tornaria impossivel sua remontagem.
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CAPITULO II - IMPULSO

2.0 Pré Impulso (Oikeiosis)

Os impulsos (hormai) direcionam a alma humana em sua busca e recusa daquilo que ¢
ou ndo apropriado. Eles podem ser controlados quando ligados a racionalidade, o que nos
torna capazes de decidir por nés mesmos o curso de uma agdo. Entretanto, sdo eles, em sua
excessividade, a levar os seres humanos as praticas irracionais. Zendo, por exemplo, conceitua
pathos como um impulso excessivo do movimento pneumatico hegemonico provocado por
uma phantasia acataléptica.* Crisipo, afirma uma opinido imediata de que algo ¢ bom ou
ruim ja ¢ um impulso excessivo, e isso nos faz buscar ou evitar erroneamente aquilo nos

agrada ou amedronta.®

Mesmo para para Possidonio, considerado muitas vezes como
heterodoxo, entende que o impulso excessivo também nos leva a agdes irracionais, mas sua
excessividade passa a ser o resultado de forcas psiquicas independentes da razdo. O que une
essas trés visdes € o fato dos impulsos excessivos terem a for¢ca de impedir o comando da
faculdade diretriz, o que nos faz agir contra a ordem natural do Kosmos. Mas, para
compreendermos como se dd a relacdo entre a excessividade e a racionalidade, devemos,

antes, abordar como funcionam os impulsos antes mesmo de uma determinagdo racional, o

que nos permite, neste contexto, identifica-los como pré-impulsos.

Eles sdo conhecidos tambéms por oikeiosis, uma forma nominal do verbo oikeiousthai,
que indica ‘tornar familiar, fazer proprio de si, apresentar’.®® O termo deriva do adjetivo
oikeios, geralmente traduzido por ‘algo que pertence propriamente a alguém’, o que faz do
verbo possuir um forte teor de afeto, sendo usado frequentemente em relagdo a membros da

familia e amigos intimos.*” E um impulso natural que guia humanos e animais a uma relagdo

8 Galeno, PH.P. 4.7.4.

8 Ibidem, 4, 7.

% Inwood and Donini, The Cambridge History of Hellenistic Philosophy, p. 677, preferem o termo ‘afiliagdo’.

8 Ibid, loc. cit. observam que na visdo estoica, a virtude esti em nds como algo natural, fazendo do
comportamento humano virtuoso parte de nossa func¢éo natural como animais racionais.
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consigo mesmo, seus semelhantes € com os objetos exteriores.® Surindo a partir do

nascimento, torna os animais aptos a uma relacio adequada consigo e com o seu entorno.*

Hiérocles, em sua obra Elementos de Etica, os uma descri¢ao detalhada de como os

pré-impulos funcionam:

Tg MOwig otoyedoews apynv dpiotnv 1fyoduot tOV mePl ToD TPAOTOL
oikelov w1 {Ouwt Adyov, 0..® oV yeipov &vOoundijvor mpdrov Gvwbev
aplapévolg omoiar Tig M Yéveolg TV EuydyeV €oTl Kol Tive T0 mTpdTO
cuppaivovia Td1 {O1ot.

O melhor ponto inicial para os elementos da ética ¢ a primeira coisa que lhe
¢ propria ou familiar, a protou oikeiou de um animal. Mas eu sustento que
ndo € pior comegar mais para tras e considerar como ¢ a geragdo de coisas
vivas e quais s3o os atributos primarios de um animal.”

r

No processo de geracdo de um ser, a semente (sperma), que € recebida pelo tutero
saudavel, comeca a ter movimento através do qual traz para si elementos do corpo que a
carrega. Em  seguida, passa ser um embrido (embryon)’', seguindo configuragdes
pré-determinadas e imutaveis (aparabatos) até que esteja pronta para nascer. Durante sua
permanéncia no utero, o embrido possui um pneuma do tipo physis, particularmente denso, o
que faz Hiérocles afirmar que ainda nao possui alma, como vimos acima, em sentido
especifico. Contudo, quando chega perto do nascimento, o pneuma, composto também pelo
elemento fogo, ¢ bruscamente aquecido, o que o torna mais sutil, transformando-se em
pneuma do tipo psyche e adquirindo uma alma.”” Com essa condi¢do pneumatica, os seres
vivos ganham sensacdes (aisthesis) e impulso (horme), instrumentos naturais por exceléncia

para o recebimento da primeira apropriagdo (gnosin tou protou oikeiou):”

kaBdamep yop 10 &v 101G ABoig Tvedpa tayémg VO TANYRG EKmTupoTUL o1l
TNV TPOG TaTNV TNV HeETAPOAV ETOUOTNTA, TOV AOTOV TPOTOV Kol (UGIG
EuPpvov mémovog 1M yeyovotog ob Ppaddvel 10 petafdidew eig yoynv
EUMECODGN TAL TEPIEYOVTL. TAVTNL O TTAV TO EKTECOV VOTEPNS EVOEWS €oTi
{dov...]

Pois, assim como o pneuma que esta na pedra explode em chamas como
resultado de um golpe, por causa de sua disposi¢do para sua alteragdo, da

88 RAMELL: 2009, p. XLI.

% Podemos dizer que ha uma preocupagio da Natureza em ndo deixar desprotegido os individuos que surgem
como resultado da intera¢do de forgas cosmicas.

% Hiérocles, Elementos de Etica, [1] [1a]. Tradugdo de David Konstan. Ver também (SVF 11, 743, 806).

U Ibid, loc. cit.

%2 Hiérocles usa o termo ripizo, que significa explodir ou atigar a chama.

% Ibidem[1] [1a]. 1.30-37.
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mesma forma é também a natureza do embrido, uma vez amadurecido, pois
ndo muda de forma lenta para o estado de psyche quando sai para o ambiente
circundante. Por esta razdo, tudo o que sai do tutero ¢ imediatamente um
animal.’*

Conforme Hiérocles, ap6s o nascimento, o primeiro impulso, (a proton oikeion), ¢é
aquele pelo qual o animal torna-se ciente de si mesmo (aisthanetai autou); tendo consciéncia

de sua propria constituicao (systasis) € o modo correto de usa-la:

"Entel toivov €€ dpgotépav Eoti T0 {DLov ... cVuvBeTOV, K GOUATOG Kal YuyTic,
Guow o' éotl Oikta kol TpdoPAnta kol T.p €peicel On VIOTTOTO, ETL OE O
OAV Kékpatal, Kol 0dtepov pév oty anT@V dOVOULG aicntikn, 0 ' avTo
10010 Koi TpoTOV, OV Vmedeifapev, kewveital, dfjAov 8Tt dravekdg aicBdvort'
av 10 {dov €avtod. tewvouévn yop EE® 1 youyn UeT' dpécemg TPOGPAAAEL
7oL T00 CMOUOTOC TOlG WEPESLY, EMEWON Kol KEKpATOL TAGL, TPOSPAAAOVGA
0¢ avtumpooPailetar avtiPatikov yap kol 0 o®dpo, Kebdmep Koi | yoxn
Kol TO TA00C GLUVEPEIGTIKOV OUOD Kol AVIEPEICTIKOV ATOTEAETTAL.

Pois, um animal ndo é outra coisa sendo um composto de corpo ¢ alma, e
ambos sdo palpaveis, capazes de desferir golpes e sujeitos a pressoes, €, além
disso, sao misturados por toda parte, e um deles ¢ uma faculdade perceptiva,
e esta também se move da maneira que mostramos. E claro que um animal
deve continuamente perceber a si mesmo (aioBavoit' &v 1o (Biov éavtod),
pois a alma se estende para fora por uma expansdo e atinge todas as partes
do corpo, pois também esta misturada com todas elas e, quando as atinge, €,
por sua vez, atingida. Pois também o corpo oferece resisténcia, assim como a
alma...”

,

E o carater corporeo dos elementos que possibilitam a percepgdo. Alma e corpo, apesar
da diferenga de densidade, conseguem interagir, provocando diferentes efeitos psicologicos e
fisicos. O primeiro deles ¢ a percep¢do de si mesmo. Tomemos os exemplos elencados por

Hiérocles e organizados por Ilaria Ramelli a respeito desse fendmemo.

1) Os animais percebem a si mesmos: 1.1) eles percebem suas partes individuais
(I.51-11.3); 1.2) suas capacidades defensivas (I[.3-18); 1.3) suas for¢as e fraquezas
(I.18-111.19); 1.4) as ameagas vindas das habilidades que os outros possuem. 2) Eles tém uma
autopercepcao continua: 2.1) seus corpos interagem continuamente (II1.56-1V.53); 2.2) eles
possuem uma autopercep¢ao mesmo quando estdo dormindo (IV.53-V38). 3) Eles percebem a
si mesmos, imediatamente apds o nascimento: 3.1) a percepcao continua de si implica a

percepcao do inicio da vida; 3.2) o momento inicial da autopercepc¢ao ¢ mais plausivel do que

% Ibidem [1] [1a]. 1.20-25.
% Ibidem. 39-53. Traducdo de David Konstan.
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a percep¢do do inicio da vida (V.43-52); 3.3) a percepcdo das coisas externas implica a
autopercepcao (V.52-VI.10); 3.4) a autopercepcao precede a percepcao de quaisquer outras
coisas (VI.10-24). 4) Eles sentem prazer na representagao de si mesmo (VI1.24-49). 5) Sempre

procuram autopreservagio (VI.53-VII.48)%.

A proton oikeion serve de gatilho para um segundo impulso, cujo objetivo ¢ o de fazer
com que os animais estejam cientes da importincia de proteger seus orgdos vitais. E o que
podemos chamar de instinto de autodefesa ou o amor a si mesmo ou, tecnicamente, oikeiosis
eunoietike.”” Com este impulso, cada animal, equipado com armas naturais para a defesa € o
ataque, usa-as de forma instintiva quando se sente ameagado, protegendo suas partes mais

fracas e atacando com as mais fortes.

Em seguida, selecionam coisas benéficas para a sua preservagao e evitam aquelas
desagradaveis ao corpo através da oikeiosis eklekitike.”® Com esse impulso, o ser vivo é capaz

de buscar alimentos propicios ao seu bem-estar assim como os locais para procriagao.

Depois temos a apropriagdo que impulsiona os seres a desenvolver lagos afetivos
através da oikeiosis stertike, que sera a base do carater comunitario humano.” E, por fim,
sendo caracteristica exclusivamente humana, a oikeiosis hairetike, uma apropriagao que leva
as coisas externas por escolha racional (prohairesis)'®™, o que sustenta a afirmagdo de que a

busca da virtude seria um impulso inato:

Tryv 0& Tpd™V Opunv @act o {dov Toyewy £mi O PEV 0T, 0ikeOHONG
adTO TG PLoEWS An' Apyic, kabd enotv 6 Xpvownog év 1@ npodte [lepl
TEMGV, TPMTOV oikelov Aéymv sivar Tavti (Do TV avtod cHoTAcY Kol THV
TAOTNG GLVEIINGIV: 0BTE Yap GALOTpIdGAL £iKOC TV odTd <oTd> TO {Pov,
olte momoacay avtod, PNt GAloTpidoatl Uit [ovk] oikei®dool. dmoleineTol
Toivov AEYEWV GLGTNGOUEVIIV OOTO OIKEIDOHL TPOG £0VTO OVT® YOP TA T
PAGmTovTo dtwbeitan kol ta oikelo mpooictat. O d& Aéyovsi tveg, TPOg
noovnv yiyvesbor v wpotny Opunv toig {MOolg, Yeddog AmOPaivOLGLy.

% RAMELLI, Ilaria Ensaio introdutério, p. XXX-XXXI in, Hierocles, o Estoico: Elementos de Etica,
Fragmentos e Excertos, . Conforme Long, Corpo e Alma no estoicismo, p.47, a consciéncia de si, ndo é a Ginica
indicagdo que um animal tem atributos psiquicos. Ao lado dela encontra-se o impulso (horme). Séneca e
Hierocles ddo o exemplo de animais que lutam para ficar em suas posi¢des naturais: as tartarugas, se colocadas
com o casco virado para baixo, tentam retornar, assim como as criangas que quando caem sempre querem ficar
de pé novamente. Nenhum deles esta evitando a dor, mas unicamente sdo impulsionados pelo seu estado natural.
Negar essa autoconsciéncia animal, conforme Long, gera um problema. Para ele, todo animal vé e sente dor, ¢ se
este ¢ o caso, deve haver algum valor no ver e no sentir, pois se um animal ndo tem a experiéncia de si como
portador de visdo ou audicdo, como poderia entdo proteger instintivamente esses 0rgaos?

7 Hiérocles, Elementos de Etica, VIIL, 5.

B Ibidem, IX, 5-10.

% A respeito do cardter comunitario nos estoicos, ver o livro de Aldo Dinucci, Manual de Estoicismo: a visdo
estoica do mundo.

10 1pid, loc. cit.
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gmryévvmua yap @aocty, €l dpo Eotv, Hdoviv elvar dtav adTh kad' etV 1)
eUolg émintioaco To €voppolovta T ovoTdosl amoAdPn Ov TpoOTOV
agprrapvveror ta {da Kol OGALEL TG PUTA. 0VOEV T, Paci, SMAAaEeY 1| POOIG
€Ml TAOV QLTAOV Kol €ml TV DoV, dTL Yopic Opuic Kol aicOncemg Kakeiva
O1KOVOUET KOl £0' MUV TIVOL PLTOEWMG YIVETOL. €K £p1TTOD OE ThG OpUT|G TOIG
{Do1g &mryevopévng, T SUYYPOUEVO TOPEVETAL TPOC TOL OiKETD, TOVTOIG UEV TO
Kotd OOV T@M Kotd TV OpunVv dlotkeicOor

Os estoicos dizem que o primeiro impulso do ser vivo € o da sobrevivéncia,
que lhe ¢é dado desde o inicio pela natureza. No primeiro livro de sua obra
Dos Fins, Crisipo afirma que o primeiro bem possuido por cada ser vivo € a
sua propria constituicdo fisica e a consciéncia da mesma. Nao se pode
admitir logicamente que a natureza torne o ser vivo estranho a si mesmo (de
outra forma ela ndo o teria criado), nem que o trate como um estranho, nem
que ndo o tenha como sua criatura. Somos, entdo, compelidos a dizer que a
natureza, constituindo o ser vivo, fé-lo caro a si mesmo, pois assim ele repele
tudo que lhe ¢ prejudicial, e acolhe tudo que lhe € util e afim. Os estoicos
demonstram que falam falsamente todos os propugnadores da ideia de que o
primeiro impulso dos seres vivos ¢ em direcdo ao prazer. De fato, esses
filosofos afirmam que o prazer, se realmente existe, vem num segundo
estagio, quando a natureza por si mesma procurou e encontrou tudo que se
adapta a sua constituicao; deste mundo, os animais tém a indole jovial e as
plantas florescem... No caso dos animais foi acrescentado o impulso por
meio do qual os mesmos se dirigem a seus proprios fins, dai decorre que sua
disposi¢do natural atua no sentido de seguir o impulso... E ja que os seres
racionais receberam a razdo com vistas a uma conduta mais perfeita, sua
vida segundo a razdo coincide exatamente com a existéncia segundo a
natureza, enquanto a razdo se agrega a eles como aperfeicoadora do
impulso.'?!

Comofrme Crisipo, o instinto de sobrevivéncia dos animais se da pela apropriacdo de
sua propria constituicado. Nao somos simplesmente jogados no mundo sem os instrumentos
necessdrios para a vida. Ou seja, para Crisipo, a Natureza ¢ providéncial, o que faz
compreendermos a oikeiosis como um nomos natural, através do qual, segundo Valente, todos
os seres tendem a um fim sem mesmo o procurar. Eles trazem dentro de si um movimento
ordenado por uma inteligéncia a qual lhes fornece uma finalidade inata de autopreservagao e
defesa da vida. E fazem isso através da constituicdo especifica dos seus corpos. Apesar desse

meio ser individualizado, todos tendem ao mesmo fim:

Sem raciocinar, sem guia exterior, mas com engenho avisado e seguro, o ser
vivo orienta a sua vida, deixando-se guiar por ela, abandonando-se a corrente
que o leva, confiando-se ao seu instinto, instinto que ndo o engana. Assim,
enquanto procuramos algum principio de conduta, alguma base para

1D 1, VII, 85-86. Traducdo de H.D. Hicks.
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fundamentar a nossa moral, a natureza por si mesma se nos apresenta como
legisladora suprema e universal'®.

Conforme Inwood and Donini,'®

a teoria da oikeiosis ¢ insuficiente para explicar o
compromisso inato dos seres humanos com a virtude. A prova disso seria os inimeros
exemplos de ma conduta que, mesmo com a posse da razdo, a humanidade ¢ capaz de realizar.
Além disso, pode-se supor que a oikeiosis eklekitike, bem estar individual, seria o
compromisso dos seres com o egoismo. Devemos buscar na nog¢ao systasis o entendimento de

como o compromisso com a virtude pode ser inatas.

O termo systasis deriva do verbo symestanai, que pode significar tanto constituicao
como composi¢do. Ele ¢ o resultado da unido de componentes, um principio de composicao.
Na citagdo mais acima (102) percebe-se que o termo esta junto a outro, heautos, o que pode
indicar duas ac¢des da oikeiosis, a saber, a consciéncia de sua constituicdo e a protecdo de si
mesmo. Todavia, para Brennan,'™ eles indicam uma tnica agdo descrita indiferentemente

como systasis € heauto:

ol pu&v odv Ztwikol ob mavieg 84, Aéyovoty mpdTOV oikgiov etvan 1O {Hov
avt® (Exaotov yap (dov gvbvg yevouevov Tpog te avTod oikelodabat, Kol omn
Kol TOv GvBpwmov): ol 8¢ yupiéotepov dokotvteg Ay aOTdY Kol paAlov
StapOpolv mepl TODOE UGV TPOG TIV GVGTAGCLY Kol THPN oY MKeidcdol

Agora, os estoicos (ndo todos eles) dizem que a primeira coisa que ¢ a
oikeion para um animal € seu ‘eu’ (hautoi) (pois cada animal, tdo logo nasce,
tem a oikeion de si mesmo - e, portanto, o ser humano também). Mas os
estoicos, que parecem um pouco mais sofisticados e cuidadosos acerca do
assunto, dizem que tdo logo nascemos, o que ¢ apropriado para nds ¢ a nossa
systasis e sua preservag¢do.'?

Systasis e heauto caracterizam um comportamento de cuidado individual. Entretanto,
nao ha conflito entre o impulso natural com um ato virtuoso, pois, Segundo Inwood and
Donini,'” Séneca nos mostra que mesmo a ligagdo consigo mesmo permanega inalterada a

medida em que ha o desenvolvimento do hegemonikon, esse amor por si, agora submetido a

12°S.J. VALENTE, Milton P, 4 ética estoica em Cicero, p.42. Aécio, Plac. V, 23, 1. (SVF 11, 764), afirma que
mesmo antes do nascimento, conforme Heraclito e os estdicos, os humanos comegcam a melhorar por conta do
movimento do esperma. Contudo, sua perfeicdo se da na na segunda semana, momento no qual o conceito de
bem e mal nascem surgem.

1% Inwood and Donini, 4 Histéria da Filosofia Helenistica de Cambridge, p. 678.

14 BRENNAN, Tad, Alma e Corpos Estoicos, p. 401.

195 Alexander Afrodisias, De anima libri mant. p. 150, 25. (SVF 111, 183). Tradugio de Roberto Radice.

1% Inwood and Donini, Oikeiosis e Impulso Primdrio, in, A Historia da Filosofia Helenistica, p. 680.
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racionalidade, faz com que o °‘egoismo natural’ possa ser direcionado a um carater

comunitario.'"’

Uma outra fonte que pode explicar essa relagdo é Hiérocles.!® Para ele, todos nos
somos circunscritos por alguns circulos afetivos de diferentes didmetros, tendo nossa mente
como ponto central. Eles envolvem outras pessoas a partir das diferentes relagdes que temos
com elas. O primeiro circulo é aquele que envolve nossa mente, corpo e tudo que ¢ 1til a sua
sobrevivéncia. O segundo, se afastando um pouco mais do centro e englobando o primeiro,
estdo nossos pais, irmaos, esposa e filhos. No terceiro circulo, estdo tios, primos e avos. No
quarto, encontram-se todos os lacos consanguineos. No quinto, os membros um Demo. No
sexto, os membros das tribos. No sétimo os concidaddos. No oitavo, os da mesma provincia.
O nono, os membros de uma cidade. O décimo, os da etnia. O maior circulo ¢ aquele que
engloba toda a raga humana. Dessa forma, ¢ possivel estendermos cada circulo de afei¢do ao
ponto de englobarmos mais pessoas. Podemos, por exemplo, estendermos o amor que temos
por nossos irmaos para nossos amigos. Assim como O amor por Si mesmo para a patria.
Tomando essa teoria como chave de acesso, podemos entender em que medida a recusa da
vida pode ser uma agdo conforme a natureza no sentido em que a oikeiosis eunoetike ¢é
estendida aos demais seres, assim como se jogar na frente do perigo por conta dos filhos ndo

feriria esse mesmo impulso.

2.1. Elementos do Impulso Prético (horme praktikos)

Conforme os estoicos, os seres humanos estio sujeitos ao controle dos pré-impulsos até
os quatorze anos,'” pois é o tempo de desenvolvimento necessario para a racionalidade
garantir uma agao responsavel. Tao logo isso acorre, o logos assume a posi¢ao de comando, o
que implica, tanto na epistemologia como na moral, suas a¢des tornarem-se o resultado de
uma percepcao avaliativa anexada a uma inten¢do. Ndo importa o quio intenso sejam os
pré-impulsos, ainda sim os atos humanos serdo considerados voluntarios pela capacidade
propria de assentir aos juizos que trazemos a respeito das coisas, pessoas e situagdes. Com o

hegemonikon estabelecido, o impulso passa a ter como finalidade uma acao, a qual sera o

7 Ibidem, p. 680.

1% Hiérocles (Estobeu, Anthology 4.84.23 (3:134,1-136,2 Meineke; cf. Anth. 4.27.23 = 4:671,3-673,18
Wachsmuth and Hense).

19 Jamblico De anima presso, Estobeu, Ecl. 1, p. 317, 21 W (SVF 11, 835).
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resultado ou expressdo de uma gama de experiéncias expressas em proposigoes. Nesse
contexto, ele serd denominado de impulso pratico (horme praktike), aquele cujo resultado
provém de planejamento, experiéncias anteriores, inteng¢ao e vontade. Mas, antes de abordar o

conceito, entendamos de que sdo compostos.

2.1.2 Hegemonikon

KOTO LUEV TOVG ZTMOTKOVE Eviat UEV d1apopdTL (TOV) DTOKEIUEVOV COUATMV"
nvedpato yop Gmd tod fyepovikod ooty ovtol dtateively Alo kot SAAO,
0 pdv eic dpdaipove, té 8¢ eic dto, To 8¢ el EAA0 oicInTpra” Evion 88
10Tl TOLOTNTOG TEPL TO AVTO VIOKEIHEVOV" Domep yap TO pijlov v d
adT® cOpaTt TV YAvkOTTa £XEL Kol TV €0mOiay, oVT® Kol TO 1YEUOVIKOV
&V TaDT® PaVTAcioY, GLYKUTAIESY, dPUNY, AOYOV GUVEIANQE.

Eles [os estoicos] alegam, de fato, que varias correntes de pneuma se
estendem a partir do hegemonico: algumas em dire¢do aos olhos, outras em
direcdo aos ouvidos, outras em direcdo a outros oOrgdos dos sentidos.
Algumas faculdades se distinguem também pela peculiaridade da qualidade
do proprio substrato; desde que a magd encerra em si uma dogura e
fragrancia idénticas ao corpo, o hegemonico inclui em si phantasia,
assentimento (synkatathesis), impulso (horme), raciocinio (logos)'"’.

Lembremos que os graus de tensdo do preuma definem os diferentes tipos de corpos.
O grau minimo de tensdo indica um grau maximo de densidade, ndo permitindo ao pneuma,
neste estagio, fornecer as qualidades especificas que definiriam um ser racional. Ja& o
hegemonikon, por possuir um grau minimo de densidade e maior grau de tensdo, possui
quatro qualidades especificas e ordenadas, sendo a ultima delas, o logos. Long nos diz que a
razdo disso se da porque as trés primeiras qualidades, phantasia, synkatathesis € horme, sao
disposi¢cdes permanentes no hegemonikon humano e animal, enquanto a ultima (logos) ¢
encontrada apenas nos seres humanos. Essa observacgdo, afirma, ¢ por conta de alguns textos
nos quais atribuem o assentimento a todos os animais, sendo que nos ndo racionais seria

1

independente do logos,"" semelhante a um ‘entendimento ndo verbal’, um acolhimento a uma

119 Jamblico, De anima in Estobeu, Ecl. 1, p. 367,17 W, (SVF 11, 826). Tradugio de Roberto Radice.

8¢ 8100 1V EPwv Do Thc eipapuévng yvopdvag émi toig EMolc elvan Aéyovoty, opoimg pév Mg mpog to
avaykaiov Toig GALolg yvopévag dracty, @ Oelv Kol ta €€ avaykng ta Emdev aitia mapsivar tote, HGoTE AHTA
v &€ dautdv ¢ Kol kad' opunv kivnow & avdykng obtom mhg évepysiv, 6Tt 6 adton udv 81 Opufc Te Kod
ovykatadécems, Ekeivov 8¢ al puev dua Papvtnta yivovtal, of 8¢ dia Yeppdmra, ol 8¢ xav GAANY Tva ** tavTny
pev ént 1oig Emoig Aéyovteg, ovkéTt 0¢ ékeivav éxdotny v pév &nl @ Midw, v 88 £mi 1@ mupl. Kol Toldtn PV
abT®OV 1 TEPL TOD €9° NIV 06&a, mg O OAlywv eimelv. O destino também opera através dos seres vivos; eles
dizem que os movimentos que o destino opera através dos seres vivos dependem dos seres vivos, similarmente

50



phantasia kataleptike de um objeto externo que daria surgimento ao impulso de acordo com a
oikeiosis, 0o que concordaria com o argumento conhecido como ‘cdo de Crisipo’.'"* Sendo
assim, as trés primeiras qualidades determinariam o que € ser um animal. Mas, em uma alma
racional, por conta do logos, essas trés qualidades hegemodnicas compartilhadas como os
animais sdo consideradas logike, pois trazem consigo uma linguagem, o que as torna
instrumentos racionais da percep¢do, do juizo e do desejo.'"

O hegemonikon se distribui em sete dire¢des distintas.''* Cinco delas estdo ligadas aos
orgdos dos sentidos, o que faz da visdo, por exemplo, uma corrente de prneuma do
hegemdnico aos olhos. A sexta ¢ dirigida do hegemonico aos testiculos, sendo conhecida por
parte geradora. A sétima, a parte chamada de vocal, ¢ uma corrente de pneuma que se estende
do hegemonico a faringe e a lingua. Isso torna o hegemonikon responsavel por toda acao
constituida pela alma, isto €, a percepcdo humana ¢ um trabalho conjunto entre o que

podemos chamar de atributos corpdreos, como os sentidos, e atributos psiquicos:

KOTo UEV yap TOV GAnOf Adyov kol PAEmEv avTO TODTO KOi AKOVEW
VIOANTTEOV, GAAL Ot dEBOAU®Y pev PAEmely, 61U @TdV &' dkovev: Evvoelv
pévrtol kol pepvijoBot kol Aoyilesbot kal mpoapeicOat, unt' d@OaAuoic £t
AT @1 UNTe YAGTTN UNT' GAAD TIVi TPOGYPDOUEVOV

Se vocé quer fazer um discurso verdadeiro vocé tem que conceber isso, ou
seja, que o hegemonico da alma vé e ouve, mas vé gragas aos olhos ¢ ouve
gragas aos ouvidos. No entanto, para conceituar, lembrar, contar, [escolher],
0 hegemodnico ndo usa nem os olhos nem os ouvidos, nem a lingua ou
qualquer outro 6rgdo.'"”

00dgig YodV €0 Ppovdv £lot v d@Oaiuodg Opdv, GALL vodv St' dpOaiu@Y,
008" MTa dKkovEY, ALY S1' dTtov ékeivov, o¥dE pvkTiipog dcepaivesdar,
GAAQ 10 LOKTHP®V TO T|YELOVIKOV.

Ninguém dotado de bom senso diria que os olhos veem, mas que ¢ a mente
que vé através dos olhos; nem que os ouvidos ouvem, mas que € a mente que

aos que ocorrem por necessidade em todos os outros casos. Como para ativar o movimento dos seres vivos de
acordo com o impulso e, em alguns casos, por impulso e assentimento, enquanto no caso desses outros seres 0s
movimentos ocorrem devido ao peso, ou calor, ou de algum alto fator .... <Os estdicos™> dizem que esta <¢ a
causa> que reside nos seres vivos, diferente daquela que reside na pedra ou no fogo. Essa é, para resumir, a
opinido deles sobre o que depende de nds. Tradugdo de Roberto Radice.

Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.49-50. (SVF 11, 979).

12 “Um cdo chega a uma encruzilhada perseguindo uma presa e, ao constatar, pelo faro, que o animal que
persegue ndo foi pela primeira nem pela segunda via, segue imediatamente pela terceira via. Assim, o cdo teria
seguido o seguinte raciocinio: ‘fjtot Tfjde 7 Tf}o€ 7 t|0e dtABe O Onplov: ovte 6¢ Ti)d€ oVe T To€ dpa’. Ou
o animal foi por aqui ou por ali ou por acolé; ndo foi por aqui nem por ali; logo, foi por acold’. Galeno, PH.P.
1.69, in, DINUCCI, DUARTE, Solu¢do De Silogismos estoicos, p.11.

3 Long, Ibidem, p.85.

14 Aécio, Plac. IV, 21, (SVF 11, 836).

115 Galeno, De locis afectis 11, 5, VIII, p. 127 K. (SVF 11, 857). Tradugdo de Roberto Radice
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ouve através deles; nem que as narinas cheiram, mas isso é hegemonico
pelas narinas. ''®

7

Por exemplo, Conforme Plotino,"” caso alguém seja ferido no dedo, é certo que entendera

que a dor ¢ no dedo, mas a sensacao de ser ferido no dedo tem sua origem no hegemonikon.
Embora ele afirma que existem diferentes pneumas agindo no corpo, ha uma comunicagao
entre aquele que experimenta a dor e o hegemonikon, passando por outros prneumas

intermediarios.

2.1.3 O Hegemonikon esta localizado no coracao

Quanto a sua localidade, D.L. afirma que os estoicos alojam o hegemonikon no

8

coracdo."®  Galeno rejeita a ideia porque compreende que a tese crisipiana estd apoiada na

ideia platonica de que a parte irascivel da alma estd localizada na regido do peito. Além disso,
Crisipo ndo analisa as premissas que levaram Platdo a realizar tal afirmag¢do. Um dos motivos,

para Galeno, ¢ a indiferenga de Crisipo quanto aos métodos cientificos:

&vBo vOv kol paMota pepyoipny <av> tov Xpoourmov, Ot fovdouevog
gilcpivég 11 kai kaOapdv slvar mvedpa O KoTd THY ANy THG Yuxdg, ov
TPOSNKOVTOG €v Tf] Kopdig kabidpvoev avtd. Kaitor Xpiownov pev dv tig
amodéEatto peTpimg amoenvauevoy ag und' 6t TV vevpwv apyn 1N kapdio
NV YyvOow avT® yopiletor pnt GAA0 undev T@V Katd TO TPOPANUE TOVTO
ntovpévav: OLOAOYET YOp Ameipg Exey TOV AVATOUDY

A esse respeito, eu agora censuraria sobretudo Crisipo porque, embora queira
que o pneuma ligado a causa primeira da alma seja algo limpido e puro, de
maneira inadequada ele o coloca no coragdo; embora alguém o aprovasse
quando ele declara serenamente que ndo tem conhecimento do fato de que o
coragdo ¢ a origem dos nervos, nem que ele tenha qualquer outro
conhecimento das pesquisas sobre este problema, uma vez que ele admite
que é inexperiente em dissecagdes anatomicas.'"’

' Filo de Alexandria, De posteritate Caini, 126, Vol. 11, p. 27, 26 WendL. [11, 232,25] (SVF 11, 862).

7 Plotino, Enneadi 1V, Lib. VII, 7. (SVF 11, 858).

18 D.L. VII, 15: fiyepovicov 8' eivan 10 KuprdTatov Tiic yoyfic, &v @ ai pavtocion kai ai opuai yivovrat kai 60ev
6 Aoyog avaméumeton dmep etvar év kopdig. 9; Ver também Aécio Plac. 1V, 5, 6 (SVF 11, 838); Alexandre de
Afrodisias, De anima, (SVF 11, 839). Filo Alexandrino, De sacrifice, (SVF 11, 842), diz que pode estar tanto no
cora¢do quanto na cabega.

% Galeno, PH.P. 1, 5, 12-14. (SVF 11, 897). Tradugdo de Roberto Radice.
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tivog obv &veka todt eipntal pot; tod v kapdiav oiporog elval HEGTHV
TNVIKODTO KAt QUEOTEPOS TOG KOWMag. T@® TodTo dfjlov; &l Tpdcag adTV,
g0V éxyelton 1O oipo.  &xpfv 8¢ ye katd OV Xpvourmov fj 1O mvedua
npoTEPOV EKkevoDpevoy Qaivesol kdmeld' obtog EnecOor O oipa, 1| pndé
Oho¢ €mecbat, kabdamep 00O €Ml TOV KATO TOV EYKEQUAOV EMETOL KOGV,
AN émedav €KKOYavTeG TO Kpoviov AQEL®UEY TNV Toyeloy UAVIyyo Koi
YOUVOOUVTEG BmavTo TOV £YKEQOUAOV ETLXEIPDUEV TITPMOCKELY NVIIVODV 0HTOD
KolMav, obte &v T® mopoypTita Qaiveton Kot avTic oipo TEPLEYOUEVoy oo’
VoTEPOV EMOUEVOV.

Qual foi o meu proposito em falar isto? Mostrar que naquele momento os
ventriculos do coragdo estdo repletos de sangue. E qual é a evidéncia disso?
Se vocé feriu o coracdo, imediatamente o sangue jorra. Mas, na visdo de
Crisipo, ou o coragdo deve primeiro aparecer vazio de pneuma e s6 depois
ocorre o escoamento do sangue, ou nenhum sangue deve escorrer, ndo mais
do que nos ventriculos do cérebro, pois quando abrimos o cranio e
removemos a Dura-mater'*® e desnudamos todo o cérebro, e entdo
comegamos a perfurar qualquer um de seus ventriculos, ndo se observa que o
sangue esteja encerrado neles no momento da perfuracdo nem que se siga
depois.'!

Fica clara, nessas citagdes, a preocupagdo de Galeno em mostrar como Crisipo nao
leva em consideragdo os resultados obtidos empiricamente, como, por exemplo, através de
uma autopsia. Esse desconhecimento empirico do corpo humano, diz, torna sua tese fraca,

pois ndo esta fundamentada em argumentos cientificos e demonstrativos.

Em outra passagem, Galeno interpreta um dos motivos que levaram Crisipo a insistir

€m sua tese:

8 &' odv Vmep Tiig &yd Qviig Eypoyey dv TH TPHOTE TEPL Yuyfic 6 Xpooirmog
VIEP MyepovikoD SlodeyopEvog, o1 TOPOYPAY® YVOPICUATOS EVEKO
MUUbTOV 00K oikelmv T@ TPOKEWEVE® oképpatt.’Odtmg 0& Kol 10 &y®
Aéyopev, katd TodTo deucvivieg Eantodg &v @ aivesOou didvorav etvau, Tiig
deilemg PuoK®dG Kol olkeimg EvtadBa pepopévng Kol Gvev o0& ThHg Katd TV
y€lpo Tordtng deifemg vebovieg €ic avTovE TO £Yym Aéyoueyv, €0OVC Kai TG
€YD POVTg TOWTNG 0VONG Kol Katd TNV £ETG DToyeypappuévny 6eTEY cuvek
Qepopévne. 10 yop E&ym Tpoeepousho KOTA TV TPAOTNV  GLAAAPTV
KOTAOTMOVTEG TO KAT® YEINOG €i¢ abTOVG SEIKTIKMG GKoA0VOWC O¢ Tfj TOD
yeveiov Kivnoel kal €nl 10 otiifog vevoel kal T Toladtn dOeiler N EEfic
GLAAOPT TAPAKEITOL ODOEV ATOCTNLATIKOV TTapevenaivovca, dnep €mi ToD
EKEIVOG GUVTETEVYEVY.

Assim, sem mais delongas, citarei, como ilustracdo ou premissas
inadequadas a investigagdo em questdo, as observacdes de Crisipo sobre a
palavra eu em seu primeiro livro Sobre a Alma, na qual ele discute a parte

120 A dura-mater, ou dura, ¢ a mais externa das trés meninges que envolvem o cérebro ¢ a medula espinhal. E
derivado da Mesoderme. As outras duas camadas meningeas sdo a pia-mater e a aracnoide.
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dura-m%C3%A 1ter.

12U Ibidem, 1, 5.7. (SVF 11, 897). Tradugdo de Phillipe De Lacy.
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governante da alma. : ‘Dizemos também ego dessa maneira, apontando para
aquele lugar em que o pensamento parece estar, o gesto sendo levado para la
naturalmente e adequadamente; e, além de tal gesto da mao, acenamos para
nés mesmos quando dizemos eu; de fato, a propria palavra eu é dessa
descricdo e sua pronuncia ¢ acompanhada pelo gesto descrito a seguir, pois
ao pronunciar eu, na primeira silaba, baixamos o labio inferior de uma
maneira que aponta para nés mesmos e, em conformidade com o movimento
do queixo, o aceno de cabeg¢a em direcdo ao peito, e gestos tais com a
proxima silaba justaposta; e ndo da nenhuma sugestdo de distdncia, como a
produzida pela segunda silaba de ekeinos (essa pessoa, ele)'*

Segundo Brennan,'* Galeno nos explica que para Crisipo, o fato de apontarmos para o

peito significa apontar para n6s mesmos, € que isso seria uma evidéncia de que nossa alma

deve estar em nosso peito. Isso nos parece uma evidéncia fraca, todavia, Brennan nos pede

para considerar a seguinte inferéncia:

A colocagdo do nosso eu no nosso peito nos diria alguma coisa sobre onde
estd a nossa alma se o corpo fosse parte do eu? Se meu corpo fosse parte de
mim, ¢ claro que eu estaria apontando para mim mesmo quando aponto para
meu peito — e isso permaneceria verdadeiro, ndo importando onde minha
alma resida. Isso me parece uma boa evidéncia de que Crisipo concorda com
Epicteto no ponto central: eu mesmo, a que me refiro quando digo ‘eu’, é o
mesmo que minha alma, em particular minha dianoia ou hegemonikon”.

ParavLong,'** se admitirmos que o alimento da alma ¢ o sangue'?, com a contribuic¢do

da respiragdo'?®, a alimentagio da alma requeriria uma interagdo entre o coragdo € o

hegemonikon, o que confirmaria a sugestdo de que a nutricdo em geral ¢ uma fungdo do

coragdo, ndo da alma, mostrando a importancia vital do coragdo para um animal: “destrua o

coragao e vocé€ destruird tanto o suprimento de comida da alma quanto sua localizacao

principal.”'*" Isso ajudaria, afirma Long, a explicar o esforco de Crisipo em defender o

corag¢dao como sede da alma.

2.2 Phantasia

122 Galeno, PH.P, 2.2.9-11 apud BRENNAN, Tad. Almas e Corpos Estoicos, p.400-401.

12 BRENNAN, Tad. Almas e Corpos Estoicos, p.401.

124 Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.48.

125 Eusébio ‘Praep. evang.” XV, 20, 2. (SVF 11, 141).

126 Galeno, In Hippocr. Epidem. V, Vol. XVII, p. 246 K. (SVF 11, 782). Galeno, De usu respir. 5, Vol. IV, p. 502

K. (SVF 11, 783).

12 Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.48.
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Xpoounog Swopépety BAMA®Y enoi téttapa tadta. Pavtacio piv oby 6Tt
m60og &v TH Youyd Yvopevov, EvaeiviEevoy &v oTd Kol TO TETOMKOS 0lov,
Emeldav ov dyemg Bepduév TL Agvkdyv, 6Tt TaOog TO Eyyeyevnuévov d1d TG
opdoemg &v Th yuyll” ol <kate> tovto TO TMAbog eimelv Eyouev, Ot
VIOKELTOL AEVKOV Kivohv NUAG. Opoimg Koi d1d TG Apfg Kai THS OGQPHCENG.
gipntor & M eavracio and To0 EMTOS Kabdmep Yop T0 PAC avTO deikvust
Kol T0 GAAQ TAL €V 0DTQ TEPLEYOUEVA, KOl ] PAVTAGIN JEIKVLOTY 0TIV Kol
TO TEMOUKOG AOTNV.

Crisipo diz que diferem estas quatro coisas. Phantasia, com efeito, ¢ a
afeccdo (pathos)'*® que ocorre na mente, mostrando em si mesma também o
que a produziu. Por exemplo: quando, através dos olhos, vemos algo branco,
¢ a afec¢do que ocorre através da visdo na mente. Também <segundo> isso
se diz que temos afeccdo porque o branco que subjaz nos move. De modo
semelhante também, através do tato e do olfato. A phantasia é dita com base
no que ocorre com a luz, pois, do mesmo modo que a luz mostra a si mesma
e as outras coisas que estdo ao seu redor, também a phantasia mostra a si
mesma e o que a produziu.'®

O hegemonikon ¢ um corpo pneumadtico capaz de ser afetado pelos dados recebidos
através das sensagOes (aisthesis) e formar uma imagem do mundo exterior.”® A imagem
produzida ¢ conhecida pelos estoicos por phantasia.*' Cabe a ela nos informar acerca do
estado atual das coisas externas, nos mostrando as qualidades dos objetos e as diversas
situagdes e condi¢cdes em que se encontram. E uma representagdo reveladora do objeto e de

A : b 5 132 : 133
sua propria atividade, assim como a luz.”* Um movimento que antecede o pensamento, > 0

qual, por sua vez, € responsavel por sua expressao através das palavras. Ela difere das

128 Excepcionalmente, traduziremos o termo pathos por afec¢do para ndo confundirmos a estrutura que perfaz
uma phantasia das emogdes como juizos.

129 Aécio 4.12.1-5 - Pseudo-Plutarco, Placita Philosophorum, 900 D5 ss. Tradugdo de Aldo Dinucci.

130 Filo de Alexandria, Leg. alleg 1, 30, 1, p. 68 Wendl. (SVF 11, 844).

31 Conforme, Dinucci, O Encheiridion de Epicteto, nota de rodapé 18, Lesses, Causa e Impressoes Estoicas,
1988, p. 2-24; Julia Annas, Filosofia Helenistica da Mente, 1991 e Richard Sorabji, Conteuido Perceptual nos
Estoicos, 1990, p. 307-314, traduzem o termo por 'aparéncia' (appearance). Frede, Sobre Impressées Claras e
Distintas no Estoicos e Céticos, 1983, p. 65-93 e Long e Sedley, Filosofos \Helenisticos, vol 1 & 11, traduzem-no
por ‘impressdo’ (impression). Brad Inwwod e L.P. Gerson, Hellenistic Philosophy: Introductory Readings, 1988,
por ‘apresentagdo’ (presentation). Anthony Long, Representagdo e o Eu no Estoicismo, 1991, p.102-120, usa o
termo ‘representagdo’ (representation) substituindo por ‘impressdo’ para o termo nao ser confundido com o
conceito de ‘impressdo’ de David Hume.

132A comparagdo entre phantasia € phos no estoicismo, afirma Lefebvre, Representa¢do, Luz e Consciencia nos
Estoicos, p.475-476, é compreensivel no sentido de fazer ver, no entanto, se a luz vem das coisas ndo ha lugar
para uma relagdo entre pneuma e representagdo; se for a visibilidade da phantasia, existe os fatos intermedidrios
entre a phantasia e as coisas; se for uma luz apontada para as coisas, existe um papel maior ativo do pneuma na
constitui¢do da phantasia. E necessério, entdo, que a phantasia tenha sua visibilidade e possua uma existéncia
distinta daquilo que ela mostra. O que torna problematico porque sempre que eu vejo as coisas, gragas a luz, eu
ndo vejo mais a luz. E quando a vejo, ela cega assim como a saida da caverna de Platdo. Isso ndo explica se é
importante ver a phantasia ou as coisas.

13 DL VI, 50.
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imagens produzidas nos sonhos, por ser uma impressao, isto ¢, uma modificagdo no tecido

hegemonico.'**

Nem todas as phantasiai provém dos sentidos (aesthetika)'*’. Enquanto umas surgem
das imagens dos objetos existentes, outras provém da razdo, como a determinacdo dos
incorporeos e as deducdes obtidas pelas demonstragdes. A representacdo do espago, por
exemplo, ndo surge mediante uma captura dos sense data, nao obstante, podemos inferi-la por
meio da razdo: “embora um incorporeo nao produza em nds alguma representacao, podemos
formar uma representagdo deles”.'*®* H4 também um outro tipo que sdo as representagdes
aparentes (emphaseis), comportando-se como provenientes dos objetos reais. Elas estdo
divididas em racionais e irracionais'’: as primeiras sdo oriundas dos pensamentos dos seres
racionais e as segundas dos seres irracionais. Nos seres racionais sao divididas em phantasiai
técnicas € ndo técnicas (technikae hai de atechne); compreensivas (phantasia kataleptike),
isto ¢, conforme o proprio existente, e ndo compreensivas (phantasia akataleptike), que nao

esta de acordo com o objeto existente.

134 Conforme Dinucci, O conceito estoico de phantasia: de Zendo a Crisipo, p. 19-20, 2017, o conceito de
impressdo na mente (fyposis en psychei) ndo encontra conflito entre os estoicos, pois como ja foi abordado, o
contato entre os corpos garante o surgimento da phantasia. Contudo ha uma discordancia sobre o carater dessa
afeccdo entre as concepgdes de Cleantes e as de Zendo e Crisipo. O primeiro entendeu a impressdo como
elevacao e alteragdo, a semelhanga de uma impressao de um sinete sobre a cera. J4 Zendo e Crisipo a entenderam
como alteracdo (heteroiosis) na mente: Entdo (1) phantasia €, segundo eles [os estoicos], impressdo na mente.
Conforme Sexto, gavtacio obv 6Tt kot’ adTodg TON®OIS &v Youxd. mepi fig e0OVC kai Stéomoay: KiedvOng pév
Yop fikovoe TNV OOV KoTtd glooynv te Kal EEoyny, domep Kol <tnv> d1d TV daktuAiey yvouévny (7.229.1)
10D KNpod TOTeotv, XpOoutnog 8¢ &tomov 1yEito 10 To1oVToV. TPATOV LEV YA, ONoi, deNoEL TG dlavoiag VY’ &v
TOTE TPIY®VOV TL KO TETPAYOVOV PAVTAGIOVUEVNC TO ODTO GAWO KOTO TOV aDTOV ¥POVOV SapEPovTa EXELY TEPL
avt® oyfuata duo e (7.229.5) tpiymvov kol teTpdymvov yivesOar §| kol mepipepéc, dmep £otiv dromov: gita,
TOMAV Gpa EOVTOCIAY DOIOTOUEVOV &V MLV, Taprin0eis kol Tovg oynuatiopovg v v (7.230.1) yoyny, 6
100 TPOTEPOL YEIPOV £6TIV. aADTOC 0DV THV TOHTWOY £ipficbar vmd Tod ZAvmvog DIEVOEL AvTi T TEpOIDCEMG,
Ho1 givan To0dToV TOV AdYoV “@ovtacia £6Tiv £TEpoincic Wuyfic”, pniétt dtoémov dvrog (7.230.5) <tod> 10
avTO odpa, VY’ Ev [KaTd TOV AVTOV YPOVOV] TOALDV TEPL NUEG GUVIGTOUEVOV POVTOCLDV, TapmAndeis (7.231.1)
avadéyecbor Etepotdoelg domep yop 0 danp, Otav dua moAlol VALY, AuvBnTOLG VIO &V Kai S0PEPOVGOG
avodeyopevog mANYaG €0OVg mOAMGG Toyel Kol TOG £TEpoudoEl, oUT® KOl TO TYEUOVIKOV TOKIA®G
(OVTAGIOVUEVOV GvOLoYOV TL ToVTE meioetol. Sobre isso imediatamente também divergem. (2) Cleantes, com
efeito, entendeu a impressdo como elevagdo e depressdo, do mesmo modo que ocorre com a impressdo por meio
de sinetes sobre a cera. (7.229.1) Mas (3) Crisipo considerou tal impossivel. Com efeito, primeiro (3.1), diz
<ele>, ¢é preciso, quando o pensamento tiver a phantasia de um triangulo ¢ um quadrado, que 0 mesmo corpo
tenha diferentes formas em si simultaneamente e se torne tridngulo e quadrado ou também circulo, o que é
efetivamente impossivel. (7.229.5) Entao, (3.2) subsistindo simultaneamente muitas phantasiai em nos, a mente
tera muitos formatos, (7.230.1) o que € pior que o primeiro. Entdo ele conjecturou ter sido dito antes por Zenao
“alteracdo”, de modo a ser tal a definigdo: (4) “phantasia ¢é alteragdo da mente”, e ndo mais sendo impossivel
(7.230.5) o mesmo corpo, em um <unico € mesmo tempo>, existindo phantasiai em nds, receber numerosas
alteragdes. Pois do mesmo modo que o ar, quando muito falam simultaneamente, recebendo um indizivel nimero
de diferentes golpes, comporta muitas alteragcdes, assim também o hegemonikon, possuindo phantasiai
diversificadas, sofre algo analogo a isso. S.E. Math. (7.228.5). Tradugdo de Aldo Dinucci.

135 Conforme D.L VII, 52, os estoicos entendem o termo aisthesis de trés formas: (i) a passagem do hegemonikon
aos sentidos, (ii) a apreensdo por meio dos sentidos, (iii) todo o aparato dos 6rgaos dos sentidos.

36S. E. Adv. Math. 'V11, 396-408 Tradugdo de The Rer. R.G. Bury, Litt.D.

17 DL VIL, 51.
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Para D.L, “<a phantasia> kataleptike, usado como critério das agdes, (a) ¢ uma
impressao que advém de algo que existe, (b) de acordo com o que existe, (c) carimbada e
impressa <pelo que existe>"."*® Conforme Dinucci'®, o critério (a) faz referéncia a resposta de
Zendo a Arcesilau. Zendo, aqui, diferencia a phantasiai que provém dos sonhos ou das
alucinacgdes das que existem de fato. O critério (b), para Zenao e Cleantes, diz que a phantasia
kataleptike assemelha-se aquilo que a imprimiu, enquanto para Crisipo simboliza que a

phantasia compreensiva corresponde ao objeto externo:

Quer dizer: o hegemonikon, apds perceber e interpretar a modificagdo do que
recebe do objeto externo, traduz linguisticamente o que o afetou, perfazendo
a phantasia racional. Caso a descricdo seja verdadeira, a phantasia ¢
compreensiva e esta de acordo com o objeto externo. Caso a descri¢do seja

falsa, a phantasia ndo é compreensiva e ndo esta de acordo com o objeto

externo'*,

Zendo aceita o principio de que a sensacdo (aisthesis) ¢ sempre verdadeira enquanto
reproduz sempre qualquer coisa real, todavia, a imagem pode ser tanto verdadeira quanto
falsa, uma vez que, para seu surgimento, seja necessario levar em conta as condigdes fisicas
em que se encontram os sentidos, além da qualidade do objeto, sua distancia e a modalidade
da observagdo."! Ndo podemos confiar unicamente nos sentidos ao ponto de considera-los
condi¢do suficiente para uma identificagdo precisa de um objeto. Por tudo isso, cabe ao logos

o papel de questionar se a representacao reproduz exatamente o objeto:

O logos, entdo, atua tanto no nivel do critério de verdade quanto no controle
das respostas do homem as representacdes, suas crengas € motivagdes para a
acdo. Estes dois aspectos - logos como atividade cognitiva e como diretor da
agdo - se fundem naquilo que os estoicos chamavam de reta razdo.'*

A phantasia tem uma faceta voluntaria (hekousion) e involuntaria (akousion).'?
Involuntaria porque nao depende do agente, mas da afe¢do. Voluntaria, porque o ato de
assentir a afeccdo depende da forca do agente. Isso faz com que a atividade da phantasia

tenha uma caracteristica tanto passiva como ativa. Como nos diz Lefebvre: “em uma ponta da

138 Ibidem, VII, 47. Tradugio Dinucci.

139 DINUCCI, O conceito estoico de phantasia: de Zendo a Crisipo, p.31.

140 Ibidem, p.31.

I'SANTOS, Sobre a doutrina das paixées no estoicismo, Campinas, SP : [s. n.], 2008, p.46-47.
2 Ibid, loc. cit.

S E.,, Adv. Math. V11, 396-408.
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cadeia, portanto, temos, por si sO, a phantasia passiva, na outra ponta, uma capacidade

humana de considerar em vez de simplesmente viver.” '*

Conforme Dinucci,'* tomar a phantasia apenas por seu carater passivo ¢ 0 mesmo que
ir de encontro a teoria crisipeana da causalidade, pois, de acordo com Crisipo, toda causa € o
encontro de dois corpos, produzindo um efeito incorpoéreo. Um bisturi e a carne, por exemplo,
¢ o encontro entre dois corpos que gera o predicado incorpdreo “ser cortada”.'*® Ou seja, em
momento algum aquele que recebe a representacao a recebe de forma passiva, pois, a0 mesmo
tempo em que ¢ afetado pelos sense data, produz conceitos definidores da acdo humana.

Neste caso, toda causa torna-se um principio ativo.

2.3 Lekton

®de VOV 8pn  Kai TOg AvOpOTMC: 6 pEv Yap abEed’, 6 8¢ ya pav divel, &v
UETOAAOYQ 08 TAVTEC EVTL TAVTA TOV YPOVOV. O 08 UETAALACCEL KOTO QUGLY
KOUTOK™ &v To0T@ HEVEL ETepov €l Ko TS <&>el T® ToPeEeoTOKOTOG. Kol
T 31 Kayo x0&c dAror kai vov dAlot Tedéfopec kavdic Lot kobmoy wiTol
KaTd <yo ToOTOV> TOV AOYOV."

[...] Agora considera os homens: um cresce, o outro diminui; tudo esta
mudando sempre. Mas uma coisa que muda naturalmente e nunca permanece
no mesmo estado deve ser sempre diferente daquilo que mudou dessa
maneira. Nos mesmos -tu e eu- ontem éramos diferentes do que somos hoje e
novamente seremos outros no futuro, e nunca seremos os mesmos segundo
esse argumento.”'"’

O problema da constante mutacao de um ser impede de lhe conferir identidade. Para dar

conta disso, os estoicos surgem com a ideia dos quatro géneros do ser:

Oi 8¢ ye Zrowol &ig éAdtTova GLGTEALEY AEI0DGIY TOV TAV TPOT®V YEVDV
apBuov xai Tve v Toig €AdTTooly DINAAOYHEVE TOPOAQUBAVOVGLY.
mowobvton yap TNV TounVv &g téocapa, €ig VmoKeievo Kol ol Kol TAhG
&yovta kai tpodg i Tg Eyovra.

Os estoicos acham conveniente reduzir o nimero dos géneros primarios, e
outros que eles assumem com pequenas mudangas. Pois eles fazem suas

14 LEFEBVRE, Representagdo, Luz e consciéncia nos estoicos, p.472.

145 DINUCCI, O conceito estoico de phantasia: de Zendo a Crisipo, p.21-22.

146 Cf. Estobeu. Ecl. 1.138.23 — 1.139.4; Cic. Fat. 41-5; Plutarco, Das contradi¢oes dos estoicos c¢.47 apud
DINUCCI, O conceito estoico de phantasia: de Zendo a Crisipo, p.22.

47D LI 11. Tradugdo de Mario da Gama Cury.
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divisdes em quatro partes: substrato, o qualificado, o disposto, € o disposto
relativamente.'*®

MO undevog avlpdnmv Opdueva mpdTEPOV: GAL' 0DTOL POVOL £180V THY
ovvheotv TadTV Kol SITAONV Kol AuEIBoAiay, ®¢ 600 MUY EKOOTOG EGTLY
VoKeipeva, TO HEV 00Gin TO 08 <moldTNG™> kol TO pev el pel Kai pépetal,
AT ovédpevov pnte petodpevov, und' SAmg oidv Eott Stopévov, 1O OF
Sropével kol av&avetal kol HelovTol, Kol wévTo maoyel TevovTio Butépm.

Mas so6 esses homens viram essa combinagdo, essa duplicidade, esta
ambiguidade, que cada um de nds ¢ dois substratos. Um, a substancia, a
outra o individuo peculiarmente qualificado; e que um esta sempre em fluxo
e movimento, nem cresce nem diminui nem permanece, como ¢ em tudo,
enquanto o outro permanece cresce ¢ diminui e se submete a todas as
mudangas opostas do primeiro.'*’

Os géneros surgem justamente para fornecer identidade aos seres e compreender como
se da o processo de mudanga. A ideia € que cada um de ndés somos uma ousia, um existente,
uma massa sem qualidade em constante mutagdo. Entretanto, com o segundo género, ou seja,
a coisa peculiarmente qualificada, podemos identificar, por exemplo, essa ‘massa’ como ser
humano do sexo masculino ou feminino; depois atribuimos a nacionalidade, até chegar no
grau mais particular, o nome do ser.*’ Dessa forma, o ser vai sendo definido do mais genérico

ao mais especifico, o que da prioridade do todo a parte.

A partir das defini¢des, temos a relagdo entre os conceitos € a conceituacao.

ZAvVovog <Kkoi TV 4’ anTod>. T0 EVVOLOTE GAGT UNTE TIVOL EIVOL UNTE TTOLEL,
woavel 0 Tve Kol OGOVEL TTOWL QOVIACHOTO WYoyfic Todta 8¢ Omo Tdv
apyaiov i6éag Tpocayopeveshat. TV Yop KOTO TG EVVOTLOTO DITOTITTOVIOV
elvar tog 184ac, olov avOpdnmYV, ey, KowvdTEpoV EImEly mavimv TV (Hmv
Kod TV SAAOV Omdomv Aéyovoty idéag eival. Tavtog 88 ol Ztotkol PIAOGoQol
PUOV GVOTAPKTOVG Elval, Koi TV HEV EVVONUATOV NETEXEWV MUAC, TV &8
TTOGEWV, 0g 01 TPooNyopiog KAAODGL, TOYYAVELV.

Eles dizem que os conceitos ndo sdo nem coisas nem qualidades, mas
imaginagOes da alma, as quais sdo quase coisas e quase qualificadas. Esses,
eles dizem, sdo os que os antigos filésofos chamavam de ideias. Pois as
ideias sdo das coisas as quais sdo qualificadas pelos conceitos, tais como
homem, cavalos, e em geral todos os animais e outras coisas das quais eles
dizem que sdo ideias. Os filosofos estoicos dizem que ndo ha ideias, e que
nos participamos nos conceitos|...].""!

'8 Simplicio, Sobre as categorias de Aristoteles, 66,32-67,2 (SVF 11, 369). Tradugdo de L.S.

49 Plutarco, De Comm. not. 1083a-1084a. Traducdo de L.S.

150 Conforme BOECHAT, A metafisica das paixées, apresenta¢do oral no IX Semindrio de pesquisa Viva Vox.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=JQypJA44vjg&list=PL5Jt-...

151 Estobeu, Ecl. 1.136,21-137,6 (SVF 1, 65). Tradugdo de L.S. Vol. 1.
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Os conceitos ndo tém existéncia, pois ndo sdo corpos, contudo, “eles sdo alvos
intencionais das coisas que existem, que ¢ a conceituagdo”.*? Ao vermos um objeto qualquer,
como uma cadeira, por exemplo, o seu conceito pode ndo existir, mas a minha conceituacao
da cadeira acaba por ter uma certa existéncia, pois o hegemonikon ¢ modificado ao capturar a

ideia do objeto.

E a partir da modificagdo das faculdades hegeménicas pelo logos que os conceitos sio
gerados.'”® Mas, para isso, o ser humano precisa adquirir uma gama de nogdes (enoethe).
Segundo Tieleman,"™* uma nogédo parte de um esbogo (hypografe), quer dizer, um enunciado
que nos apresenta as coisas por meio de uma defini¢do mais simples;'*® uma etapa preliminar
antes da constru¢do de uma defini¢do verdadeira que declara uma concepgao geral (ennoia).
Essas concepgdes sdo impressas na parte hegemoénica da alma humana por meio das

sensagoes, semelhante a uma folha em branco na qual os conceitos sdo escritos.

nponyelton yap 1 govracio, £10° 1} Sidvola koA Tk VIdpyovsa, O TAGYEL
V70 Thi¢ QovTaciog, To00To EkpEPEL AOY®.

Pois a impressdo surge primeiro, € em seguida o pensamento, o qual tem a
forca de falando, expressar em linguagem isto que é experienciado pela
agéncia da impressdo.'>

Algumas dessas nogdes surgem naturalmente, outras, por meio da educagdo.'”” Também
podemos obté-las por meio dos acidentes, da semelhan¢a, da analogia, da transposicao, da
composi¢ao ou oposicdo, da passagem do perceptivel ao imperceptivel. Podemos ter também

as nogdes do justo e do bem através da natureza e nogdo de negagdo e privagao.

Kotd mepintooty ugv odv &vonon té aicOnté: kad' opotdtnra 8¢ Té md
TIVOC TOPOKELUEVOD, MG XOKPATNG Gmd Thg &ikovog kat' dvoroyiav o6&
aOENTIKADC pév, <mg> 6 Titvog kol Kokdoy: peiotikdg 8¢, g 6 Iuyuoiog.
Kol 10 Ké€vipov O¢ Ti|g Yi|g kot dvaAoyiov &vondn amd TV WKPOTEP®V
cQUIP®Y. Koo LETADEGLY O, olov O@OuApol &l ToD oTOovg Katd cHVOESTY
6¢ évondn Tnmoxévravpoc: kai kot &vavtiooty 0avoToc. vogitol 08 Kol Kotd,
petapaciv Tva, OG T0 AEKTO Kol O TOTOC. PLOIKAS O VoeTTal KooV Tt Kol
ayaBov:

152 BOECHAT, Eduardo, 4 metafisica das paixdes, apresentagdo oral no IX Seminario de pesquisa Viva Vox.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=JQypJA44vjg&list=PL5Jt-...

135S, E. Adv. Math. 8.276, cf. Problems, 87 with n. 54 apud Long, Soul and Body in Stoicism, p.51.

3 TIELMAN, Crisipo Sobre as Afeccées, Interpretagées e Reconstrugdo, p.94.

5D.L. VII, 60.

156 Ihidem, 49.

57 Ibid, loc. cit.
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Por incidéncia ou contato direto vieram nossas nogoes de coisas sensiveis;
por no¢des de semelhanga cuja origem esta nos apresentando, como a no¢ao
de Socrates que extraimos de seu busto; enquanto nas opgdes derivadas da
analogia vém aquelas que obtemos (1) por meio de ampliagdo, como a de
Tityos ou do Ciclope, ou (2) por meio de diminui¢do, como a do Pigmeu. E
assim, também, o centro da terra foi originalmente concebido na analogia de
esferas menores. Das nog¢des obtidas pela transposi¢do das criaturas com
olhos no peito seria um exemplo, enquanto o centauro exemplifica as
alcancgadas pela composicdo, e a morte as por contrariedade. Além disso, sdo
no¢des que implicam wuma espécie de transicdo para o reino do
imperceptivel: tais sdo as do espaco e do significado dos termos. As nogdes
de justica e bondade vém por natureza. '**

Definir e conceituar sdo, na verdade, movimentos de captura do /ekfon, um dos quatro
tipos de incorpéreos como vazio, espaco e tempo. E ele que fornece aos conceitos uma
existéncia indireta na qual podem ser expressos mediante uma phantasia racional (phantasia
logike): “aquela segundo a qual o que ¢ representado ¢ apresentado [a mente] por meio de
palavras”.'® Estas, inserem-se no campo da linguagem, fazendo a mediagdo entre nosso

aparelho racional e os objetos externos a fim de capturar a veracidade de uma impressao:'®

Srapépel 88 v kol AEEC, 8TL goviy pév kol 6 Myog 8ott, AEEIC 8¢ 1O
g&vapOpov povov. AEELg 8¢ Adyou dlapépel, BTl AOYOG GEL ONUaVTIKOG 0TI,
AEEIC 8¢ kal donpovTog, ™G 1 PAlTVpt, AdYog 88 0VdUUMDC. drapépeL 88 Kal TO
Aéyewv 100 mpogépecar mpoeépoviar UEV Yap ol Qovai, Aéyetal 08 TA
TPAyUaTa, 6 O Kol AEKTO TUYYAVEL.

A voz difere da fala, porque a voz ¢ também som, mas somente a fala &
articulada. E a fala difere da linguagem, porque a linguagem tem significado,
mas a fala é também sem significado, como ‘blituri’, enquanto a linguagem
jamais. Difere também o dizer do proferir, pois as vozes sdo proferidas, mas
as coisas, que sdo afinal diziveis sdo ditas'®'

A linguagem pode ser entendida em trés ambitos quanto ao seu uso: o do signo, o do
significado e o do objeto exterior.'® Tanto o signo como sua extensio sdo corporeos, enquanto

o dizivel ¢ incorpdreo, subsistindo segundo uma phantasia racional, e significados por um

18 Ibidem, 51-53, Tradugdo de R.D. Hicks.

1 S.E., Adv. Math. 8.70 (SVF 11, 187) apud DINUCCI, Aldo; DUARTE, Valter, Introdugdo d Légica
proposicional estoica, p.26. Aextov 8& DIAPYEWY PUGT TO KaTh AOYIKTV QavTacioy DEIGTAUEVOY, Aoyucy 88 glvar
eovtoociov kad’ fjv 10 pavtacOev o1t AMdyw mapactiicat (Traducdo de Aldo Dinucci).

10 Conforme BOECHAT, Eduardo, 4 metafisica das paixées, In, IX Seminario de pesquisa Viva Vox. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=JQypJA44vjg&list=PL5Jt-... Ver também S.E.,, Contra os Académicos,
8.70.

161 DL, VII, 57. 4 apud DINUCCI, Aldo; DUARTE, Valter, Introducdo a Légica proposicional estoica, p.24-25.
(Tradugdo de Aldo Dinucci).

122 DINUCCI, Aldo; DUARTE, Valter, Introducdo a Légica proposicional estoica, p.27.
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lekton, um adjetivo verbal de lego (falar) que significa ‘o exprimivel’, ‘o dizivel’; ‘o
significado’:'® “aquele meio termo entre a coisa e o pensamento que da vigor ontoldgico a
captacdo de ideias”.'® Da mesma forma que os sentidos captam um objeto externo, captamos
juizos de valores externos por meio dos lektai, como algo, por exemplo, que consideramos

bom ou ruim, ou seja, pelos lektai podemos saber se um ato ¢ virtuoso ou nao.

E por meio deles também que nossas a¢des podem ser descritas proposicionalmente,
pois a crenga em alguma coisa que ¢ o caso envolve um assentimento a verdade de alguma
proposi¢do, assim como as agdes conscientes as quais implica assentimento as mesmas.'®
Excetuando as coisas que sdo feitas de forma inconsciente, como piscar os olhos, mudar de
posicdo na cama enquanto dorme, todas as outras fazem parte de uma crenga. Isso faz da
linguagem e da racionalidade sindnimos, pois, para os estoicos, a linguagem articulada ¢
concomitante a razdo e a compreensdo logico-conceitual. Por isso que, de acordo com
Margaret Graver,'® um ser cujo processos mentais nio sdo proposicionais, ndo poderia agir
nas bases do assentimento, ¢ isso nao seria considerado propriamente uma agao, pois, quando
assentimos a alguma proposi¢do, na verdade estamos assentindo a um lekton, que, por sua
vez, precisa do hegemonikon para ser captado. Por conta da qualidade do hegemonikon ser
mais rarefeita, acrescenta, assemelhando-se ao proprio Fogo originario, a alma racional, ainda
sendo corpoérea, percebe o lekton incorporeo, o que ndo ¢ o caso na estrutura psiquica de um
animal nao racional. Embora eles sejam sencientes, a tonicidade de suas almas os impede de
chegar ao patamar de abstracdo do lekton. Dessa forma, o logos descreve e da uniformidade
aos conjuntos de reagdes corporais pelas quais sdo dados valores a cada uma delas:'®” “[neste
caso] parece entdo haver algo irredutivelmente mental na alma humana, e isso se deve a sua

consciéncia linguistica”.'®®

2.4 As espécies de Impulso Pratico

1 Ibidem, p. 23.

¢4 BOECHAT, Eduardo, A metafisica das paixdes, In, 1IX Semindrio de pesquisa Viva Vox. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=JQypJA44vjg&list=PL5Jt-...

'S GRAVER, Margaret, Cicero Sobre as Emog¢des: Disputagoes Tusculanas 111 e 1V, p. xx.

166 1pid, loc. cit.

167 Séneca, Ep. 124.17 apud Long, Soul and Body in Stoicism, p.52.

'8 Long, Corpo e Alma no Estoicismo, p.52.
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Conforme Ario Didimo, os impulsos de busca (horme) e recusa (aphorme) sio causados
por uma phantasia impulsiva espontinea ao que é adequado (katekon).'” Sdo movimentos
em dire¢do a algo, propicio a cada ser.'”’ Entretanto, quando entramos no campo da ag¢do
humana, as phantasiai sdo ligadas ao logos, o qual traz consigo conteudos proposicionais.
Neste caso, o hegemonikon tem seu impulso ao que ¢ apropriado despertado ndo mais por
uma espontaneidade natural, mas antes por uma crenga de que algo é bom ou ruim.'”" Neste

contexto, o movimento humano, por exceléncia, passa a ser os impulsos praticos.
Ha vérias espécies de impulsos praticos:

- Propésito (mpothesis: indicacdo de compleicao). Conforme Pomeroy, pode ser descrito
como um comportamento geral.'”

- Inclinagdo (epibole): um impulso antes do impulso, como um plano para fazer alguma
coisa na qual nos levara a um segundo impulso, por exemplo, fazer amigos a fim de
conseguir favores);

- Preparacdo (paraskeue): uma agao antes da agdo, como um ato preparatorio, embora a
consequéncia da a¢do nao precise ocorrer;

-  Empreender, ter em maos (enkeiresis): um impulso para algo que se tem agora;
Conforme Pomeroy, talvez uma ato que ¢ parte de uma sequéncia ininterrupta de
atos.'”

- Escolha (hairesis): uma escolha correta, prudente); (prohairesis: escolha antes de uma
escolha, escolha preliminar);

- Desejo racional (boulesis: desejo correto);

- Disposicao (thelesis): um desejo correto livremente escolhido em oposicao aos desejos

corretos que podem ser impelidos pela necessidade). '

19 Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, 2.9: §| povtociav Ountikiv tod kadfkovtog avtodey. Ver também
Estobeu, Ecl., 11, 86, 17W (SVF 111, 169).

0 Ibid, loc. cit. Tradugdo de Arthur J. Pomeroy.

7t Conforme Pomeroy, Ario Didimo, Epitome da FEtica Estoica, p-128, temos de observar a énfase dada no termo
‘apropriado’(o que esta de acordo com a natureza), uma vez que a defini¢do diz respeito ao homem (e ndo aos
animais) e ele ¢ uma criatura racional, um impulso deve ser um impulso racional.

'72 Ibid, loc. cit. Nota de rodapé 122.

'3 Ibid, loc. cit.

17 Tfig 62 mpaxtuchic Opufc £idn mheiova givan, &v oig kai Tadto mpdbecty, EmBoAny, mapackevlv, &yysipnow,
aipectv, mpoaipeoty, Povincty, 0éAnctv. IIpdbecty pév odv elvar Aéyovst onueiooty émrerécenc EmPorny 88,
OpunVv TPO OpuUfic” mapacKeLTV O&, Tpa&v PO mphEemg Eyyeipnowv 8€, Opunv Emi Tvog v yepotv 1on Gvtog
ai3,peowv 8¢, PovAnow €€ avaroyiopod: mpoaipesty 8%, afpeov mpo aipéoewc PodAnowv 8¢, ebloyov Spe&v:
fénowv 8¢, ékovoiav PodAncty. Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, 73,2.15-20. Tradugio de Arthur J.
Pomeroy.
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Conforme Cooper, os impulsos praticos sdo movimentos psiquicos causadores de
movimentos corporais voluntarios e também sdo conhecidos por ‘visdo pratica’, os quais
envolvem um pensamento avaliativo e a intengdo de fazer.'”” Quando sentimos uma emogao
como a ira, por exemplo, nela estard incluso o pensamento de que a vinganga ¢ uma agao
apropriada em uma determinada circunstincia e a intengdo de realizd-la. Ou seja, a agdo
voluntaria traz consigo a ‘visdo pratica’ que a torna uma representacdo do impulso. Nao
importa se essa visao seja bem articulada ou ndo. Por essas razodes, afirma Cooper, Crisipo
sustenta que os impulsos nos seres humanos adultos sdo fun¢des de nossa mente, quer dizer,
de nossa capacidade racional de decidir por nés mesmos o que fazer.'”® Dai a razio da teoria
crisipiana distinguir os impulsos gerados nos animais e nas criangas dos gerados nos seres

humanos adultos.

Ario Didimo nos conta que os estoicos consideravam todos os impulsos praticos como
assentimentos, no entanto, existem assentimentos as coisas e impulsos em dire¢do as coisas.'”’
Isso significa que assentimos a certas proposi¢des ¢ somos impulsionados em dire¢do aos

predicados incluidos, de alguma maneira, nessas proposicoes assentidas:

[Taoog 8¢ Toe OpUAC GLYKATAOEGELS ElvaL, TOC 8& TPAUKTIKAGC KOl TO KIVITIKOV
nepiéyetv. "Hon 8¢ dAov pév eivar ovykatadéoelc, &' dAda 88 opudc. Kai
ovykataféoelc pév, aSiopact TIoL, OpUag Of €Ml KATNYOPNUOTO, TO
TEPLEXOUEVE TG &V TOTC  AEIOUOGLY, i GUYKATAOESELG.

Todos os impulsos sdo assentimentos, € os impulsos praticos também
incluem algo que os move. E ha assentimentos a umas coisas, e para outras
ha impulsos. Os assentimentos sdo a certos asseriveis. Os impulsos sao sobre
predicados, para os quais os assentimentos nos asseriveis s3o.'”

Ilustrando: se aceitarmos o asserivel ‘Batatas fritas sdo boas’, damos assentimento a cle e
somos impulsionados pelo predicado ‘boas’ que estd incluso nele. Se houver batatas fritas
presentes, comé-las-emos (prazer). Se ndo, as desejaremos (apetite) e nos direcionaremos a
elas quando possivel. E por conta desse assentimento que afirmamos possuir a liberdade de
agir em conformidade ou ndo com os pré-impulsos e os impulsos praticos. Por ndo haver

logos em um animal ndo racional, eles se impulsionam de modo meramente instintivo, de

17 COOPER, Razdo e Emogdes, p.75, ndo considera os movimentos corporais voluntirios aqueles que sdo
movimentos automaticos do corpo, € por isso, ndo sdo psicologicamente causados, embora possamos estar
conscientes deles e podem também ser afetados por nossos estados psiquicos, a exemplo dos batimentos
cardiacos e a pressdo. Ha também reflexos que surgem em situacdes inesperadas e agdes automaticas que
podemos inibir como piscar ou respirar, assim como e sinais corporais involuntarios de estados emocionais
(pulso alterado, suor).

16 Ibidem, p.76.

177 Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, 73,2.25-74,1.1. Tradugio de Arthur J. Pomeroy.

178 Estobeu, Ecl. 11, 88, 1 W (SVF 111, 171). Tradugdo de Roberto Radice.
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acordo com sua propria natureza animal. Caso um animal sinta o cheiro de um predador, por
exemplo, a phantasia, por meio do sentido correspondente, afeta o pneuma de forma a
impulsionar o animal para defesa ou fuga; se ndo héd logos, ndo ha contetido proposicional;
ndo havendo conteudo proposicional, ndo hé lekton; sem lekton, ndo hé assentimento, isto &,

ndo ha capacidade de escolha entre defesa ou fuga por parte de um animal:

Suponhamos um caso de um homem a quem amputaram a perna e que
durante varios dias recebeu apenas uma magra sopa. Atormentado pelas
dores e pela fome, v€ surgir no hegemonikon a imagem dos alimentos do seu
paladar e experimenta o impulso para eles... Esse impulso tem origem numa
faculdade particular da alma e no se deve desenvolver sem o assentimento
do logos.'™

" VALENTE, Milton, 4 Etica Estoica em Cicero, p.229.
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CAPITULO III- PATHOS EM ZENAO E CRISIPO

3.0 Zenao

gk 8¢ TdV yevddv EmyivecOar v Stactpoenv &mi v Stévotay, 4@’ Mg
TOAAG. TaOn Practdvewv kol dkatactaciog aitia. £ott 6 adTO TO TAOOG
Katd ZRvovo, 1 GAoyog Kol Tapd pOctv yuyig Kivnoig | 0ppn thgovalovoa.

Da falsidade surge a perversao da mente; ¢ desta perversdo crescem muitas
emocdes responsaveis por sua instabilidade. Para Zendo, pathos é um
impulso excessivo, irracional e contrario a natureza.'®

Conforme Zenao, pathos por ser definido por: (a) impulso excessivo da alma
(pleonazousa horme) de busca (orexis) e recusa (ekklisis); (b) desobediéncia (apeithes) a
razdo; (¢) perversio (diastrophia) da razdo no sentido de se afastar dela ou da reta razdo;'' (d)
um movimento irracional (alogos kinesis) de contragdo (systole) e expansao (eparsis). Todas
essas definicdes expressam uma instabilidade da alma causada por uma desarmonia em seu
tonus provocada pelo assentimento que damos aos falsos juizos, transformando o impulso

excessivo em uma forga independente, ndo mais sujeito ao controle da razao.

Quanto ao conceito a), um dos motivos do efeito de excessividade da alma ¢ a forma
repentina (ptoia) e violenta com a qual o pneuma ¢é contraido ou expandido. Conforme
Estobeu,'®* Zendo retira o conceito de proia do esvoagar dos passaros quando estes se
assustam e partem em bando. Galeno fala de ‘agitagdo’ ou movimento violento

(ensesobemenon):

éumintel 6¢ mote Kol €16 10 Pdokew glkn yivesOot T4¢ katd té whon Kivnocels,
omep 0vOEV G0 €otiv 1 avauting, €1 Tig dxpiPag £Eetdlot TO pipa. aig youv
oAlyov éumpocblev yéypapa pnoecwy £peing enow - oikeiowg 66 T® TOV
nafdv yével amodidotan kai N wrole katd Tt €voecofnuévov tolito Kai
QePOLLEVOV EIKT).

0D L. VII, 110.

'8 SORABII, R. Sobre as Emogdes em Zendo e Crisipo. p.227.

182 Estobeu, Ecl. 11, 7, 1, p. 39, 5 W, (SVF 1, 206). Conforme Tieleman, Sobre as Afec¢oes em Crisipo,
p-104-105, “O uso deste substantivo (pfoia e seu verbo cognato) para estados de excitagdo e em particular medo
e terror ¢ atestado por poetas e outros bem antes de Zendo. Epicuro o usou com referéncia a excitacdo sexual (ft.
458 Us.). Platdo, alias, usou o termo em um contexto relevante (Republica 439D). No caso dos estoicos como
Zendo e Crisipo, devemos ter em mente que o termo ptoia denota os movimentos fisicos caracteristicos da alma
emocional. Como tal, é ideal para transmitir a ideia de que a afei¢@o interrompe, ou diverge, do padrdo natural de
comportamento como explicado por Crisipo em conexdo com as duas primeiras defini¢des de Zendo.”
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Na ocasido, ele [Crisipo], também segue a afirmagdo [zenoniana] de que os
movimentos relacionados as emog¢des ocorrem 'ao acaso', o que nao difere de
'ndo-causado', se pesarmos a palavra exatamente. Assim, logo apds as
passagens que citei um pouco antes, ele diz: ‘agitagdo’ (proia) também tem

sido usado para descrever as emogdes como uma classe em relacdo a esse

‘estar agitado’ e ‘movendo-se rapidamente’. ¥

O repentinidade e violéncia do movimento patologico faz com que até mesmo a mente
do humano sabio seja ligeiramente movida, contraida e assustada por certos movimentos
involuntérios, os quais impedem a fun¢do da mente e da razdo de analisar corretamente uma

phantasia."**

Podemos ver também o conceito de proia ser aplicado por Cicero.'® Para ele, a angustia
surge pela velocidade de algo inesperado, pois a imprevisibilidade ¢ o fator que nos atinge

com mais for¢a e, por conseguinte, os eventos aparentam ser mais sérios:

et quidem ob duas causas, primum quod, quanta sint quae accident,
considerandi spatium non datur, deinde, cum videtur praecaveri potuisse, si
provisum esset, quasi culpa contractum malum aegritudinem acriorem facit.

Ha duas razdes para isso. Primeiro, ndo ha tempo suficiente para avaliar a
gravidade do que estd acontecendo. Em segundo lugar, as vezes pensamos
que, se tivéssemos previsto o que aconteceria, poderiamos ter evitado, e
entdo nossa angustia ¢ mais aguda porque combinada com a culpa.'®¢

A velocidade e a imprevisibilidade com que phantasia nos atinge impede que tenhamos
um julgamento imediato sobre o que estd ocorrendo, o que acaba por gerar uma subespécie do
medo chamada angustia (agonia), entendida como medo de falhar em alguma situagdo.'’
Quando o impulso referente a angulstia apazigua, surge outra subespécie, a culpa. Ou seja,
uma emog¢do principal ¢ o ponto de partida para uma ‘avalanche’ de outras emocgdes, mas

sempre iniciadas a partir do assentimento um juizo falso e recente.

Cicero fala do termo recens como uma condi¢do para que o falso juizo esteja sempre

vivido para causar uma emogdo.'®®

183 Galeno, PHP, 4.5-7. (SVF 111, 476). Tradu¢do de Tieleman.

18 Aulo Gélio, 19.1. 17-18 (Epicteto, 1.9) in Long e Sedley, Os Filésofos Helenisticos, Vol 1, p.419.
185 Cicero, Disputagées Tusculanas, 111, 4. 52. Tradugdo de Margaret R. Graver.

136 1bid, loc. cit.

%7 Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica. 10b-10d.

188 SORABIIL, R. Sobre as Emogées em Zendo e Crisipo. p.234.
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additur ad hanc definitionem a Zenone recte, ut illa opinio praesentis mali sit
recens. hoc autem verbum sic interpretantur, ut non tantum illud recens esse
velint, quod paulo ante acciderit, sed quam diu in illo opinato malo vis
quaedam insit, ut vigeat et habeat quandam viriditatem, tam diu appelletur
recens. ut Artemisia illa, Mausoli Cariae regis uxor, quae nobile illud
Halicarnasi fecit sepulcrum, quam diu vixit, vixit in luctu eodemque etiam
confecta contabuit. huic erat illa opinio cotidie recens; quae tum denique non
appellatur recens, cum vetustate exaruit.

A esta definicdo, Zendo acrescenta corretamente uma afirmagdo de que a
crenga de que um mal esta presente deve ser ‘recente’. Os estoicos
interpretam esta palavra da seguinte forma: uma crenga ¢ ‘recente’ ndo
apenas enquanto o suposto infortinio € recente, mas enquanto retém alguma
forca, alguma vivacidade ou, por assim dizer, verdor. Considere, por
exemplo, Artemisia, esposa de Mausolo, rei da Caria. Depois que ela fez um
tumulo para seu marido (agora famoso como o Mausoléu de Halicarnasso),
ela passou o resto da vida de luto e no final morreu de tristeza. Para ela, a

opinido permanecia recente dia apds dia. Somente quando realmente seca e

murcha com a idade, deixa de ser chamado de ‘recente’.'®’

A for¢a do pathos depende da forga de um falso juizo na alma, o qual, por sua vez,
dependera da for¢a da crenga, como no exemplo de Artemisia, a0 manter diariamente em sua
alma da ideia de que a morte ¢ um mal. Todavia, como a alma tende a voltar ao seu fluxo
origindrio, a forca da crenca diminui. Isto €, Séneca estd afirmando que mesmo que uma
opinido falsa seja alimentadada frequentemente, com o passar do tempo, ha um cessar da
excessividade da alma. Por essa razdo ndo devemos entender os efeitos do pathos como
naturalmente excessivos, mas como movimentos psiquicos que estdo em excesso, pois ndo ha
condi¢do permanentemente de um estado excessivo da alma,'® o que faz das emogdes uma
condi¢do temporaria do preuma, nos permitindo, quando a excessividade se esvai, nos
debrugarmos sobre nossas acdes. Todavia, o exemplo de Artemisia nos mostra que o retorno
do tonus ndo foi ao seu estado natural, mas a uma condi¢do de ndo natural de fraqueza da

alma.

Quanto aos conceitos (b) e (c), relativos a desobediéncia e perversao da razao, conforme
Tieleman,”' quem explica melhor esse conceito zenoniano é Crisipo por meio de sua analogia
dos corredores, descrevendo o fendmeno do pathos como envolvendo uma interrup¢ao ou

divergéncia do fluxo natural do movimento tipico dos seres racionais:

189 Cicero, Disputacoes Tusculanas, 111, 76. Tradugdo de Margaret Graver.
% Estobeu, Ecl. 11, 7, 1, p. 39, 5 W, (SVF 1, 206).
Y1 TIELEMAN, Sobre a Afecgio de Crisipo, P.104-105.
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Quando alguém anda de acordo com seu impulso, 0 movimento das suas
pernas ndo € excessivo, mas comensuravel com o impulso, entdo, ele pode
parar ou mudar de dire¢cdo sempre que quiser. Mas quando alguém corre de
acordo com o impulso deles [emogdes], esse tipo de coisa ndo mais acontece.
O movimento de suas pernas excede seu impulso, perdem o controle ¢ sdao
incapazes de mudar obedientemente, tdo logo comecem a correr. Algo
similar, penso, acontece com os impulsos, devido a ir além de sua propor¢ao
racional. O resultado é que quando alguém tem o impulso ele ndo ¢
obediente a razdo. O excesso na corrida ¢ chamado de “contrario ao
impulso”, mas o excesso no impulso ¢ chamado de “contrario a razao”. Para
a propor¢do de um impulso natural ¢ o que esta de acordo com a razdo e vai
até onde a razdo pensa corretamente.'”

A excessividade do impulso e sua consequente falta de controle da razdo sao
comparados a oposi¢do existente entre andar e correr. Uma vez que estamos correndo ndo ¢
possivel parar de repente, mesmo desejando que isso ocorra. O peso do corpo impede uma

193 5
parada brusca, o que nos faz parar vagarosamente. ~ De forma semelhante, em uma agao
passional, o impulso ¢ tal que, mesmo ao mudar de ideia ao refletir sobre a phantasia, o
‘peso’ da emocdo propicia movimentos desgovernados (ekpheromenai kineseis) na alma,
impedindo que tenhamos o controle para transformar o impulso excessivo em uma acio que

esteja de acordo com a natureza racional do ser humano.

3.1.1 As Quatro Principais Emocgdes

Zendo nomeia quatro tipos principais de emocdes: apetite (epithymia), medo

(phobos), prazer (hedone) e sofrimento (lype).'** Apetite e medo sdo considerados emogdes

192 Galeno, PHP, 4.2.10-18 (SVF 111, 462). Tradu¢do de Long e Sedley.
19 COOPER, Razdo e Emogoes, p.459.
% D. L. VII, 110 (SVF 1, 211). Estobeu Ecl. 11, 7, 10, p. 88, 14 W.
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primarias: o primeiro tem relagdo com aquilo que nos parece bom; o segundo, em relagdo com
aquilo que nos parece mau. Ja prazer e sofrimento resultam do apetite € do medo. No
momento em que nos deparamos com os objetos desejaveis ou nos afastamos das coisas que
tememos, ha prazer; no momento que falhamos em conseguir os objetos do prazer ou nos
deparamos com os objetos do nosso medo, ha sofrimento.'””> A precedéncia do apetite € do
medo pode ser explicada pelo fato de eles serem definidos por referéncia as expectativas do
agente.'”® Ja prazer e sofrimento, por sua crenga atual acerca das coisas boas ou ruins

experienciadas no presente.

Quadro 5: Relagdo pathos/tempo'®’

Presente / Futuro / Objeto
Prazer / Apetite / Bem aparente

Sofrimento / Medo / Mal aparente

Cada uma das referidas emogdes sdo termos que definem estados tonais da alma. E
estes, para Zendo, surgem na medida em que assentimos a falsos juizos atribuidos as coisas e
situagdes através quais o hegemonikon € impulsionado a buscar (orexis) algo que lhe parega
bom, caracterizando o apetite, € a expandir quando o encontra, caracterizando o prazer; € a ser
impulsionado a se afastar ou recusar (ekklisis) algo que lhe pare¢a mau, surgindo o medo, e
gerando a contragdo (systole) quando o encontra, caracterizando o sofrimento.'”® Dai o
pathos e suas subespécies, para Zendo, além de descreverem uma condi¢ao pneumatica, sao

199

associados a valores adquiridos pelo agente ao longo da vida,”” afetando a disposi¢ao interna

195 SORABIJI, R. Sobre as Emogées em Zendo e Crisipo. p.224.

1% Long e Sedley, Os Filésofos Helenisticos, Vol. 1, p. 421.

7 TIELEMAN, Sobre a Afecgio de Crisipo, P.114.

19 Conforme SORABIJI, R. Sobre as Emogbes em Zendo e Crisipo. p. 224. Em apenas uma passagem Zendo
identifica o sofrimento como sendo um juizo, fato considerado por Sorabji como uma ‘nota de rodapé: As
principais, ou as mais universais das emocdes, de acordo com Hecato em seu tratado Sobre as Emogées, Livro 11,
e Zendao em seu tratado de mesmo nome, constitui quatro grandes classes: sofrimento, medo, apetite e prazer.
Eles asseguram que as emogdes sdo juizos, assim como ¢ afirmado por Crisipo em seu tratado sobre as Paixoes
[...]. Tdv 8¢ naeu)v T4 AVOTATO, Kobd enow ‘Exdtov v 1@ devtépo [ept mabdv (Gomoll 9) kai ZNvov v [le
pi Taddv, etvor yévn téttapa, Mmmv, eopov, émbopiay, n80vnv dokel &' (xmotg T a0 Kpioeig elvar, kKaBd enot
Xpovounog &v 16 Mepi maddv: § e yap erhapyvpio dYméAnyic dott Tod 10 dpydplov kardveivar, kol 1) pédn 88 ko
i1 dxolacio opoimg kai téAia. D.L. VII, 1110-111.

19 Koi v pév Amnv elvor cuetodv dloyov: £idn &' ovtiic #ieov, ¢Bovov, (flov, (hhotvmiav, 8xdoc,
EvOyAnoly, aviav, 660vny, cdyyvow. ‘O 8¢ eoPog £oti mpocdokia Kakod. gig 0& TOV POPov avayetar Kol Todta
deipa, dkvog, aioydvn, Ekninéig, 00pvfog, aywvia. H &' émbupia éotiv dAoyog dpe&ig, V' Tjv TaTTETOL KO TODTO
oTmavig, piocog, @uioveikia, Opyn, &pwg, ufvig, Bupog. Hoovn 6¢ €otv dAoyog Emapoic €¢' aipet® dokodvtl
VIAPYEWY, V' fjv TaTTETON KNANOILG, EMyaipexaxia, Tépyig, didyvoig. D.L, VII, 110, (SVF 1, 211).
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da alma e impedindo, dessa forma, uma a¢do moralmente correta: “assim, os estoicos dizem

que ¢ a tensdo que provoca o comportamento...”?%

Entre outra passagem, Aulo G¢élio ilustra essa relagdo entre a tensdo da alma e o

comportamento humano:

Saturnalia Athenis agitabamus hilare prorsum ac modeste, non, ut dicitur,
remittentes animum — nam ‘remittere’ inquit Musonius ‘animum quasi
amittere est’ —, sed demulcentes eum paulum atque laxantes iucundis
honestisque sermonum inlectationibus.

Passavamos a saturnalia em Atenas de modo alegre e disciplinado, ndo,
como ¢ dito, relaxando o espirito, pois ‘relaxar o espirito’, diz Musénio, ‘¢

quase po-lo a perder —, mas afagando-o um pouco e estendendo-o por meio

dos agradaveis e dignos encantos da conversagio’.””!

Essa passagem contradiz aqueles que defendem ser o sabio estdico um ser umano
apatico e infeliz, pois a tensdo em excesso ou sua falta ndo correspondem a um estado natural
da alma huma. O Estoico compreende a natureza humana e por isso procura nunca deixar de

agir ou agir com excesso.

Para Sorabji, Nao vemos, em Zendo, assim vemos em Crisipo, a necessidade de os
juizos envolvidos no pathos serem necessariamente falsos,””> mesmo assim, pode-se esperar
que eles o sejam, pois lhe é creditada a ideia de que todas as coisas, excetuando o carater,
sejam indiferentes.’”® Por isso, afirma Sorabji, podemos afirmar que os juizos do que ¢ bom

ou mau, para Zendo, sdo falsos apenas quando correspondem aos indiferentes.’**

3.1.2 O Bom, O Mal e o Indiferente

gxewv moAAv a&iav, va d¢ Ppoyeiav. opoimg 6¢ kol T@v droasiay s Exdviov d
ngv Exewv moAMv dmoiov, 6 8& Bpoysiav. o pév ovv oAy Exova dEiov
nponyuéva Aéyeadat, t¢ 0& TOMNY dnaiov dmomponyuéva, ZNvovog TodTog
TAG OVopOGiag JEUEVOL TPDOTOV TOIG TPAYUACL.

Dos indiferentes dotados de valor, uns t€m muito, outros pouco. Da mesma
forma, dos indiferentes que ndo t€m valor, alguns tém muito, outros pouco.
Agora, os indiferentes dotados de muito valor sdo chamados de preferiveis,

20 Simplicio Nas Categorias de Aristoteles. 'F. 68E Ed. Bas. [11, 149,25] (SVF 11, 456).
201 Aulio Gélio. Fragmento 52 18.2.1 Tradugéo Aldo Dinucci.

22 SORABII, R. Sobre as Emocoes em Zendo e Crisipo. p.234.

203 Bstobeu, Ecl. 11, p. 84,21 W. (SVF 1, 192). Tradugio de Roberto Radice.

204 SORABII, R. Sobre as Emog¢oes em Zendo e Crisipo, p.234.
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enquanto aqueles com muito desvalor sdo chamados de impreferiveis; e foi
Zenao o primeiro a trazer esses nomes para os assuntos em questao.

Conforme Zendo, hd coisas que existem e coisas que existem por participagdo na

).2% Os existentes sdo 0s objetos corpdreos. Os que existem por participagio

substancia (ousia
sdo as virtudes e os vicios, 0s quais sdo expressos através dos impulsos.?”® Dos existentes, uns
sdo bons (kala), outros sdo maus (kaka) e outros sao indiferentes (adiaphora).

Entre as coisas boas, ha aquelas que sdo virtudes ou participam da virtude (metekon

),2" assim como ha coisas méas que sdo vicios ou participam dos vicios (metekon

aretes
kakias). Participar da virtude ou do vicio ¢ quando em uma acao identificamos a justi¢ca ou seu
contrario. O que faz do ato um substrato através do qual podemos imputar a ele uma

qualidade moral.

J& as coisas indiferentes ndo sdo nem virtudes nem vicios ou ndo participam nem de um
nem outro, como, por exemplo: vida (zoe), morte (thanatos), reputacao (doxa), falta de
reputacdo (adoxia), angustia da alma (ponos), prazer (hedone),”® riqueza (ploutos), pobreza
(penia), enfermidade (nosos), saude (hugieia).”” Nao os consideramos indiferentes
absolutamente, pois, apesar de estarem presentes em nossas vidas, ndo podem nos trazer
danos ou beneficios por si mesmos, assim como saber a quantidade exata de graos de areia em

uma praia ndo nos causa nem uma coisa nem outra.*'’

Das coisas boas, existem umas que ndo sdo virtudes, como: alegria (chara),
contentamento (euphrosyne), autoconfianca (tharsos), desejo racional (boulesis).*"' Nio sdo
considradas virtudes porque, apesar de serem boas, ndo sdo condi¢des permanentes da alma

racional;*"?

Kowdg &' éimavteg ovtot TV dpetiv oD fyepovikod Tig youydc S160eciv tva
Kol dOvapy yeyevnuévny VmoO AOYov MGAAOV OE AOYOV OVGAV VTV
opoloyovuevov kai BEPatov kol duetdntmtov votibevtal.

25 Ihidem, 2.62,1.15: Soa odoiag petéyet. Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica,

206 POMEROY, Arthur in, Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, p.105.

27 Conforme POMEROQY, Arthur, p.105.

28 Conforme POMEROY, Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, p.106, a inclusdo do prazer como um
indiferente ¢ atribuido ao estoicos posteriores, os quais rejeitam a ideia epicurista do prazer como objetivo ou o
bem em si mesmo para fundamentar a existéncia de prazeres que sdo vergonhosos por si mesmo.

29 Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, 2.62,2.10: koi & 100101g G010,

210 POMEROY, Arthur, in Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, p.106.

21 Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, 62,2.15.

22 POMEROY, Arthur, in Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, p.106.
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Todos eles <isto é, os estoicos Aristo, Zendo, Crisipo> em comum partem do
pressuposto de que a virtude ¢ uma disposicdo duradoura da parte
hegemonica da alma e de uma faculdade humana originada da razao, ou
melhor, é a propria razio.*"

Da mesma forma, existem coisas mas que sdo vicios e outras que ndo o s30, COmo 0
sofrimento (lype) e o medo (phobos), por, da mesma forma que as virtudes, ndo serem estados
continuos da alma.?'* Por isso que as pessoas ndo deixam de ser virtuosas instantanemante. Ao

contrario das emogoes que podem surgir e desaparecer em um curto periodo de tempo.

3.1.2.1 A Virtude é Conhecimento

nhoog 8¢ T0¢ apetdg, oo émotiual giot kol téyval, Kowd 1€ Bewpnuota
gxev, Kal TEA0g, MG gipntat, TO avTo, S10 Kol dYPIicTOVg sival TOV Yop piov
gyovta mhoog Exewv, Koi TOV kaTd piov TpaTTovta, KoTd TAcas TPATTELY.

Todas as virtudes sdo tipos de conhecimento e técnica que tém principios em
comum ¢ [...], como ja foi dito, também sdo inseparaveis, porque aquele que
tem uma, t€m todas, e, agindo de acordo com uma, age de acordo com
todas.?"®

Para conseguirmos manter uma alma virtuosa, devemos possuir certos tipos de
conhecimentos, todavia, existem virtudes que ndo necessitam. As que sdo algum tipo de
conhecimento sdo: inteligéncia (phronesis), prudéncia (sophrosyne), coragem (andreia),
justica (dikaiosyne). As que ndo sdo tipos de conhecimento sdo: grandeza de alma
(magalopsychia), confianca (home),*'° forca de alma (hischys psyche).

Vejamos, entdo, como se conectam os vicios, as virtudes, as emog¢des € o conhecimento

na taxonomia proposta por Dinucci:*”

-imprudéncia (aphrosyne ): ignorancia dos bens e dos males e dos indiferentes, ou do
que se deve, do que ndo se deve e dos neutros. Estd ligada ao apetite, desejo

(epithymia). Suas subespécies sdo: precisdao (spanis), 6dio (misos), contenciosidade

213 Plutarco 'Da Virtude Moral, 441c. (SVF 111, 459). Tradugio de Roberto Radice.

24 Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, 5.b.1.

215 Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, 65,2.15. Minha Tradugio

216 POMEROY, Arthur, Ario Didimo, Epitome da Etica Estoica, p.106, traduz o termo como ‘strenght of mind’.
2" DINUCCI, Aldo, 4 Relagdo Entre Virtudes e Vicios e Paixées Boas e Mds no Estoicismo, p.323.
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(filoneikia), ira (orge), amor passional (eros), loucura (menis) e ressentimento

(thymos).

-intemperanga (akolasia): ignorancia do que deve ser buscado e evitado e dos neutros.
Esté ligada ao medo (phobos ). Suas subespécies sdo: terror (deima), alarme (oknos),

vergonha (aischyne), consternacao (ekpleksis), panico (thorybos), agonia (agonia).

-injustica (adikia) : ignorancia da parte que cabe a cada um. Estd ligada ao prazer
(hedone). Suas subespécies sdo: encantamento (kelesis), alegria pelo infortinio alheio

(epichairekakia), deleite perverso (terpsis), dissolucao da exceléncia (diachysis).

-covardia (deilia) : ignorancia do que deve ser temido e do que ndo deve ser temido e
dos neutros. Esta ligada ao sofrimento (/ype). Suas subespécies sdo: compaixao
(eleos), inveja (phthonos), ciime (zelos), rivalidade (zelotypia), pesar (achthos),

aborrecimento (enochlesis), aflicdo (ania), tristeza (odyne), confusdo (synchrysis).

Por fim, ¢ a ignorancia dos bens, dos males e das coisas que ndo sdo nem bens e nem
males que geram interpretacdes erroneas e consequentes comportamentos irracionais. A

ignorancia leva aos vicios, os quais, por sua vez, levam as emocoes ruins.

3.2 Cleantes

Nao nos resta muito sobre a teoria das emogdes em Cleantes, por isso destacamos aqui
apenas alguns testemunhos encontrados no SVF. Trés deles correspondem ao testemunho de
Galeno. Segundo este, Possidonio afirma que somos governados por por trés faculdades da

. 1 1 U : 218 . s e~
alma: concupiscente, irascivel e racional.””® Ela atesta que Cleantes ¢ da mesma opinido.

Uma indicacdo seria o poema atribuido a ele:

Ti mot' £00' O PodArer, Bupé; 10010 por epdoov. 'Eyd, loywoué; mdv O
BovAopon TolElv. PuctMkdy Ye* TANY dpwg elmov ThAy. ‘Qc av mboud, Todo'
Omwg yevioetat.

-O que vocé quer, 6 desejo? Diga-me. -Que vocé faca, 6 Razao, tudo o que
eu quero. -Vocé fala como um rei; mas repita assim mesmo. -Que acontegam
as coisas pelas quais anseio!"*"”

218 Galeno, PHP, 1X, 1, (SVF 1, 571).
2 Ibidem, V, 6, (SVF1, 570).
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Galeno afirma que assim como Zendo, Cleantes também estd de acordo com a
localizagdo dos movimentos excessivos que constituem o pathos ter sua origem no coragio.”?
Estobeu revela ser de Cleantes a afirmacdo de que a aflicdo (anian) seria uma paralisia
da alma;**' e Sexto Empirico afirma ser de Cleantes a afirmagdo de que o prazer da carne ndo
estd em acordo com o movimento natural.**?
Nas Tusculanas,” Cicero destaca que a terapia das emog¢des em Cleantes propde um

entendimento de que o primeiro juizo, acerca das coisas serem um bem ou um mal, deve ser

corrigido a fim de combater as emocdes.

3.3 Crisipo

o <AVm> pdv obv €oTiv dhoyog cvotoM)t fi 86&n mpdoPATOC KOKOD
napovsiog, 8¢' @ ofovionr Seiv cvotédhecBoi. P’ <DoPog> 8¢ dAoyoc
EKKMOIC" | euyn amd mpocsdokwpévov dewvod. v <Embopioa> 8¢ dAoyoc
Ope€ic 1j dlwéig mpocsdokmuévon ayabod. 6° <Hdovn> 8¢ dhoyog Emapoic q
86&a mpodGPaTog dryadod mapovasiog, ¢ @ olovtot Seiv émaipecOar.

[O] sofrimento ¢ uma contracdo irracional (alogos systole), ou uma opinido
recente de que algum mal esta presente, ¢ pela qual as pessoas pensam ser
correto sentir a contragdo. Medo € uma recusa irracional (alogos ekklisis), ou
um afastamento de um perigo esperado. Apetite ¢ um desejo irracional
(alogos oreksis) ou uma busca por um bem esperado. Prazer ¢ uma expansao
irracional (alogos eparsis), ou uma opinido recente de que alguma coisa boa
estd presente, pela qual as pessoas pensam ser correto sentir a expansao.

Para Zenao, pathos ¢ um impulso de busca e recusa; uma contragdo ou expansdo da
alma resultante de um assentimento a um falso juizo.”** Por sua vez, Crisipo compreende que
todo falso juizo j& ¢ uma emocdo. Dai surge o entendimento de que o medo, independente do
impulso e de sua contracdo, ¢ uma opinido recente (doxa prosphatos) sobre algo que ¢
considerado mal e deve ser evitado. Por isso pensam agir corretamente aqueles que sentem a

sua contracdo. De modo sememlhante, o apetite, independente do impulso e de sua expansao,

20 thidem, 111, 5, (SVF 1, 572).

221 Estobeu, Floril.' 108, 59 Mein. (SVF 1, 575).
2 S E. Adv. Math, X1, 74. (SVF 1, 574).

23 Cicero, Disputacoes Tusculanas, 111, 4. 53.
224 Galeno, PHP, 1V, 4.3.2-5.
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¢ uma opinido recente sobre algo que ¢ considerado bom e deve ser buscada. Por isso pensam

agir corretamente aqueles que sentem a sua expansdo.**

womep 6 &v To0TOIG EMENAOETO TE dpa TV VTR YeYPaUUEVOY 00K NEIWGE
T€ TPOG TO TOV TOANDY GVIEWEY O0YUM, KOTO TOV OOTOV TPOTOV €V TOIC
OpIoUOig TAV Yevik@®V TafdV oG mpmTovg €EE0eT0, TEAEWMG AmoywPET TG
YVOUNG adTdVY, TV ATV 0plopevog 60&av mTPOCEOTOV KakoD Tapovaiag,
TOV 0¢ eOPov mpocdokioy kakod, TV &' Ndoviy d6&av TpdSeatov dyadod
Tapovoing. Aviikpug yop €v TovTolg ToD AoyloTkod THG Wuyfig HOVOL
pépvntor mopoAeinov 10 T émbountikov kol 10 Bopoeldéc kol yap v
d0&av kal TNV Tpocdokiay &v T@ AOYIoTIKY HOve cvvictacHal vouilet [...]
Kkatd 0 Tvog TV €pefig Emucovpm kol Zavovi pdAlov 1| toig £0vtod
Soypacty dxorovdo ypheel. TV TE Yap ATV Oprlduevoc peimoty ivai
enow &nl PevkT® dokovvTl Vmapyew TV 0 Ndovnv Emapoy €' aipetd
dokoDvTL HIdpyewv. Kol yop ol PEIDOoELS Kal ol Endpoelg kol ai cveTto Aol Kol
ol dyvoelg, kol yap ToOTeOV &viote péEUVNTAL, THG GAOYOV dUVAULENDS €0TL
maOnfuota Toig 60&mg Emtyryvoueva.

Assim como ele [Crisipo] esqueceu aqui o que ele mesmo tinha escrito e ndo
achou por bem responder ao ensinamento dos antigos, Nas suas primeiras
definicdes sobre as emogdes em geral, ele afasta-se da doutrina dos antigos,
definindo o sofrimento como uma opinido recente de que alguma coisa ma
estd presente. Nestas defini¢cOes, ele obviamente menciona apenas a parte
racional da alma, omitindo a apetitiva e a irascivel [...] mas em algumas de
suas definicdes seguintes, ele relata coisas mais consistentes com Epicuro e
Zenao do que com sua propria doutrina. Para a definigdo de sofrimento, ele
afirma que ¢ uma contragdo pela qual se pensa que algo deva ser evitado, e
prazer, uma expansdo a qual se pensa que algo deva ser buscado. Mas
contragdo e expansdo [...] sdo afeccdes de uma faculdade irracional que
resulta das opinides.**®

Além de enfatizar as emogoes pensadas por Cisipo como heterodoxas, Galeno nos
informa acerca de um tipo de indecisdo do filésofo ao definir as emogdes ora por opinides ora
por contragdes e expansdes. Andronico usa a conjungdo 'ou' (#), indicando que tanto as
opinides quanto contracdes e expansdes fazem parte de um so conceito. Ja para Sorabji,
Crisipo ndo so6 considera as emocdes de prazer e sofrimento como acompanhadas de

~ ~ 227 , . ~ . . o~
expansdes e contragdes,””’ como também o medo desperta um tipo de reducdo ou diminui¢ao
da alma; e a raiva, uma subespécie do apetite, estaria ligada a uma sensac¢do de sopro, como

um vapor saindo do coracdo. Todavia, esses fendomenos ndo sdo considerados emogoes: as

22 Bstobeu 2.88,22-89,3. (SVF 111, 378).

226 Galeno, PH.P, 4.2.1-6, (SVF 111, 463). Tradugdo de Long e Sedley, Vol 1, p. 411. Ver também (SVF 1, 206,
211) e Androénico, Sobre a Paixdo 1 (SVF 111.391). Traducdo Long e Sedley, Vol 1, p.411.

27 SORABII, R. Sobre as Emogées em Zendo e Crisipo, p. 224 - 225.
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contracdes e as expansdes seriam como ‘mordidas’, ‘picadas’, pequenos movimentos agudos

sentidos como contra¢do ou expansdo de uma alma corporea alojada no peito.”?®

3.3.1 Contragdes e Expansoes

Conforme Sorabji, Crisipo rejeita a ideia de que emog¢des como o sofrimento e o prazer
sdo contragdes e expansdes da alma, todavia, ndo nega que estas, frequentemente, e, talvez

® Podemos vislumbrar essa ideia mais um vez no testemunho de

sempre, as acompanhem.?
Galeno, quando ele atribui a Crisipo a afirma¢ao de que quando uma opinido acerca de que
alguma circunstancia recente ¢ ma, ha, concomitantemente, uma contragdo no hegemonikon e

o surgimento do sofrimento como uma emogao:

glvar pgv 8N o mTPOGPATOV PNGL TO VIOYLOV Katd TOV Xpdvov, dElol 8¢ TV
aitiov adt@® PnOfvar &' fiv 1 tod Kokod 86E0 mpdoeaTOog PEV ovGa
GLGTEAAEL TE TNV Yoy Kol ATy €pydletat, ypovicbeioa &' 1j 008’ OAwC T
00K £0' Opolg GLOTEALEL.

Ele diz que o que ¢ recente (prosphatos)*° é recente no tempo [...] e quando

a opinido de que algo é mau é recente, ela contrai a alma e produz
sofrimento, mas, depois de um intervalo, ou ela ndo contrai [a alma] ou ndo
mais se expande.”!

Sorabji vé a relagdo entre 0 movimento de contrag@o e o sofrimento como necessaria,
pois a existéncia da primeira ¢ unicamente para tornar a segunda perceptivel, o que faz desse
movimento “um concomitante necessario.”*? Ora, se Sorabji afirma que uma opinido recente
sobre uma situacdo que ¢ considerada ma sempre vem acompanhada de uma contragdo,
através da qual fornece visibilidade a emog¢do, o mesmo valendo, ¢ claro, para a expansao
provocada pelo prazer, como definiriamos as emog¢des em Crisipo sem suas respectivas

contracdes e expansdes? Ao nosso ver, as contragds € expansdes, assim como as emogdes, sao

28 Ibidem, p. 224.

22 SORABIL, Emogoes e Paz da Mente, p.36.

2% Qutra tradugdo possivel: aquilo que ainda ndo é decomposto. Ver também Galeno, PHP, 4.7.13-14: dokel 8¢
pot N pev towavTn d6&a dapévely, Gt kakov adto O on mapeoty, Eyyxpovilopévng &' aviecOot 1) GLGTOAT Kol dG
olpon 1 &ml TV GLGTOANV Opui. Parece-me que uma opinido deste tipo permanece, que a coisa presente ¢ ma,
mas quando a opinido envelhece, a contrag@o perde sua for¢a, bem como [...] 0 impulso que segue na contragéo.
(Tradugdo de Philip De Lacy).

3! Galeno, PHP, 4.7.4. Tradugdo de Philip De Lacy.

22 SORABIL, Emogées e Paz da Mente, p.36.
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movimentos da alma, sendo impossivel separa-las do hegemonikon. Ou seja, contragdes e

expansdes sdo outra forma de expressao das emocgoes, fato que corroboraria com o conceito

de pathos zenoniano.

3.3.2 Os Dois Juizos do Pathos Crisipiano

Crisipo aponta dois juizos como constituintes das quatro principais emogdes. O

primeiro € o juizo acerca do que ¢ bom ou mau, tanto no presente quanto no futuro (apetite e

medo). O segundo ¢ o juizo acerca da acdo apropriada (kathekon) em determinada situagdao. O

que ¢ julgado apropriado estd no campo comportamental. No caso do apetite, por exemplo, ha

primeiro o juizo afirmando de que algo ¢ bom, segundo, o juizo de que ¢ apropriado que eu o

busque; no caso do medo, de que algo ¢ mau e é apropriado que eu o evite. [lustremos com o

exemplo de Alcebiades:

quid enim dicemus, cum Socrates Alcibiadi persuasisset, ut accepimus, eum
nihil hominis esse nec quicquam inter Alcibiadem summo loco natum et
quemvis baiolum interesse, cum se Alcibiades adflictaret lacrimansque
Socrati supplex esset, ut sibi virtutem traderet turpitudinemque depelleret—
quid dicemus, Cleanthe? tum in illa re, quae aegritudine Alcibiadem
adficiebat, mali nihil fuisse?

Pois nos dizem que Sécrates certa vez persuadiu Alcibiades de que ele nao
era digno de ser chamado de humano e ndo era melhor do que um
trabalhador bracal, apesar de seu nascimento nobre. Alcibiades, entdo, ficou
muito chateado, implorando a Socrates com lagrimas que tirasse seu carater
vergonhoso e lhe desse um carater virtuoso. O que podemos dizer sobre isso,
Cleantes? Certamente vocé ndo diria que a circunstdncia que ocasionou a
angustia de Alcibiades ndo foi realmente uma coisa ruim?*?

Para Crisipo, a situacdo de Alcebiades pode ser explicada porque o segundo juizo que

envolve uma emoc¢do ma, aquele que considera uma agdo apropriada em determinado

momento ou situacdo, sempre serd falso. Ao acreditar que seu carater era ruim, Alcebiades

emitiu um juizo verdadeiro®* (o carater de alguém ndo é um indiferente), mas errou ao achar

que sentir as contragdes perturbadoras eram uma maneira correta de agir, pois a reagao

23 Cicero, Disputacoes Tusculanas, 111, 77. Tradug¢do de Margaret Graver.
2% Lembremos que para Zendo apenas o carater pode ser bom ou mau.
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adequada seria melhorar o seu carater. Isso faz, em Crisipo, o segundo juizo ser aquele que

pode ser convertido em movimentos corporais intencionais.**’

Os dois juizos do pathos crisipiano sdo utilizados em dois momentos: quando julgamos
algo como bom ou mal e quando concordamos que o impulso de busca e recusa ¢ adequado.
Todavia, se pensarmos o sofrimento e a dor como precedentes do medo e do prazer, podemos

afirmar que existem trés momentos em que utilizamos os juizos:

O medo ¢ o apetite sdo emogdes derivadas respectivamente do sofrimento e
prazer, pois o primeiro pode advir seja do receio de perder o que € prazeroso
por erroneamente o crer como um bem, seja do temor de se deparar com o
que causa sofrimento por equivocadamente o crer como um mal, a0 passo
que o segundo tem como origem tanto buscar o que da prazer por
equivocadamente o crer um bem quanto ndo se deparar com o que causa
sofrimento por erroneamente o crer um mal.>*

Isso pode explicado da seguinte maneira: no corpo, naturalmente, ha o impulso que nos
faz selecionar coisas externas que garantam nossa preservagdo (oikeiosis eklektike). Caso
encontremos alimentos suadaveis ao corpo, este reagird ao consumi-lo. Por exemplo,
podemos consumir uma magao e ter a sensacao de arrepio na pele. Essa sensacdo, em um ser
onde o logos ndo opera, ¢ apenas um efeito causado pelo encontro de dois seres corpdreos: a
macdo e as papilas gustativas. Contudo, nos seres humanos, ha o julgamento que essa
sensacdo de arrepio ¢ algo bom e que a maca também ¢é boa por proporcionar a sensagao, o

que faz do juizo que considera adequado buscar a maga, o terceiro tipo de julgamento.

Mesmo o impulso sendo o causador de uma agdo, ndo ¢ necessdrio que o ato seja
executado imediatamente, pois alguém pode esperar o ‘momento certo’ para agir. Por isso,
para Crisipo, quaisquer juizos que nos levem a considerar coisas, eventos ou circunstancias

como bons ou maus ja sdo considerados excessivos e, portanto, patologicos.?’
Podemos perceber em Epicteto a linha conceitual crisipiana:
Tapdooer to0¢ dvBdmTOVG 0 WOVG OV TA TMPAyHOTH, GAAG TO TEPL TOV

npaypdtov & ypoto: olov Odvatog ovdsv dewvdv (§me kol Tokpdtel av
€paiveto), AALd 10 doypa 10 TEPL ToD Oavartov, dt Tov, S10TL dEWVOV, EKEIVO

B51.S. Vol. 1, p. 419-423. Para Cooper, Razdo e Emogdes, p.74. Para Platdo e Aristoteles, nem toda emogdo gera
diretamente movimentos corporais voluntarios. O pathos pertence a uma parte da alma paralela a razdo. Embora
possa afetar movimentos corporais voluntarios, eles podem ser rejeitados ou aceitos pela razéo.

236 Conforme Dinucci, Manual de Estoicismo: a visdo estoica do mundo,

57 Ibidem, p.459.
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10 dewodv éotv. Btav ovv dumodilopedo § tapaccopedo §| Avmoueda,
undénote dAlov aitidpeda, AL EqVTONG, TOVT £0TL TA £QVTAOV dOYUATO

As coisas ndo inquietam os homens, mas as opinides sobre as coisas. Por
exemplo: a morte nada tem de terrivel, ou também a Socrates teria se
afigurado assim, mas ¢ a opinido a respeito da morte — de que ela ¢é terrivel!
quando se nos apresentam entraves, ou nos inquietamos, ou nos afligimos,
jamais consideremos outra coisa a causa, sendo ndés mesmos— isto €: as
nossas proprias opinides>*.

Vimos que as emocdes em Crisipo sdo erros de julgamento por assumirmos que as
circunstincias, eventos ou as proprias coisas a que somos impulsionados sdo boas ou mas.**
Acreditamos verdadeiramente que o desejo ou o medo por alguém ou algo € correto por conta
do prazer ou do sofrimento que obteremos.**® Contudo, somente o estado interior de alguém,
ou seja, se sua alma ¢ virtuosa ou nao, pode ser considerado algo bom ou mau, o que faz das
emogdes mas impulsos viciosos e incorretos. Isso nao significa que deixaremos de desejar ou
evitar algumas das coisas que nos causem danos corporais, como a dor fisica. Todavia, buscar
ou evitar as coisas de forma inflamada, tensa, constrangida, tirard da razdo o controle de

nossas agdes.>*!

3.3.3 Primeiros Movimentos

Sorabji questiona como as emogdes podem ser a0 mesmo tempo contragdes, expansodes
e impulsos excessivos.?*? Sua resposta tem como base o estudo de Séneca acerca da ira, no
qual o filésofo procura provar que a raiva, como qualquer emog¢dao que depende do
assentimento a uma phantasia, pode ser eliminada por meios racionais. Para isso, Séneca tece
uma nitida diferenga entre pathos e os primeiros movimentos involuntarios do corpo e da

alma, os quais sdo desencadeados antes de quaisquer assentimentos:

Omnes enim motus, qui non voluntate nostra fiunt, invicti et inevitabiles
sunt, ut horror frigida aspersis, ad quosdam tactus aspernatio ; ad peiores
nuntios subriguntur pili et rubor ad improba verba sufFunditur sequiturque
vertigo praerupta cernentis. Quorum quia nihil in nostra potestate est, nulla

28 Epicteto, Manual, 5. Tradugdo de Aldo Dinucci, p.19.

29 GRAVER, Margaret, Cicero Sobre as Emogées: Disputacées Tusculanas 3 e 4. Introdugio, p.xix..

20 O que de fato acontece é que qualificamos como boa ou ma a sensagdo que teremos por conta do desejo. Por
transferéncia, julgamos as emogdes boas ou mas.

241 COOPER, Razdo e Emogées, p.80

22S0ORABII, R. Sobre as Emog¢des em Zendo e Crisipo p.231.
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quo minus fiant ratio persuadet. Ira praeceptis fugatur ; est enim volun-
tarium animi vitium, non ex his, quae condicione quadam humanae sortis
eveniunt ideoque etiam sa- pientissimis accidunt, inter quae et primus ille
ictus animi ponendus est, qui nos post opinionem iniuriae movet.

Pois todas as sensagdes que ndo nascem de nossa propria vontade sdo
descontroladas e inevitdveis, como, por exemplo, tremer quando somos
jogados na 4gua fria e recuar de certos contatos; mas noticias arrepiam os
cabelos, ou seja, a linguagem faz o rubor se espalhar, ¢ quando se olha para
baixo de um precipicio, segue-se a tontura. Isso porque nenhuma dessas
coisas estd sob nosso controle, nenhum raciocinio pode impedir que elas
acontecam. Mas a raiva pode ser derrotada a nosso pedido, pois ¢ uma
fraqueza da mente que esta sujeita & vontade, ndo uma daquelas coisas que
resultam de alguma condicdo da sorte geral do humano e, portanto, atingem
até mesmo o melhor, entre os quais deve ser colocado em primeiro lugar
aquele choque mental que nos afeta depois de termos formado a impressao
de um erro cometido.**

Conforme Séneca, os primeiros movimentos involuntarios do corpo nao sao objetos de
escolha. Arrepios, tonturas ou tremores ndo dependem de uma crenca acerca das diversas
situacdes em que nos envolvemos. Por isso, apesar de possuirem forca de expressdo corporal,
elas ndo sdo suficientes para criar uma emogao, ja que, para que tal ocorra, é preciso que lhes
acrescentemos uma interpretacdo incorreta sobre a realidade. Da mesma forma, ha os
primeiros movimentos da alma (contragdes e expansdes), os quais, segundo Sorabji,** podem
ser reconhecidos em um passagem de Cicero, na qual o fildésofo as descreve como mordidas

involuntarias ou pequenas contragdes na alma surgidas sem qualquer juizo ou assentimento:

Hoc detracto, quod totum est voluntarium, aegritudo erit sublata illa
maerens, morsus tamen et contractiuncula quaedam animi relinquetur. hanc
dicant sane naturalem.

Uma vez que essa crenga inteiramente voluntaria seja removida, a anglstia
serd eliminada — a angustia real e infeliz, quer dizer; mas a mente ainda
sentira uma mordida (morsus), ainda se contraira (contractiuncula) um
pouco de vez em quando. Esta ultima eles podem realmente chamar de
‘natural’.**

Mesmo com o apaziguamento do pathos, isto €, a crenca modificada, seus efeitos sao
transformados em uma espécie de ‘lembranca ruim’ sem for¢a e nao suficiente, ¢ claro, para

impulsionar excessivamente a alma. Todavia, ndo fica claro a afirmagdo de que sao primeiros

243 Séneca, Sobre a Ira, 2.2-2-4. Tradugdo de John W. Basore.
24 SORABII, R. Sobre as Emog¢des em Zendo e Crisipo p.232.
5 Cicero, Disputacées Tusculanas, 3.83. Tradugdo de Margaret Graver.
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impulsos da alma se ¢ preciso uma emogdo anterior, € neste caso, um assentimento, para que

assim sejam considerados.

Podemos encontrar um pensamento semelhante em Zenao, quando este afirma que o

6

humano séabio sentira ‘suspeitas’ ou ‘sombras’ de emog¢des,’*® porque, mesmo sendo leves,

elas podem deixar uma cicatriz em sua mente:

"Quid ergo? Non, cum eiusmodi aliquid sapiens habebit in manibus, tangetur
animus eius eritque solito commotior? "Fateor ; sentiet levem quondam
tenuemque motum ; nam, ut dicit Zenon, in sapientis quoque animo, etiam
cum vulnus sanatum est, cicatrix manet. Sentiet itaque suspicions quasdam et
umbras afectuum, ipsis quidem carebit.

"E entdo?" Vocé diz; ‘quando o humano sabio tiver algo desse tipo para lidar,
sua mente ndo sera afetada por isso, ndo sera movida de sua calma habitual?’
Experimentara alguma emocdo leve e superficial. Pois, como diz Zenao:
‘Até a mente do sabio mantera sua cicatriz (cicatrix por muito tempo depois
que a ferida cicatrizar’. Ele experimentard, portanto, certas sugestdes e
sombras das emogdes, mas da propria emogio ele estara livre. 2%

Em Crisipo, nos diz Sorabji, os primeiros movimentos ndo tém a mesma centralidade
que adquirem em Séneca’*® e em Epicteto,*” pois sua discussdo do que podemos chamar de
primeiros movimentos ou pré-emocdes, gira em torno do fato de podermos chorar contra a

nossa vontade:**°

26 Conforme Sorabji, Sobre as Emogées em Zendo e Crisipo p.232, isso ndo indica que Zendo tinha a ideia dos
primeiros movimentos, pois, normalmente, as ‘cicatrizes’ ndo sdo necessarias para experiencia-las. Todavia, o
que significa ‘emocdes leves e superficiais’, ‘sombras de emog¢des’, mas nunca uma emoc¢do de fato?
Entendemos que as ‘cicatrizes’ cumprem um papel de fortalecimento da alma, no qual, a principio, mesmo o
humano sabio deve sofrer com a forga dos impactos das emocdes para que essas cicatrizes surjam e, a partir
delas, ndo os impedir, mas fazer com que as emogdes cheguem de forma mais leve e superficial, ou seja,
transformando-as em eupatheiai.

27 Cicero, Disputagoes Tusculanas, 116.7. Tradugdo de Margaret Graver.

2% Tram quin species oblata iniuriae moveat non est dubium; sed utrum speciem ipsa statim sequitur et non
accedente animo excurrat, an illo adsentiente moveatur quaerimus. Nobis placet nihil illam per se audere sed
animo adprobante ; nam speciem capere acceptae iniuriae et ultionem eius coneupiscere et utrumque coniungere,
nee laedi se debuisse et vindicari debere, non est eius impetus, qui sine voluntate nostra concitatur. Ndo ha
duvida de que a raiva ¢ despertada pela representagdo direta de uma ofensa. Mas, a questdo ¢ se ela segue
imediatamente a impressdo e surge sem a ajuda da alma, ou se é despertada apenas com o assentimento da
mente. Nossa opinido ¢ que ela ndo pode nada por si mesma, mas age apenas com a aprovacao da mente. Pois
formar a impressdo de ter recebido uma ofensa e desejar vinga-la, e entdo juntar as duas proposicdes de que
alguém nao deveria ter sido prejudicado e que deveria ser vingado - isso ndo ¢ um mero impulso da mente
agindo sem nossa vontade. Séneca, Sobre a Ira, 2.1-4. Nossa versdo da traducdo inglesa de John W. Basore.

2 Epicteto, fragmento 9.

20 SORABII, R. Sobre as Emogées em Zendo e Crisipo p.233.
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TUYOV O€ KOl TOVTNG OLOUEVOVOTG OVY, VTTOKOVGETOL T, €ETG, 010 TOLOV BAANY
EMUyVOUEVTV d1ABECTY SLGGVAAOYIGTOV TOVT®OV YIVOUEVAVY. 0oUT® YOp Kol
KAaiovteg movovtar kol pn fovAdpevor khaisy Kiaiovov, dtov pr Opoiog
TOG POVTACIOG TO VTOKEIEV TOlT] Kol EvicTiital Tt | unbév. Ov TpoTOV Yap 1N
Opvov madoilg yivetoar kol kiovbupoi, towodta gdAoyov kol €n' Exeivav
GUVTVYYAVEWY €V TG Apyaic PAALOV TV TPAYHATOV KIVOOVTOV, KabdTep Eml

\

TV TOV YéA®TO KIvouvt®V yivesOar Epnv, kai ta dpota TovTols.

Também pode acontecer que, embora o impulso persista, as coisas que se
seguem nao se conformardo a ela, sendo isso devido a outra disposigdo
superveniente de algum modo dificil de compreender. Assim, as pessoas
param de chorar e as pessoas choram contra sua vontade quando as
circunstancias subjacentes criam impressodes, € nada se interpde no caminho,
pois assim como ocorre a cessacao de lamentos e surtos de choro, € razoavel
que haja ocorréncias deste tipo e similares também naqueles outros casos,
pois as coisas causam maior movimento inicialmente, quando comecei com
referéncia as causas do riso."*"

Para Sorabji, Crisipo afirma que o fato de chorarmos contra a vontade se deve a
existéncia simultanea de aparéncias distintas que provocam o movimento de contragdo ou
expansdo da alma. Aparentemente, ele estd destacando o fato de uma pessoa chorar mesmo
concordando de que a contracdo em sua alma ndo ¢ apropriada. Ou seja, as lagrimas sdo
contra sua vontade porque ndo houve assentimento. No entanto, continua Sorabyji, Crisipo nao
diz que o assentimento oscila entre ambas as aparéncias ou se a aparéncia rival, de que as
contragdes sdo apropriadas, permanece sem assentimento: “¢ apenas neste ultimo caso que
Crisipo tera postulado um primeiro movimento, isto &, lagrimas produzidas por meras
aparéncia independentemente do assentimento. Mesmo que ele tenha postulado isso, ele tera

tropegado no assunto como uma questio secundaria.”*?

3.3.4 A Sensacdo de Dor e a Contragdo da Alma

Se o segundo juizo, em Crisipo, aquele que julga se uma contragdo ou expansdo sao
apropriados, estd sempre ligado a uma contragdo ou expansdo, como, afirma Sorabji,

sentimentos de contracdo eexpansao podem ser sentidos ndo como emog¢des, mas como

2! Galeno, PHP 4.7.16, Tradugdo de Philip de Lacy.

22 Conforme Sorabji, Sobre as Emogdes em Zendo e Crisipo p.233, “o palpite que fiz [...] é de que os primeiros
movimentos foram introduzido para defender Crisipo contra as obje¢des de Possidonio. Possidonio havia
objetado que os julgamentos ndo sdo necessarios para a emogdao no caso de lagrimas reprimidas, reagdes a
musica instrumental, ou no caso de emogdes animais. Séneca assume todos os trés exemplos ao lado de outros, e,
sem mencionar Possidonio, nega que envolvam emogdo genuina”.
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sensagdes neutras?>>* Duas respostas sdo fornecidas. A primeira, vinda de Sorabji, nos diz que
as contracdes provocadas pelo sofrimento sdo pensadas apropriadas ou porque foram
associadas as coisas ndo prazerosas no passado ou por conta do desconforto ao senti-las, o que
nos faz separar o juizos da sensacdo de desconforto. A segunda, fornecida por Just Gosling e
Christopher Taylor,”* sugerem que sensag¢des de prazer e desprazer consistem na aparéncia de
bem ou mal das fungdes corporais, a qual, para eles, ndo requer o assentimento. Aulio Gélio

exemplica:

Post deinde, cum Taurus et medicos accersisset conlocutusque de facienda
medela esset et eum ipsum ad retinendam patientiam testimonio tolerantiae,
quam uidebat, perhibito stabilisset egressique inde ad uehicula et ad comités
rediremos: 'uidistis' inquit Taurus 'mon sane iucundum spectaculum, sed
cognitu tamen utile, congredientes conpugnantesque philosophum et
dolorem. Faciebat uis illa et natura morbi, quod erat suum, distractionem
cruciatumque membrorum, faciebat contra ratio et natura animi, quod erat
aeque suum: perpetiebatur et cohibebat coercebatque infra sese uiolentias
effrenati doloris. Nullos eiulatus, nullas conplorationes, ne ullas quidem
uoces indecoras edebat, signa tamen quaedam, sicut uidistis, existebant
uirtutis et corporis de possessione hominis pugnantium.'

Mais tarde, quando Taurus mandou chamar os médicos e discutiu com eles
os meios de cura, encorajou o paciente a resistir, elogiando a coragem que
estava demonstrando. Saimos de sua casa e, quando estdvamos voltando para
as carruagens € 0s nossos companheiros, Taurus disse: ‘Vocé foi testemunha
de uma vis@o ndo muito agradavel, é verdade, mas que foi, no entanto, uma
experiéncia proveitosa, ao contemplar o encontro e a disputa de um filésofo
com sua dor. O carater violento da doenga, por sua vez, produzia angustia e
tortura fisica; a razdo e a natureza espiritual, por outro lado, também
desempenharam seu papel, apoiando e restringindo, dentro de certo limites, a
violéncia da dor quase ingovernavel. Ele ndo emitiu gritos, nem
reclamacgdes, nem mesmo qualquer protesto indecoroso. Ainda assim, como
vocé viu, havia sinais 6bvios de uma batalha entre a alma e o corpo pela

posse do homem’.*>

O exemplo de Taurus®® busca enfatizar a distingdo entre sensa¢des de dor (tortura
fisica), contracdo da alma e o assentimento que juntos sdao transformados em angustia.
Primeiro, por concordar que a sensacdo da dor ¢ algo ruim; segundo, por crer que € correto

sentir a contracao resultante da dor, entendida como sofrimento. Contudo, ndo devemos nos

23 SORABIIL, Emogoes e Paz da Mente, p.40.

2% GOSLOING, Justin, TAYLOR, Christopher, Sobre o Prazer nos Gregos, (Oxford, 1982) 426-7, in SORABIJI,
Emocgoes e Paz da Mente, p.40.

255 Aulo Gélio, Noites Aticas, 12.5.8. Tradugdo de John C. Rolfe.

26 Académico frequentado por Aulo Gélio em sua viagem a Atenas para completar seus estudos.
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esquecer, como vimos em Hiérocles, como as percepgdes animais sdo originadas por conta da
natureza corporea dos elementos formadores da alma. Por ser assim, hd um conflito natural
entre 0os movimentos peneumaticos dentro dos o6rgaos (hexis, physis, psiche) e o hegemonikon,
por meio do qual ambos sofrem pressdes reciprocas, o que gera tanto a faculdade perceptiva
como, em excesso, as emogdes. O exemplo fornecido por Aulo Gélio torna-se compreensivel
quando ainda estamos em um estdgio em que ndao somos capazes de traduzir os dados
fornecidos pelas sensagdes em conteudos proposicionais. Nao existe a ciéncia das sensagoes
por ser estas ainda algo puramente instintivo. Mas, assim que somos capazes de compreender
e conferir valor aos fatos que experimentamos em nosso entorno, ndo fica clara essa
separagdo, pois, quando sentimos algo, a sensagdo ja surge carregada de contetido valorativo.
A luta citada entre o filosofo e sua dor, que pode gerar o sofrimento, ao nosso entender, nao
deve ser vista como uma luta entre um ser humano e sua dor, mas entre um ser humano
consigo mesmo. Isto €, a dor fisica ndo pode mais ser vista como independente de uma visao
de mundo, seja afirmando que ndo ¢ um mal ou seu contrario - ela ja € pathos. Por sua vez, o
carater recente de uma sensacao pode indicar que a ela o pensamento ainda nao se inclinou,
atribuindo-lhe um valor. Mas se deve notar que esse intervalo de tempo ¢ diminuto, tendo
mesmo uma existéncia quase que meramente formal, instantanea, j4 que sensagdes nao

interpretadas subsistem por diminutos lapsos de tempo na alma.

3.4 Inducao ao Erro ou Desobediéncia a Razao?

Cabe observar que estar acometido pelo pathos ndo € o mesmo que simplesmente ter se

enganado com uma opinido falsa,”” pois, quando este € o caso, a qualquer momento podemos
f ot 4 258 4 :

corrigir a nés mesmos ao percebermos o engano.”® Conforme Cooper, essa ¢ uma diferencga
importante salientada por Crisipo entre uma mente viciosa e uma intelectualmente incapaz.””
No primeiro caso, ela ¢ conscia de seus proprios erros e, mesmo assim, nao tem o controle
sobre suas agdes. Nao ¢ simplesmente um erro de calculo: ¢ uma perversao da razao que adere
resolutamente a uma visdo erronea da realidade. E isso se d4 excitadamente, o que a faz aderir

teimosamente a uma horme praktikos falsa, mesmo sabendo que a ag¢do nao ¢ correta. Isso € o

27 Ibidem, p.460.
28 Bstobeu 2.88,8-90, (SVF 111, 378, 389).
2% COOPER, Razdo Emogoes, p.460.
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que Crisipo quer dizer com agir contra seu melhor juizo, em que, mesmo nos casos mais

banais, recusamos aceitar o que nos diz a razao.

Galeno nos relata comentarios feitos por Crisipo acerca do conceito de desobediéncia,
perversdo ou afastamento da razdo proposto primeiro por Zendo.”® Conforme Sorabji,*!
Galeno faz descri¢des muito diferentes da defini¢do principal de Crisipo, o qual distingue a
desobediéncia e o afastamento da razdo em Zendo daquilo que, nas proprias palavras de
Crisipo, ¢ descrito como alguém que ¢ enganado por um erro (diemartemenos pheresthai) e

negligencia algo que estd de acordo com a razdo (paridon ti kata to logon).

O exemplo do erro de avaliagdo fornecido por Galeno ¢ o de Ifigénia em Aulis, quando
Agaménon cré que € correto o sacrificio da filha para que o exército grego continuasse sua

viagem:

Emeday O0¢ yphon yopig Adyov kal kpicewc yiyvesbor v Kotd maOOC
kivnow, elta ovvdntov dpetic Aéym “odyi el Sumpoptnuévog eépetar Kol
TOPWOV T KOTA TOV AOYOV, KOl GTECTPOUUEVOG TE Kol Ameldde avtd,”
dopifel TV apapnudtov T0 TAON Kol TOVL JEOVTOC. TOL UEV YAp
apaptiuate poxdnpol kpicelg eict kai 6 Adyog éyevouévog Tiig aAnbdeiog Kol
dmuapmuévog tO 8¢ mibog EpmaAly oLOEV UEV MUOPTNUEVOV 0DOE
TOPOPDOUEVOV KOTA TOV AOYIGUOV, ATEDNG 0 €0TL T AOY® Kivnoig yuyfic. O
Uev yap vmeEp tod odoar TV matpida Thg (of|g TV TEKVOV KOTOUPPOVIGOGC
Kol HJTOl TaPAdoVG ETEPOIS ATMOCPATTELY T| 0DTOG VTTOUEIVAG GPAgar Ti] Y TOD
KaAoD @avtaciq TodTo dpd Kol AOYIoUD TVL XPTNCAUEVOS

Quando ele [Crisipo] diz que os movimentos afetivos surgem contrariamente
a razdo, entdo junta-se a isto a seguinte afirmacdo: ‘ndo é o caso que, se uma
pessoa ¢ levada ao erro advindo de um mal-entendido sobre algo que esta em
acordo com a razdo, ele estd também agindo de uma forma que rejeita e
desobedece a razdo’. Ele muito corretamente distingue as emogdes dos erros.
Pois os erros sdo juizos e razdes defeituosos que se equivocaram sobre a
verdade, cometendo assim o erro. Mas emogao, pelo contrario, ndo ¢ algo
que errou ou comete erros em seu raciocinio; ¢ um movimento da alma
desobediente a razdo. Um homem que despreza a vida de um filho a fim de
salvar seu pais, seja entregando-o a outros para mata-lo, ou tomando ele
mesmo o fardo, age porque lhe parece nobre fazé-lo, e ele age de acordo com
um certo raciocinio.?®

Este ¢ o exemplo, conforme Sorabji, de falsos juizos que, no relato de Galeno,
configuram uma emocao. Entretanto, se Agamenon age mediante um raciocinio € ndo age sem

o contrapd-lo, como isso pode configurar uma desobediéncia a razao? Na teoria zenoniana,

20 Galeno PHP 4.2.8-27.
21 SORABIL, R. Sobre as Emocoes em Zendo e Crisipo. p.227.
262 Galeno PHP 4.2.26-7. Traducdo de Philip de Lacy.
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como Crisipo interpreta, ¢ necessaria uma verdadeira desobediéncia a razao ao mostrar ndo
apenas ir contra a razdo correta, mas ir contra o proprio bom senso.’®® Neste caso, outro
exemplo fornecido por Galeno que se encaixaria melhor na visdo zenoniana seria o de

Medeia:

1N Mndewa d' Eumoity oV povVov OTT' 0VOEVOS Emeictn Aoyiopod KTeive Tovg
moidag, GAAG Kol tovvavtiov dmav, dcov €mi T@ Aoyloud uavidvew onoiv
olo. dpdv pédder kakd, tOv Ovpov 8¢ eivor kpeittove @V Povlevpdtmv,
ToVTéoTV 0VY VmoteTdyBon Kol meifecBon kol Enecbon kabdmep Tvi deomoT
® AOY® 10 mABog GAN aenvidlew kol Amoympelv Kol Ameldelv T
TPOCTAYUATL, MG ETEPUC TVOG Epyov | Tabnuo dvvdpewmg vrdpyov, o Tig
AOYIOTIKTG. TTAG Yap v 1j amelfelv £avT® T1 dSOVaLTO T AmocTpEPeshul E0VTO
i un| €necon ovtd;

Medeia, por outro lado, ndo foi persuadida por qualquer raciocinio a matar
seus filhos; muito pelo contrario, no que diz respeito ao raciocinio, ela diz
que entende qudo maldosos sdo os atos que ela esta prestes a realizar, mas a
raiva ¢ mais forte do que suas deliberagdes; isto é, sua emog¢dao ndo se
submeteu ao que segue a razdo, assim como segue a um senhor, mas larga as
rédeas e parte, desobedecendo o comando [...]**

Ao assassinar seus proprios filhos, torna-se claro que, ao contrario de Agaménon,
Medeia tinha clareza sobre a imoralidade e brutalidade de sua a¢do. Ela deu assentimento ao
juizo de que a vinganga era uma a¢do adequada, o que fundamenta tanto o conceito de
emoc¢do como akrasia como o de uma das defini¢des de Zendo que compara a emogao com
movimento repentino da alma (proia) ou oscilagdo da mente. O caso Medeia expressa uma
mente dividida, fato que ndo acontece em Agaménon: “[o] desprezo pela vida de seu filho
pode ndo parecer uma emog¢do, mas seu desejo de vingar os gregos e seu medo de que a
tempestade o impedisse, sim. Crisipo pode explicar isso por referéncia aos falsos juizos de

valor de Agaménon; Zendo ndo pode”.?

3.5 O Carater Racionalista do Pathos

Explicando o conceito (d) (pathos como movimento irracional da alma) apresentado no

inicio do capitulo, referente a Zendo, os estoicos entendem o Kosmos como permeado por

26 SORABIL, R. Sobre as Emocoes em Zendo e Crisipo. p.227.
264 Galeno PHP, 27-28. Tradug¢do de Philip de Lacy.
265 SORABII, R. Sobre as Emog¢des em Zendo e Crisipo. p.228.
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uma racionalidade divina que controla todos os eventos passados, presentes e futuros. Essa
razdo cosmoldgica é a causadora, o agente ativo de todas as coisas. E por esse motivo que
tudo o que ocorre sobre sua ordem ¢ considerado racional. Ocorre que essa mesma razao
funciona de forma mais restrita quando misturada a matéria. Dai ser de suma importancia,
para Brennan, diferenciarmos a racionalidade do Kosmos com a encontrada nos corpos

humanos.?¢

Apesar de possuirmos a racionalidade oriunda do Kosmos, ndo podemos afirmar que
ela se realiza por completo em nos: alguém neste estado de racionalidade perfeita seria um
sdbio estoico; infelizmente, sdbios sdo bastante raros. E isso ndo ¢ surpreendente, pois,

segundo Brennan,*®’

alguém cuja razdo ¢ perfeita dessa maneira terria uma visdo das coisas
muito semelhante a visao das coisas que o divino possui (embora talvez ndo tenha a divina
presciéncia de Deus sobre eventos futuros). Caso fossemos racionais nesse primeiro sentido,
um dos conhecimentos que teriamos seria aquele responsavel por uma conduta moral correta.
Nao conheceriamos o vicio, as falsas crengas; nao teriamos crencas contraditorias nem

tampouco nossos desejos entrariam em conflito uns com os outros.

Em um segundo sentido, o termo racional se aplica a todo ser humano adulto cujo
atributos psiquicos estejam ligados a uma linguagem que pode ser expressa em proposicoes:
“Nenhum adulto tem um esforgo bruto ou um dado sensorial bruto; ver ¢ sempre ver que algo

¢ 0 caso, e esperar é sempre algo para ser o caso.”*"

Hé também dois sentidos diferentes para o termo ‘irracional’. Em um primeiro sentido ¢
qualquer comportamento ou atividade mental inconsistente com o comportamento do sébio,
que € 0 mesmo que agir contrario a razio do mundo ou a visdo divina.*® Em um segundo
sentido, sdo os estados mentais ndo desenvolvidos das criancas e das bestas: os primeiros por
nao serem guiados pelos impulsos praticos, os segundos, por ndo possuirem conteudos

proposicionais.

Margaret Graver’”® também devota uma atengdo ao tema ao afirmar que o termo
racional, de fato, pode ter mais de um significado. Ele pode descrever um comportamento nao

feito as cegas ou de forma aleatoria, pois ha algum tipo de pensamento em sua base. Neste

266 BRENNAN, Tad. A teoria das Emogdes dos Estoicos Antigos. In, As Emogées nas Filosofias Helenisticas,
p-22.

27 Ipid, loc. cit.

28 Ibidem, p.23.

26 BRENNAN, Tad. A teoria das Emog¢des dos Estoicos Antigos. In, As Emogées nas Filosofias Helenisticas,
p.23.

2" GRAVER, Margaret, Cicero: Sobre as Emogées: Disputacées Tusculanas, 3 and 4, Introdugio, p.xix.
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sentido, a palavra ¢ simplesmente descritiva, pois ndo ha indicacdo de que o falante deva
aprovar ou escolher o curso da agao. Em outro contexto, podemos falar de um comportamento
racional em sentido normativo, pois € possivel questionar se a agdo € realmente apropriada. A
explicagdo descritiva da racionalidade parte de certas assercdes fundamentais dos estoicos
sobre 0 mundo e sobre nosso processo vital, como aquela em que o universo ¢ uma estrutura
coerente e perfeitamente ordenada. Esse postulado central ¢ expresso nos textos de varias
maneiras: falam de material continuum e de um nexo causal inquebravel, de descrigoes do
universo como um Deus ou animal, e também por mencionar um principio ativo impregnante
designado fogo ou semente. Mas, enquanto o sistema como um todo ¢ ordenado, nem toda
por¢do menor exibird o mesmo grau de ordem dentro de si. E isso se da porque o pneuma, o

qual permeia todas as coisas, podera existir em niveis variados de tensdo.

No caso das emogdes, ¢ no contexto de estarem ligadas a uma estrutura linguistica e a
uma razao descritiva que podemos afirmar que o pahtos, tanto em Zendo como em Crisipo,
estdo ligados necessariamente a razao. Por outro lado, sua irracionalidade se da, primeiro, no
contexto normativo, por sua desobediéncia a faculdade diretriz, ao /logos que nos habita (como
vimos, mesmo sabendo a forma mais adequada de agir em uma situacdo, ndo o fazemos de
acordo com um juizo acertado. Segundo, no contexto descritivo, porque elas sdo contrarias a
natureza, quer dizer, sdo agdes contrarias a uma razao natural, uma razdo que guia animais
racionais € ndo racionais sempre para o melhor. Disso decorre que toda escolha (proairesis)
que nao leve em conta uma razao normativa vai de encontro a propria razao do mundo. Ou
seja, o pathos € irracional porque sdo juizos insensatos e injustificaveis racionalmente, e,
contrario a natureza, porque em nossa natureza de humanos adultos ndo existe uma norma que

indique que devemos experimenta-los ou sermos movidos a ele.?”!

Essas duas explicagdes acerca da irracionalidade do pathos despertam um problema
expressivo na teoria das emogdes, o qual podemos entender através da critica de Plutarco.
Segundo o pensador, os estoicos afirmam nao haver diferenca entre pathos e logos. Nao ha
conflito (stasin), apenas dois caminhos diferentes seguidos pela razdo, os quais nado
percebemos devido a sua agudeza e velocidade de mudanga (metaboles). Aqui, o termo
‘irracional’ € aplicado a propria razdo, indicando que ela mesma € responsavel por sua

irracionalidade.

2" COOPER, Razdo e Emogdes, p.80.
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Todos eles <isto é, os estoicos Ariston, Zendo, Crisipo> em comum
assumem que a virtude é uma disposicdo duradoura da parte hegemonica da
alma e de uma faculdade humana originada da razdo, ou melhor, ¢ a propria
razdo. Como admitido como tal, firme e imutavel. Eles também legitimam a
ideia de que a parte apaixonada e irracional da alma néo se distingue da parte
racional por uma diferenca de natureza, mas que € exatamente a mesma parte
da alma, que eles chamam precisamente de ‘intelecto’ ou ‘hegemdnico’, que
vira ¢ muda completamente no caso das emocgdes e transformacdes da
postura ou disposi¢dao da mente, tornando-se vicio e virtude sem ter em si
nada irracional®’.

Ou seja, vicio e virtude sdo condigdes distintas de uma mesma alma que possui a capacidade
de captar os lektai e expressa-los por meio de uma linguagem. Esse ¢ o motivo de a

irracionalidade do pathos nao estar ligada a uma auséncia de razao.

3.5.1 Como a Razdo Gera o Impulso Excessivo

Podemos afirmar que as emog¢des em Zendo e Crisipo sao um conjunto formado por
suas contrapartidas epistémicas, tais como crengas, juizos, assentimento, contracdes e
expansdes que impulsionam o hegemonikon excessivamente.?” Se este € o caso, por que isso
ocorre? De forma mais precisa, como indaga Cooper: qual a causa do impulso excessivo que é
produzido sob certas condigdes pela razdo? Sera que dependem totalmente da razdo? Como

alguma coisa produzida pela razdo pode ndo obedecer aos ditames da razao? *™

Esse problema ¢ apontado por Galeno quando afirma que ndo podemos encontrar, na

natureza da razdo, o motivo dessa impulsividade:

22 Plutarco, De virtute morali, p. 441c-441d. (SVF 111, 459). Tradugdo de Roberto Radice.

23 A principal oposi¢do que Possidonio faz a respeito das emogdes em Crisipo ¢ sua dificuldade em explicar
como qualquer emogdo da” surgimento ao impulso excessivo.

27 COOPER, Razdo e Emogées, p.81.
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Afirmar que uma emog¢ao ndo tem nada a ver com juizo é exatamente o
oposto de afirmar que ela € um juizo, a ndo ser que alguém diga, em sua
defesa, que a palavra juizo tem mais de um significado, e que, em sua
explicacdo, ele use a palavra no sentido de avaliacdo, de forma que sem juizo
seja 0 mesmo que sem avaliagdo. Mas, quando ele diz que emogdes sdo
juizos, ele esta usando o termo juizo como um nome para desejo e
assentimento. Porém, se vocé aceita isso, entdo a emocdo serda um
assentimento excessivo, ¢ Possidonio perguntard novamente qual a causa
desse excesso. Crisipo, além disso, terd cometido um grande erro em sua
maneira de ensinar. >”°

Conforme Cooper,”’®

a critica de Galeno ¢ alimentada pela forma como Crisipo aborda
a questdo. Para ele, Crisipo deveria explicar que ha alguma coisa na natureza da razao que
pode resultar uma excessividade. Uma explicacdo possivel seria de que todas as visdes
praticas dos estados emocionais possuem coisas em comum que € assentir que alguns eventos
ou circunstancias (a) que se acredita ter obtido no presente ou passado ou esperado do futuro
(b) e ndo esta seguramente em seu proprio poder provocar ou prevenir (¢) € uma coisa boa ou

ruim para si mesmo. No entanto, para os estoicos, nenhuma circunstancia ¢ boa ou ma, entao,

por que alguém que se prende teimosamente a isso desperta um impulso excessivo?

77 que alguém imagine que alguma coisa muito boa

Suponhamos, prossegue Cooper,
acontece para si. Ele sabe que nao ¢ a causa de tal fendmeno, o que o faz enxergar a situagao
como sorte, favor alheio ou presente de Deus. Seria normal, entdo, ele sentir uma expansao
(prazer), tendo a certeza de que seria algo apropriado, principalmente por surgir de algo

inesperado:

O excesso no impulso pode ser tratado em cada caso como apropriado, uma
resposta gerada racionalmente a esta circunstancia especial de boa ou ma
sorte, favoravel ou desfavoravel, na qual ele recebeu alguma coisa
particularmente boa ou ruim para ele.*’®

5 Galeno, PH.P. 111. 4.

26 COOPER, Razdo e Emogées, p.82-83.
27 Ibidem, p.83.

28 Ibid. Loc. cit.
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Ou seja, alguém pode ter uma visdo pratica e julgar esse impulso excessivo como uma agao
correta. Pela teoria de Crisipo, ¢ exatamente isso que acontece quando alguém esta acometido
por uma emogao: para a razao € correto sentir a expansao ou a contragao. O mesmo se da com
as outras emocgdes, ou seja, o excesso de impulso pode ser considerado como uma resposta
racional apropriada a uma circunstancia boa ou ma. A partir disso, podemos ver, entdo, como
0 pathos crisipiano € duplamente irracional, mas nao no sentido de auséncia de razao. Ele ¢,
além de uma caminho contrario ao que € natural, uma crenca a qual atribui valores a coisas

que ndo o possuem:

Muitos de nés acreditamos que uma boa satide, por exemplo, ndo € a unica
coisa a qual € comumente apropriado buscar, mas ¢ realmente boa para nos;
e que morte ¢ sofrimento sdo realmente maus. Se eu ndo acreditar que a
ruina financeira ¢ ma para mim, ndo me amedrontarei nem ficarei
entristecido quando isto ocorrer, embora eu deva evitd-la. Mas se eu
acreditar, acreditarei no que ¢ falso: a ruina ndo pode ser um mal para mim,
propriamente falando, visto que ndo depende de mim determinar se ela vai
ocorrer ou ndo. E uma explicagdo similar pode ser dada para todas as
emogodes com as quais somos familiares, mostrando sua dependéncia sobre
uma atribuicdo falsa de valor ou desvalor as coisas que estao fora de nosso
controle. Portanto, desde que a dependéncia sobre a crenca ndo pode ser
parte do padrio de funcionamento humano coerente do humano sabio,
emogdes como nds conhecemos ndo podem ser parte de uma norma humana,
e alguém que deseje viver uma melhor vida possivel, deveria procurar
elimina-las. >

Cooper compreende que se torna muito dificil negar a razao esse papel de origem de
um ato irracional, pois, se no centro de nossas a¢des encontra-se um juizo, como negar uma
racionalidade envolvida?*® E a partir dessa ideia que Crisipo exclui as emogdes nas bestas e

nos humanos abaixo dos quatorze anos.?!

2 GRAVER, Margaret, Cicero: Sobre as Emogées: Disputa¢oes Tusculanas. Introdugio, p.xix.

280 Aqui Cooper refere-se a Platdo e Aristoteles. Para Aristoteles, Etica Nicomagqueia 1, 13, 1102b, 30-35, existem
elementos irracionais na alma humana que se movimentam em dire¢do oposta a razdo. Todavia, pessoas
virtuosas conseguem controlar essa parte irracional fornecendo-lhes juizos de cunho racional. Para Platdo, no
livro IV da Republica, a temperanca ¢ um dominio que se exerce sobre as paixdes, o que faz alguém ser senhor
de si

21 Jamblico, em Estobeu Ecl. 1, 48, 8, p. 317 W, afirma que os estoicos defendem que a razdo ndo é
imediatamente inerente a n6s, mas que ¢ subsequentemente pensada a partir de sensagdes e das performances por
volta dos quatorze anos. (SVF' 1, 149). Tradugdo de Roberto Radice. [3] Aécio, Placita 1V, 11, 4 (Dox. Gr. P.
400). Diz que, [para os estoicos], a razdo, em harmonia com a qual somos designados como seres racionais, é
completada desde os primeiros sete anos de vida
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3.5.2 As Criangas e 0os Animais irracionais

Cooper ndo concorda que a teoria crisipiana dé conta de distinguir os impulsos dos
seres humanos adultos dos impulsos gerados nas criangas. Para ele, mesmo antes da idade
estoica da razdo, as criangas possuem um dominio da linguagem suficiente para gerar
conteudos proposicionais. Elas sdo capazes de pensar e trazer junto a esses pensamentos uma

22 Nio obstante, Crisipo insiste em uma

razao que as permitem agir de certa maneira.
distin¢do porque o pensamento, nos adultos, cumpre um papel diferente na constituicdo dos
impulsos: sem um pensamento que traga o que deve ser feito em determinada circunstincia e
a intengdo de fazer, ndo seriamos movidos a agir. Contudo, nas criangas, os impulsos
independem desses pensamentos, ou seja, elas sdo movidas instintivamente, mesmo tendo em
mente o que deve ser feito em determinada circunstancia: “Elas estdo aprendendo a ser, mas
ainda ndo sdo criaturas racionais, pois suas habilidades de pensar ainda ndo controlam como
elas sdo movidas a agir. Nelas, instinto ou outras formas de desejos ndo racionais ainda estao
no controle.”®* De uma forma geral, dizemos que tanto adultos como criangas sdo afetados
pela raiva ou medo, no entanto, na teoria crisipiana, os processos psicoldgicos que ocorrem na
mente se ddo diferentemente em cada um deles. Ou seja, quando chegamos na idade dos

quatorze anos, cessamos completamente as experiéncias dos impulsos que experienciamos

antes.”®

3.6 Do Pathos a Eupatheia:

A partir das estruturas psicofisicas humanas mostradas até aqui, podemos afirmar que
ndo ¢ possivel eliminar por completo as emocgdes, visto que sua repentinidade e forca afetam o
hegemonikon de tal forma, que mesmo o ser humano mais virtuoso, a principio, ¢ movido em
sua diracao. Todavia, como s3o o resultado necessario de interagdes entre os dados do mundo
externo e a nossa capacidade de fornecer e expressar sentidos, podemos nos educar com o
objetivo de minimizar os seus efeitos. Na teoria crisipiana do pathos, por exemplo, uma

maneira disso ocorrer ¢ através da requalificacdo dos juizos, compreendendo que o segundo

22 COOPER, Razdo e Emogdes, p.456.
2 Ibid, loc. cit. Cf. Galeno PHP, V 6.39, p.334, 10-11.
284 Ibidem. 89-90.
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deles ¢ visto como sendo mais facil de ser atacado: “Crisipo, por sua vez, sustenta que a chave

do consolo € livrar-se da crenga de que o luto é algo justo e apropriado.”

Cicero aceita essa ideia, contudo, o método de consolagdao por ele proposto, com o
objetivo de remover a angustia completamente ou fazé-la diminuir tanto quanto possivel, ou
conté-la para que ndo se espalhe mais, ou desvia-la para outro lugar, precisa mostrar que nao

apenas o segundo, mas também que o primeiro juizo seja falso. Uma maneira de fazé-lo ¢

1’286

persuadir aquele que sofre que o que aconteceu nao ¢ um mal,”® considerando, dessa maneira,

que as duas formas devem ser usadas com o objetivo de que, mesmo as circunstancias nao se
alterando, possamos atrasar ao maximo o efeito de sua repentinidade, o que fard com que o

pathos perca sua for¢a e, em muitos casos, até desapareca:*®’

Prima medicina docere aut nullum malum esse aut admodum parvum, altera
et de communi condicione vitae et proprie, si quid sit de ipsius qui maereat
disputandum, tertia summam esse stultitiam frustra confici maerore, cum
intellegas nihil posse profici.

Primeiro, podemos ensinar ao sofredor que o que aconteceu ndo ¢ uma coisa
ruim ou ¢ ruim apenas em um grau muito pequeno. Em segundo lugar,
podemos falar sobre as restrigdes sob as quais todos os humanos vivem e
sobre a propria situagdo do enlutado, se houver algo a ser abordado la.
Terceiro, podemos dizer que € tolice deixar-se dominar por um luto inutil,
quando vocé sabe que nada pode ser realizado por ele.?*®

Da mesma forma triplice, Clemente de Alexandria descreve seu método contra a

presungao:

85 Chrysippus autem caput esse censet in consolando detrahere illam opinio- nem maerentis, qua se officio fungi
putet iusto atque debito. Cicero, Disputagoes Tusculanas, 111, 76. Tradugdo de Margarete Graver.

28 Para Cicero, essa ideia veio de Cleantes, entretanto, apesar de cita-lo, ele afirma que o seu método s6 ¢ 1til
aos sabios, o qual, em sua opinido, ndo precisam ser consolados: nihil enim esse malum, quod turpe non sit, si
lugenti persuaseris, non tu illi luctum, sed stultitiam detraxeris; alienum autem tempus docendi. et tamen non
satis mihi videtur vidisse hoc Cleanthes, suscipi aliquando aegritudinem posse ex eo ipso, quod esse summum
malum Cleanthes ipse fateatur. quid enim dicemus, cum Socrates Alcibiadi persuasisset, ut accepimus, eum nihil
ho minis esse nec quicquam inter Alcibiadem summo loco natum et quemvis baiolum interesse, cum se
Alcibiades adflictaret lacrimansque Socrati supplex esset, ut sibi virtutem traderet turpitudinemque depelleret, —
quid dicemus, Cleanthe? tum in illa re, quae aegritudine Alcibiadem adficiebat, mali nihil fuisse? Pois se vocé
conseguir persuadir a pessoa enlutada de que nada é ruim, exceto uma conduta vergonhosa, entdo vocé nao tirou
seu sofrimento, mas sua falta de sabedoria. E este ndo ¢ o momento certo para tal licdo. Além disso, parece-me
que Cleantes ndo leva suficientemente em conta a possibilidade de uma pessoa ficar angustiada com a mesma
coisa que o proprio Cleantes considera o pior dos males. Pois nos dizem que Socrates certa vez persuadiu
Alcibiades de que ele era indigno de ser chamado humano, e ndo era melhor do que um trabalhador manual,
apesar de seu nascimento nobre. Alcibiades entdo ficou muito chateado, implorando a Socrates, com lagrimas,
que tirasse seu carater vergonhoso e lhe desse um cardter virtuoso. O que podemos dizer sobre isso, Cleantes?
Certamente vocé ndo diria que a circunstincia que ocasionou a angustia de Alcibiades ndo foi realmente uma
coisa ruim? Cicero, Disputa¢ées Tusculanas, 111, 4. 53).

27 Cicero, Disputacdes Tusculanas, 111, 4. 77-78.

288 Ibidem. 7.
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A terapia da presun¢do, como qualquer paixao, ¢ tripla: aprendizagem de sua
causa; aprendendo como erradicar essa causa; e, terceiro, exercicio pratico e
costume da alma para poder julgar corretamente as decisdes tomadas. [E
logo depois] Depois de ter violado a razio [....] se alguém se sente debilitado
pela ocorréncia repentina de uma representacdo, deve certificar-se de que as
representagdes racionais estdo a mao. Se, em vez disso, vencido por um
habito anterior, ele se tornou, como diz a Escritura, um entre muitos; entdo ¢
necessario parar completamente com esse habito e treinar.”®

Apesar de Cicero citar o método de Cleantes, ele considera mais confidvel o método de
Crisipo, contudo, ndo ¢ facil de aplicd-lo em momentos de angulstia, uma vez que a
dificuldade estd em persuadir uma pessoa em tal estado pneumatico excessivo de que a

emo¢ao acontece por conta de sua propria crenga:**

Para compreender essa posi¢do de Crisipo, podemos comparar tanto o medo
como as outras emog¢des como doengas virais. Uma vez contraido o virus,
podemos atacar apenas seus sintomas: como febre, dor de cabeca etc. Da
mesma forma se di4 com as emocdes: apds alguém ter contraido uma
emogdo, encontrando-se entdo em estado passional, devemos ndo atacar o
juizo de valor que o levou a emogdo, mas seus sintomas. Isto é, a prescri¢ao
de como agir sobre o impulso da emoc¢do. Na morte de um filho, por
exemplo, ndo devemos dizer aquele que o perdeu que a morte nao é um mal
(o que corresponderia ao primeiro juizo), porque seria ofensivo ao enlutado.
S6 ap6s a emogdo amainar ¢ que se deve trabalhar na superagdo dos juizos
que levaram ao estado passional.”"

28 Clemente de Alexandria, Strom. VII, 17, p. 893 Pott. (SVF 111, 490). Tradugdo de Roberto Radice.

20 No PHP, V. 5.28, Galeno diz que a cura dos movimentos afetivos em pessoas agradaveis ¢ facil porque suas
afec¢des nao sdo fortes e a parte racional ndo ¢, por natureza, fraca. Por sua vez, a ignorancia e os maus habitos
as compelem a viver sob o jugo das emogdes. Em outros casos, a cura torna-se dificil porque a construgdo do
corpo ¢ tal que a parte racional da alma € por natureza fraca, fazendo dos movimentos afetivos uma necessidade.
Por isso deve-se curar as emogdes por meio de habituacdo e boas praticas. Ele retira esse argumento das
observacdes feitas por Possidonio acerca da fisionomia (V.5.22-24). Humanos de peito largo e mais quente
possuem tendéncias a raiva; por sua vez, os que possuem quadris largos e mais frios sdo mais covardes. Em
diferentes localidades, os humanos exibem grandes diferencas em relagdo a covardia e a ousadia, assim como ao
amor ao prazer ou ao trabalho. Conforme Possidonio, os movimentos afetivos da alma, em muitos casos, seguem
o estado fisico, que ¢ alterado, em grande parte, pela mistura dos elementos no ambiente. Assim, para Galeno
(V.5.26), cada mistura no copo produz seus proprios movimentos afetivos.

I DINUCCI E NASCIMENTO, Phobos e Eulabeia em Epicteto, artigo no prelo.
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Mesmo existindo consolagdes diferentes para as emocgdes, os estoicos entendem que o

fato de compreendermos o curso necessdrio e racional do Kosmos, como a morte, por
.y s . . . . 202 .

exemplo, ja € fator determinante para o apaziguamento do impulso excessivo.”~ Todavia,

mesmo que, afirma Cicero,”” a crenga voluntaria seja corrigida e a angustia eliminada, ainda

podemos, vez por outra, sentir seus efeitos, mas isso ndo sera suficiente para provocar uma

forte contracdo, apenas, usando a terminologia de Zenao, pequenas ‘mordidas’, as quais nao

sdo impedimento para que surja as eupateia:

3.6.1 As Eupateiai:

Eivau 8¢ xoi edmodeiag paci Tpeic, yapav, evAdPetav, Povinoty. kol Ty pv
yapdv &vavtiay @ociv eivor Tfj NMdovi, odoav edloyov Emapotv: v &'
eOMAPelav @ POPw, oboav edroyov EkkMoty. oPnoncecOar uev yop tov
GoQOV ovdauds, evAapnOncecBor 8é. tfi &' émbvpig évaviiav gaciv eivol
v Bovinctv, odcav edroyov dpetrv. kabdmep oLy Vmd T TPdTA TAON
mintel Tvd, TOV adTOV TPOTOV Kol VO TOC TPAOTOC evmadeing kol VIO eV
v PovAncw ebvolav, gOUEVELDY, GOTOCUOV, AyAmnow’ VIO OE TNV
evAGPetav aidd, ayveiov: DO 3& TNV Yupav TEPYIV, EDEPOGVHVNY, gvBVUIOVY.

Os estoicos dizem existir trés boas emogdes (eupateia)®®* alegria (kara),
cuidado (eulabeia) e vontade (boulesis). A alegria é oposta ao prazer pois
consiste em uma expansao racional da alma. O cuidado se distingue do medo
por ser uma contragdo racional. Dai se segue que o humano sabio ndo sera
medroso (phobesesthai), mas sim cuidadoso (eulabesesthai). Os estoicos
ainda afirmam que a vontade ¢ diferente do apetite, pois consiste em uma
expansdo racional ou um desejo racional. Assim como de certas paixdes
resultam subespécies, 0 mesmo acontece com as eupatheias. Da vontade
resultam a bondade (eunoia), generosidade (eumeneia), cordialidade
(aspasmos) e afeto (agape). Da prudéncia resultam o respeito (aido) ¢ a
pureza (agneiai). Da alegria resultam o deleite (terpsis), a sociabilidade ou
alegria de uma festa (euphrosyné) e a animagdo (eutymia).”

As eupateiai sio a contrapartida de trés tipos de emogdes: apetite, prazer ¢ medo.”*

Elas, assim como o pathos, nos impulsionam ao que nos parece bom e nos afastam do que nos

22 [bidem. 82.

23 Ibidem. 83. Tradugdo de Margaret R. Graver.

294 Plutarco, De virtute morali, p. 449a. (SVF 111, 439), afirma que os estoicos assemelham-se mais aos sofistas
quando inventam justificativas e fugas para os fatos por meio de nomes, ao chamar afetos positivos de auséncia
de paixdes.

¥ D.L. VI, 116.

2% Nao temos uma emogdo boa correspondente ao sofrimento, pois ndo ha contrapartida sua que seja considerada
boa.
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parece mau. Contudo, por sua existéncia ser atribuida a uma determinada compreensio
correta ¢ adequada do Kosmos, propria daquele que foi educado, seus impulsos ndo possuem

a forca para se tornarem independentes do governo da razao.

As trés eupateiai, semelhante ao pathos, decorrem de certos conhecimentos, mas neste
caso, um conhecimeto que corresponde ao real, fazendo-as propriedade dos virtuosos. Nos
serviremos mais uma vez da taxonomia estoica coletada por Dinucci,”’ agora relacionando as

emocoes boas com as virtudes.

a) Boulesis (desejo racional/razoavel): eunoia (boa vontade), eumeneia
(benevoléncia,) aspasmon (cordialidade) agapesis (afeicdo). Suas virtudes
correspondentes sdo: phronesis (prudéncia): embolia (sagacidade), eulogistia
(circunspecg¢do) ankinoia (astucia), nounekia (sensibilidade), eustykia (boa
vontade ) eumekania (engenhosidade).

b) Eulabeia (cuidado): aidos (pudor) aneia (modéstia). Suas virtudes
correspondentes sdo: sophrosyne (temperanga): eustakia (bom ordenamento)
kosmiotes (propriedade), aidemosyne (decoro), enkrateia (autocontrole).

c) Kara (contentamento):**®

terpsis (deleite), euphrosyne (alegria convival)
euthymia (contentamento). Suas virtudes correspondentes sdo: dikaiosyne
(justica), eusebeia (piedade), krestotes (honestidade), eukoinonesia

(companheirismo), eusynalaksia (justica negociativa).

Conforme Dinucci, as boas paixdes resultam de assentimentos a proposi¢des
conjuntivas verdadeiras, o que faz das virtudes conhecimentos basilares para transformar

pathos em eupateia:

Haveria, assim, uma relagdo mediata entre virtudes e boas emocdes e vicios
e emogdes mas, ¢ a mediacdo se daria entre os conhecimentos, que
constituem em diversos niveis as virtudes, e as proposi¢des conjuntivas, as
quais, uma vez assentidas, sdo, epistemicamente falando, as proprias
emocdes, que se traduzem psicofisicamente ora por movimentos
desordenados e assimétricos (emogdes mas), ora por movimentos ordenados
e simétricos (emogdes boas).*”

27 DINUCCI, Aldo, 4 Relagdo Entre Virtudes e Vicios e Paixées Boas e Mds no Estoicismo.

2% Filo de Alexandrino, De migrat. Abrah’ 156, 11, p. 299, 3 Wendl. (SVF 111, 436), nos diz que a alegria é o
melhor dos afetos positivos, e, quando chega em um alma desamparada, a torna maior, para que o corpo, devido
ao seu tamanho, ndo tenha mais espago para ele e, assim, oprimido e comprimido, produza as gotas que usamos
para chamar lagrimas.

2% DINUCCI, Aldo, 4 Relagdo Entre Virtudes e Vivios e Paixées Boas e Mds no Estoicismo, p. 323.
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O que Dinucci nos mostra ¢ a impossibilidade de viver sem as emogdes, pois, se todo
assentimento a falsos juizos provoca reacdes psicofisicas excessivas, o que acontece quando
assentimos a juizos verdadeiros? Teremos também um impulso psicofisico, mas, desta vez

ndo suficiente para agitar (tarasso) o bom fluir da alma.

Para complementar a taxonomia acima, vejamos também o conjunto de premissas

apresentadas por Cicero acerca da relacdo entre vicios, virtudes, pathos € eupateiai:
[A1] Quem ¢ corajoso também ¢ confiante.
[A2] Além disso, quem esta confiante ndo fica muito assustado.
[A3] Mas quem esta sujeito a anglstia também esté sujeito ao medo,
[A4] Angustia é incompativel com coragem.
[A5] Mas ninguém ¢ sabio se nao for também corajoso.
[A6] Portanto, a pessoa sabia ndo estara sujeita a angustia.
[B1] Quem ¢ corajoso também deve ser grande em espirito.
[B2] Uma pessoa grande em espirito também deve ser indomavel.

[B3] A pessoa indoméavel deve ser capaz de desconsiderar as circunstancias da vida

humana como assuntos sob seu conhecimento.

[B4] Mas ninguém pode desconsiderar as coisas que sdo capazes de causar-lhe

angustia.
[B5] Portanto, o0 homem corajoso nao pode nunca ficar angustiado.
[B6] Mas todo sabio ¢ corajoso.
[B7] Portanto, a pessoa sdbia ndo esta sujeita a angustia.
[C1] A mente perturbada ndo esta apta a desempenhar sua fungao.
[C2] E a funcao da mente ¢ fazer bom uso do seu poder de raciocinio

[C3] Mas a mente do sabio esta sempre em condi¢des de fazer o melhor uso possivel

da razao.
[C4] Assim, a mente do sabio nunca € perturbada.
[C5] Mas a angustia € uma perturbacao da mente.

[C6] Portanto, o sabio estara sempre livre disso.
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[D1] Quem ¢ frugal (ou, se preferir, autocontrolado e moderado) também deve ser

constante.
[D2] Mas, a pessoa que € constante também ¢ calma.
[D3] E quem esté calmo esté livre de toda perturbagdo emocional,
[D4] E, portanto, também de angustia.
[D5] E as qualidades mencionadas sdo caracteristicas da pessoa sabia.
[D6] Portanto, a pessoa sabia estara livre de afli¢cdes.
[E1] A mente do sabio estd sempre livre de falhas, nunca inflamada..
[E2] A mente da pessoa zangada, porém, ¢ assim mesmo.
[E3] Portanto, o sabio nunca fica com raiva.
[E4] Mas se o sabio estivesse sujeito a angustia, também estaria sujeito a raiva.
[ES] Como ele esta livre de raiva, ele também estard livre de angustia.
[F1] Quem esta sujeito a piedade também estara sujeito a inveja.
[F2] Mas o sabio ndo esta sujeito a inveja;
[F3] Portanto, ele também nao ¢ capaz de ter pena.

[F4] Mas se a pessoa séabia tivesse uma tendéncia a ficar angustiada, ela também teria

uma tendéncia a sentir pena.

[F5] Portanto, a pessoa sabia ndo é tocada pela angustia.’*

3.6.2 O Humano Sabio

Compreender a verdade das circunstiancias em situagcdes em que nos parecem boas ou
mas ¢ também uma outra forma vista por Cicero para o apaziguamento das emogdes. Caso
queiramos aliviar o fardo da pobreza, por exemplo, devemos entender como a natureza nos
dotou de um corpo que nao requer nada em excesso. Entretanto, apOs corrigirmos nossos

juizos, devemos abandonar as argumentacdes e seguir o modelo de vida de pessoas que

39 Cicero, Disputagdes Tusculanas, 111, 2. 14-21. Tradugio de Margaret R. Graver.
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viveram em acordo com a natureza.’® E a partir desses modelos de comportamento que

podemos também retirar juizos verdadeiros sobre a realidade.

Para Levy,’” pessoas desse jaez sdo consideradas sabias e, por essa razdo, raras, em
razdo de aqueles que por ventura atingissem tal estdgio de sabedoria exerceriam ndo apenas
uma realizagdo individual, mas uma vitoria de toda uma espécie sobre as emogdes. Acontece
que nenhum ser humano, mesmo em estdgio avangado de racionalidade, ¢ invulneravel as
emogdes ruins, pois, como vimos, a repentinidade e forca dos movimentos passionais sao
inevitaveis até para os mais virtuosos. Apesar disso, eles conseguem suavizar seus efeitos, os

convertendo em boas emogdes.

Apesar da dificuldade em encontrar um ser humano verdadeiramente sabio, Didgenes,
o cinico, como ¢ lembrado por Séneca, seria um modelo de humano a ser seguido por viver
constantemente em um estado de natureza. Nao por seu comportamento inocente, mas pela
consciéncia de que a Unica forma de assegurar uma vida ataraxa ¢ buscando reencontrar uma
conexdo perdida com os Deuses.*” Todavia, essa reconexdo frequentemente € vista como um
modo de vida desinteressado das coisas do mundo. Como se o estidgio da ataraxia fosse
conquistado ao custo de um comportamento arrogante, insosso, tedioso, o qual confunde
tristeza e soliddo com felicidade. E uma imprecisio muitas vezes surgida, segundo Brehier,’*
através das historias permeadas de martires e herdis, ndo cabendo ao humano sabio um lugar
de destaque. Na vida santificada, por exemplo, o sofrimento torna-se um caminho para um
mundo melhor; uma renuncia heroica que faz com que o seu executor valorize mais o
sofrimento do que o préprio objetivo a cumprir: “quanto maior for o prazer a que se renuncia
e a dor a qual se submete tanto maior serd o mérito a adquirir”.>> O humano sabio nio softre,
nao se comparado com o santo ou o heroi, pois ¢ sua prioridade viver de acordo com a
natureza a sua volta e dentro de si. E por ser dessa forma, ele ndo estara sujeito ao controle

das emogdes ruins, pois ndo estara propenso a elas.*”

Ha uma critica em Galeno, acerca do pathos crispiano, dirigido ao humano sabio: todo
aquele que possui ou vai receber algum grande bem acaba por fazer um juizo de valor ao
considera-lo como um bem. Para Crisipo, isso implica que vocé, ao considerar algo como um

bem ou um mal, ja ¢é tocado emocionalmente. Por que, entdo, os sdbios ndo sentem uma

1 Ibidem, 111, 4. 53. Tradugdo de Margaret R. Graver.

92 L evy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p.503.

39 Ihidem, p. 260.

3% BREHIER, Emile, 4 teoria dos incorporais no estoicismo antigo, p.68.
395 Ibidem, p.68.

6 DL, VI, 117.
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exaltagdo na alma por possuirem a virtude? E por que, inversamente, os que ndo estdo
progredindo em direcdo a virtude sentem-se muito abatidos por continuar possuindo o vicio

em suas almas, como pudemos ver em Alcebiades?

T0100TOV §' V7O T0d XPLGiTTOoV AEYOUEVOV S10mOPNOELEY (v TIG TPDTOV LEV
e ol cogol péyiota kol dvumépPinta vopilovteg eivan dyadd To KON
Tévto, oK SUmad@C Kvodvton VT adTdY EmOLpodVTEC TE BV OpEyovTal Koi
TEPLYOPELG YIVOLEVOL €L TOIG ODTOIC OTAV TVYWOWV OVTAOV. €l yop 10
uéyebog t@v @avouévev ayabdv 1 Kakdv Kivel to vouilew kabijkov kol
Kt a&iav evol TapdVTOV oIV §| Tapayvopévey <éumaddc KiveicOor> kol
undéva Adyov mpooiecBor mepl 100 dAAwG delv VT avTdV Kivelchon, Tovg
avomépPAnta vopilovtag sivan té mepl avTovg TodT £det ThoKEWY, OTEP 0Dy
OpaToL yivouevov.

Nesta interpretacdo do discurso de Crisipo, pode-se primeiro levantar a
questdo de como € que aquele homem sabio, que sustenta que todas as coisas
honrosas sdo boas no mais alto grau e insuperaveis, ndo se comove
afetivamente por elas desejarem o que procuram e se deleitarem
excessivamente com eclas. Essas mesmas coisas acontecem sempre que as
obtém, pois se a magnitude de bens ou males aparentes leva alguém a
acreditar que ¢ apropriado e de acordo com a estimativa deles ser movido
afetivamente quando estiver presente ou se aproximando e ndo aceitar
nenhum raciocinio que diga que alguém deve ser movido por eles em outro
assim, as pessoas que pensam que o bem de que desfrutam ¢ insuperavel
deveriam ter sido assim afetadas; mas observamos que isso ndo acontece.*”’

Para Cooper,*”® uma possivel explicagdo seria de que o estado mental de alguém que
mantém uma visdo pratica verdadeira (o impulso pratico correto) ¢ muito diferente daqueles
que mantém o ponto de vista falso. Por exemplo, se vocé conhece toda a verdade sobre o que
¢ bom para um ser humano, isso sera suficiente para evitar que vocé tenha o tipo de impressao
que o levaré a pensar que ¢ uma boa ideia sentir-se exultante. Seu conhecimento lhe dird que a
exaltacdo e a depressdo sdo ruins, e o impedird de pensar que elas, mesmo por um breve
momento, sdo coisas apropriadas para sentir. Por isso afirmamos, mais uma vez, que
ninguém, nem mesmo o humano sdbio sera invulneravel ao pathos no sentido de ter, nem que
seja por um breve momento, juizos de valor equivocados sobre as coisas € os seus impulsos
correspondentes, embora ele lhes dé assentimento na medida em que tem a forca para
corrigi-los. Por isso, como dird D.L, o humano sabio ndo estara suscetivel a loucura, mas por
vezes podem ocorrer estranhas impressoes devido a melancolia ou ao delirio que o levardo as

escolhas contrarias a natureza.>*

37 Galeno, P.H.P. 1V, 5. 26-28. Tradugdo de Philippe de Lacy.
3% COOPER, John M. Razédo e Emogdo, p.471.
39 618¢ pry Amndncecdat OV Goedy, S1d o THV ATy dloyov givon custolv THS Yuyfic. D.L. VII, 118.
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Propterea cum sonus aliquis formidabilis aut caelo aut ex ruina aut
repentinus néscio cuis periculi nuntius uel quid aliud est eiusmodi factum,
sapientis quoque animum paulisper moueri et contrahi et pallescere
necessum est non opinione alicuius mali praecepta, sed quibusdam motibus
rapidis et inconsultis officium mentis atque rationis pracuertentibus.

Quando um som terrivel ou qualquer coisa desse tipo ocorre, mesmo a mente
do homem sabio deve ligeiramente ser movida, contraida e assustada, ndo
por uma opinido pré-concebida sobre qualquer coisa ruim, mas por certos
movimentos rapidos e involuntarios nos quais impedem a propria funcao da
mente ¢ da razdo. Logo, no entanto, o homem sabio ndo assentira a tais
impressoes nem adicionara uma opinido sobre elas, mas as rejeitard e as
menosprezara, nada encontrando nelas que deveria ser temido.*'°

Os movimentos rapidos e involuntarios sdo expressoes de nosso mecanismo de defesa a
algo que ndo podemos evitar. Tecnicamente falando, é a permanéncia da oikeiosis eunoietike
como instinto. No entanto, mesmo sujeito a uma phantasia tracheia, isto €, a uma phantasia
que vem forte e agressiva ao ponto de desestabilizar a razdo, conforme Epicteto, o saber julgar

as representagdes permite-nos ndo ceder diante delas.’"!

3.6.3 O Agir Conforme as Eupateiai

Por atrasar o assentimento e ndo ceder ao controle dos impulsos excessivos, 0 humano
sabio nao estard ligado a vaidade, pois o vaidoso vive constantemente com o medo de perder

aquilo pelo qual ele se envaidece. *'

Ele também sera austero, mas gentil. E sua gentileza se d4, conforme os estoicos,
porque ele sabe que ninguém ¢ mal voluntariamente, pois o impulso que nos leva a agir
sempre busca o melhor; ¢ um querer que sempre quer aquilo que se apraz. No entanto, os
caminhos usados para esse fim muitas vezes vao ao encontro do que faz bem a si e aos outros.
Por isso, os estoicos dizem que ndo devemos agir imoderadamente com aqueles que erram,
mas tentar corrigir seus juizos fazendo-os entender que o erro estd ndo em desejar, mas em
assentir as falsas opinides. Isto ¢, ndo é com o mal em si que estamos lidando, mas com a falta

de sabedoria.

310 Aulus Gellius 19.1. 17-18, Epicteto fr.9, L.S., I, pg. 419.
31 Epicteto, Encheiridion, 1.
312 1bid, loc. cit.
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O humano sabio serd sincero com o objetivo de se tornar melhor, transformando sua
vida ao extrair dela toda a maldade encontrada nos falsos juizos. E, pensando dessa maneira,

ele vivera em um mundo onde as coisas acontecem da forma como devem acontecer.

Nao terd na voz ou no olhar a pretensido ouvida e estampada nos homens maus; nao se

dedicara exageradamente aos negdcios e ndo se desviara do dever.*"?
Bebera, mas de forma moderada.

Ele também sera considerado divino, enquanto o humano mau sera ateu (atheon).*'
Serd um adorador dos deuses ndo somente por entender que € parte da natureza, mas também
por seu conhecimento sobre os sacrificios e ritos. Com isso evitard acdes contrarias aos
deuses, tornando-se justo e sagrado. Honrard, em segundo lugar, pais ¢ irmaos, e sempre os
Deuses em primeiro. Conforme D.L., Possidonio e Hecaton afirmam que a amizade entre o
humano sabio e os deuses se da pela semelhanca entre ambos e por tratarem os outros como
gostariam de ser tratados.’ Tais homens pedem apenas coisas boas aos deuses, além de
respeitar os rituais sagrados. Uma amizade com os deuses se dard também por conta de os
estoicos entenderem que um amigo deve ser buscado por seu proprio bem, por isso, quanto
mais amigos tivermos, melhor serd a vida. Percebamos que a amizade entre homens e Deuses,
apesar de ser vantajosa para o humano sabio, ndo o ¢ por conta de vantagens ligadas ao
apetite, mas por uma participagio entre ele o universo, que é o proprio Deus: “E pela
providéncia dos deuses que o mundo e todas as suas partes foram constituidas no inicio e sao

governadas a todo momento.”'®

O humano sabio também ndo qualificard os erros acrescentando-lhes grau maior ou
menor. Crisipo, segundo D.L, bem como Perseu e Zendo, afirmam que todos os erros sdo de
igual medida para os estoicos, pois se € um erro qualificar ou quantificar verdades, o mesmo
ndo pode ser feito com as agdes mas: “quem esta a cem estadios de distancia de Canopos e

aquele que estd a um estadio, ambos estdo fora De Canopos.”"”

313 Kathekon, “termo utilizado primeiro por Zendo. Etimologicamente ¢ derivado de xard mivao fjxetv, isto €,
aquilo que se dirige ou incube. E sua a¢@o ¢ em si mesma de acordo com a natureza.” D.L VII, 107-108.

314 D.L. VII, 119. Neste caso, Didgenes explica que o termo ateu se da em dois sentidos: em oposi¢do ao termo
divino e aquele que ignora o divino.

35D.L. VII, 124.

316 Cicero, De natura deorum 2. XXX. 75. Tradugdo de H. Rackham.

317 coi yap O ékatov otadiovg améymv KavadBov xoi 6 &va éniong odk éisiv év Kavapor. D.L. VII, 120.
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Trés formas de escravidao sdo descritas pelos estoicos: ndo ter independéncia ao realizar
uma ac¢do, ser subordinado, e ser subordinado e propriedade de alguém.*'® Para Crisipo,’" o
humano sabio sera livre ao agir. Sua acdo sempre estara de acordo com a ordem cosmica. Nao
sera propriedade, nem subordinado a ninguém, por isso sempre sera senhor de si. O ser

humano mau, por sua vez, sempre estard sujeito as emogaes.

Zenao afirma que os humanos sabios devem se casar e ter filhos. Todavia, ndo havera
entre eles ciume ou adultério, pois as relagdes deverao ser livres e os filhos tidos a partir delas

serdo amados por todos, uma vez que ¢ um ato que esta de acordo com a natureza.**’

Epicteto afirma que temos de ter em mente que a familia ¢ uma concessao divina, sendo

que a qualquer momento ela pode ser retirada de nos:

KaBdmep év mAd tod mhoiov kaboppicbévrtog i é£EMOo1g VOpeHoachal, 650D
Uev mapepyov kol koyAidov dvaAréén kol PoAPaplov, tetdoBol 8¢ del TV
Stbvolav €ml O mholov kol cuvey®dg émiotpépecbol, pun Tt O KLPEPVATNG
KaAéon, Kav kaAéon, mhvto Exelva dpéval, ivo unoedepévog EuPandiic o
tanpofata ovTe Koidv T Pim, &av dddTal dvti foABapiov Kai koyAdiov
YOvaKaplov Kol mondiov, 003&v KoAboer €av 08 O KuPepvTng KAAEDT), TPEYE
émi 10 mhoiov deic ékeiva Bmavta PN 8¢ EmoTpeOpEVoC. &0V d&yépmv TG,
un 8¢ amoAdayfic Tote 10D TAOIOL HaKPAV, U TOTE KAAODVTOG EAAITNC.

Em uma viagem maritima, se saires para fazer provisao de 4gua quando o
navio estiver ancorado, poderas também pegar uma conchinha e um peixinho
pelo caminho. Mas ¢ preciso que mantenhas o pensamento fixo sobre o
navio, voltando-te continuamente. Que jamais o piloto te chame. E se te
chamar, abandona tudo para que ndo sejas langado ao navio amarrado como
as ovelhas. Assim também ¢ na vida. Nao sera um obstaculo se ela te der, ao
invés de uma conchinha e um peixinho, uma mulherzinha e um filhinho. Mas
se o capitdo te chamar, corre para o navio, abandonando tudo, sem te voltares
para tras. E se fores velho, nunca te afastes muito do navio, para que, um dia,

quando o piloto te chamar, ndo fiques para tras*'.

O humano sabio também nao ofenderd nem a si nem aos outros. Epicteto nos agracia

novamente com uma belissima passagem a esse respeito:

ov &' dradainopoc €l kol SVGAPESTOC KAV eV povog T, Epnuioy kodeic
10070, av 0¢ petd avOpdTmv, EmPodiovg Aéyelg Kol ANoTdg, LEUEN 68 Kol
YOVELG TOVC GeavTod Kol TEKVO Kol AdeA@oVS Kol yeitovag. €6l 8¢ povov
pévovta novyioy KoAelv adto Kol éhevbepiav Kol dpotov Toig Beoic 1yeicbot

38D L. VIL 121.

319 Ibid, loc. cit.

320 Ibidem, 120-131.

321 Epicteto, Manual, VIIL. Traducdo de Aldo Dinucci e Alfredo Julien.
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abTOV, HETO TOAAGDV &' Gvta un dyAov Kahelv unde BopvPov und' andiav,
GAL' €0pTNV KOl TOVIYVPIV Kol 00T®G TAVTO E0APECTOG OEYECha.

Vocé esta impaciente ¢ descontente, e se voc€ esta sozinho, ndo chame isso
de soliddo, mas se vocé esta rodeado de pessoas, vocé os chama de golpistas
e bandidos. E vocé mesmo critica seus proprios pais, filhos, irmdos e
vizinhos. Mas, quando estiver sozinho, chame isso de paz e liberdade e
compare a si mesmo com os deuses; e quando vocé estiver como um nimero
de pessoas, ndo chame isso de multidao, gentalha ou situagdo desagradavel,
mas sim de alegria ou festival, e entdo, aceite todas as coisas
contentemente.*?

Ele ndo fara concessdes a ninguém; nunca ird contra as leis para ser a favor de algum
amigo. Pois indulgéncia e piedade revelam uma alma fraca, e sendo assim, corre-se o risco de
substituir o castigo pela compaixdo.*** Por isso que para o humano sabio nenhuma pena sera
severa se for aplicada por leis justas. Ele serd amigo da humanidade, mas nao a tratard de
forma condescendente; sua justica ndo significa fraqueza de alma, mas respeito as leis

justamente criadas.

O humano sabio ndo se admirard com acontecimentos imprevistos, pois nunca desejara
que as coisas acontegam de acordo como o seu querer, mas sim como elas devem acontecer.
Isso ndo o impedira de desejar, mas de modo comedido, transformando pathos em eupateai,
pois, se acreditarmos que a forga de nossa vontade pode, de alguma forma, materializar aquilo
que desejamos, sofreremos a maioria das vezes, sendo todas, pois o que estd em nosso poder é

a capacidade de assentir ou nao aos juizos:

Tov dviov Ta puév éotv £9' UiV, T0. 0& 00K £¢' NUIV. £@' NUAV UEV VTTOANYIG,
opun, 6petic, EkkMolg kol Evi Aoy Oca Mfuétepa Epya’ ovk €' UiV 0& 10
oda, 1 KThoig, 60&ut, apyoi Kai Evi Aoy daa ovy uétepa Epya.

Das coisas existentes, algumas s3o encargos nossos; outras ndo. Sdo
encargos nossos o juizo, o impulso, o desejo, a repulsa —em suma: tudo
quanto seja agdo nossa. Nao sdo encargos NnossOS O COrpo, as posses, a
reputagio, os cargos publicos —em suma: tudo quanto nio seja a¢do nossa.***

O humano sabio ndo vivera em soliddo, mas em sociedade. E nela serd uma pessoa de

acdo, mantendo seu corpo forte mediante exercicios fisicos.

322 [bidem, Discursos 1.12.20-1. Tradu¢do de Aldo Dinucci.
23 DL VIL, 123.
324 Epicteto, Manual, 1. Traducdo de Aldo Dinucci e Alfredo Julien.
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Ele também serd virtuoso, gentil, inteligente, leal, honrado. Entretanto, segundo
D.L.,** Crisipo, Apolodoro e Hecaton afirmam que ndo podemos enxergar, neste caso,
alguém possuidor de varias virtudes, pois elas estdo interligadas. E, alguém que possuir
apenas uma das caracteristicas acima, serd virtuoso de forma completa. E essa virtude o fara
um ser capaz de realizar acdes corretas, ter paciéncia, ser perseverante e saber distribuir com

equidade.

Por ser livre, ele serd senhor de si, possuindo cinco melhores momentos para deixar a
vida:** salvar a patria ou os amigos; estar acometido de dores atrozes; sofrer alguma

mutila¢do ou doenga incuravel.’?’

Por fim, aqueles, guiados por suas eupaiteai, entendem a imanéncia do divino na
natureza, tornando-a moradia dos deuses; tém a consciéncia de ser parte de um todo que lhes
causa espanto, mas, ao mesmo tempo, os diviniza. E se o humano sabio se vé dessa forma,
como sendo parte do proprio universo, mesmo estando sujeito a passagem do tempo cdsmico
e suas desagregacdes, ainda sim veria tanto sua morte como o fim do Kosmos como um

processo belo e racional:

“Ego vero, inquis, spero me posse et amplioris ordinis fieri”. Optaverim hoc
nobis magis quam promiserim ; praeoccupati sumus. Ad virtutem con-
tendimus inter vitia districti. Pudet dicere : honesta colimus, quantum vacat.
At quam grande praemium expectat, si occupationes nostras et mala
tenacissima abrumpimus. Non cupiditas nos, non timor pellet. Inagitati
terroribus, incorrupti voluptatibus nee mortem horrebimus nee deos ;
sciemus mortem malum non esse, deos malo 1 non esse. Tam inbecillum est
quod nocet quam cui nocetur, optima 18 vi noxia carent. Expectant nos, si |
ex hac aliquando faece in illud evadimus sublime et excelsum, tranquillitas
animi et expulsis erroribus absoluta libertas. Quaeris quae sit ista ? Non
homines timere, non deos ; nee turpia velle nee nimia ; in se ipsum habere
maximam potestatem. Inaestimabile bonum est suum fieri.

Mas que rica recompensa nos espera se apenas interrompermos 0s assuntos
que nos impedem e os males que se apegam a nos com total tenacidade!
Entdo, nem o desejo nem o medo nos derrotardo. Nao perturbados pelos
medos, intocados pelos prazeres, ndo temeremos nem a morte nem oS
deuses; saberemos que a morte ndo ¢ um mal e que os deuses ndo sdo
poderes do mal. Aquilo que prejudica ndo tem poder maior do que aquele
que recebe dano, e as coisas que sdo totalmente boas ndo tém poder algum
para prejudicar. Espera-nos, se alguma vez escaparmos desta escoria baixa
para aquela altura sublime e elevada, paz de espirito e, quando todo o erro
for eliminado, liberdade perfeita. Vocé pergunta o que ¢ essa liberdade?

25 D.L. VL 126.
326 Ibidem, 120-131.
327 Ibidem, 120-131.
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Significa ndo temer nem homens nem deuses; significa ndo desejar maldade
ou excesso; significa possuir poder supremo sobre si mesmo. E ¢ um bem
inestimavel ser senhor de si mesmo. ***

328 Séneca, Ep., 75, 17-18.
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CAPITULO IV - O PATHOS E A CORRUPCAO DO KOSMOS

4.0 A Ekpyrosis

Apbs a sua constituicdo como unidade formada de partes distintas, o Kosmos, como um
todo, continua seu movimento. Da mesma forma, todos os corpos particulares também
movimentam-se a fim de realizar, cada um a sua maneira, a sua natureza. Entretanto, ha um
momento no qual os elementos que a tudo compde sdo dissolvidos naquilo que o originou.
Isso ndo significa aniquilacdo de todas as coisas, isto é, ndo ¢ uma passagem do Ser ao
ndo-Ser. E um movimento eterno de mudanga; um desdobrar de um Deus que, impelido por
sua propria atividade, ndo cessa de expandir e retornar a si. A esse evento cdsmico, 0s

estoicos chamam de ekpyrosis:

Kol Tobto 1O 80yua TAOV Gmd Thg aipécemc ol mpMdTOl Kol TpeoPiToTol
npoonkavto, Zavov te kal Kiedvong kol Xpoommog. tov peV yap TovTou
pobntny kol owddoyov Thg OYOAfiC ZNvavd o¢ooly Emoyelv mepl THg
EKTVPOGENG TOV GAwV. 'Enl TocodToV 8 Tpogbmv 6 Ko1vog AOY0g Kol Kot
@Vo1g peilov kol mAgiov yevouévn téAog avatnpavaca Tavta Kol €ig EovTny
avarafodoa &v Tfj Tdomn ovoiq yivetal, Emaverfodoa gic TOV TpdToV Pnbévta
AOYoV Kol €ig TV AvaoTacly EKeivv TV molodoay EVIGVTOV TOV UEYIOTOV,
kaf' Ov am' oot uovng &ic avtnv mwhAv yivetor 1) AmOKATUCTOOLC.
gmaverBodooa 6¢ dia tééy, ' ofog dtukoouelv doadtog fpéato, Katd Aoyov
TdAv TV aOTV defay@ynyv moETal, TV ToovTev mEPddmv €& didiov
YIWOUEV®V AKOTOTONOTMG

E esta ¢ a doutrina que foi aceita pelos primeiros e mais antigos lideres da
seita: Zendo, Cleantes e Crisipo. Diz-se que Zendo, discipulo e sucessor de
Crisipo na Escola, duvidou da conflagra¢do do universo. A razdo comum,
tendo avancado até aqui, ¢ uma natureza comum tornando-se maior e mais
completa, e tendo finalmente secado todas as coisas e as absorvido em si
mesma, encontrando-se na substancia universal, voltando a condicao
mencionada anteriormente e para aquela ressurreicdo que faz o Grande Ano,
na qual ocorre a restituicdo de si mesmo para si mesmo novamente. E
quando ele retorna, por causa de um arranjo como aquele do qual comecou a
fazer uma organizagdo semelhante, segundo a razdo, segue 0 mesmo curso
novamente, de modo que tais periodos continuam desde a eternidade e nunca

cessam..329

32 Busébio, Preparacdo Evangelical, 15.18.19.1-2 (SVF 11, 599). Tradugdo de L.S.
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nepi 51 ovv Tiig yevécewg kol @Oopdc Tod KOGHoL NGl ZNvev piv &V Td
[Tepi 6hov, Xpvoutnog &' v 1@ mpdTe TV Puvokdv Kol [locewdmviog v
npote Ilept xdopov kol KhedvOng kai Avtimatpog év 1@ oekdatw Ilepi
koopov. [avaitiog 8' dpbaptov drepnvato TOV KOGLOV.

Sobre a origem e destruicdo do Kosmos, sdo discutidas por Zendo na obra
Sobre o Todo, Crisipo no primeiro livro da Fisica e Possidonio®*® no
primeiro livro Sobre o Kosmos , Cleantes ¢ Antiparos no segundo livro Sobre
o Kosmos. Panécio declara que o Kosmos ndo sera destruido.”!

Ekpyrosis ¢ traduzido para o latim por conflagratio; em portugués, conflagracao,
indicando combustdo, fogo excessivo ou incéndio que se alastra por uma grande area. O
termo define precisamente o Deus estoico, pois, de acordo com a doutrina, o divino ¢
considerado um Fogo que a tudo produz e consome. No inicio, ele permanece enquanto
principio na matéria, assim como uma semente permanece no umido, para que, no momento

propicio, ele desperte e reduza tudo a si mesmo:

&v 0¢ 1@ mpate mepi [lpovoiag “Tov Ala pnoiv avéecat, péxpt av gig adTov
Grovto Kotovolmon. &mel yop O Bavatog pév 0Tl Ymplopog Yoyt amnod tod
oOUOTOG, & TOD KOGUOL Yoy oV yopiletor pev adéetar 0& ovveydg
puExpav - €ig €qvtnv  KoTovaAdon v DANV, o0 pntéov Amobviokew TOV
KOOV’ Tig v 0VV dvavTihTepa ALymv a0t Qovein Tod TOV odToV OgdY ViV
uev abéecharl viv 8¢ un tpépectan Aéyovtog; kol TodT 0¥ 0&l cuAloyilechar:
caQ®C Yap anTdC &V TA AT YEYPUPEY ‘anTapKNC & eivon AéysTan povog O
KOGLOG 818 TO POVOg &v ovTd mavt Exewv v delton: koi tpépetat &€ abtod
Kot abéeTar, TV GAL®V popimv €ig BAANAN KOTOAAATTOUEV®Y.

Em Sobre a Providéncia, Livro 1, ele [Crisipo] diz que Zeus continua a
crescer (auksano) até que ele tenha esgotado tudo em si mesmo: pois a morte
¢ a separagdo da alma do corpo, e a alma do mundo nao é separada, mas
cresce continuamente até ela ter completamente usado sua matéria em si
mesmo, ndo se deve dizer que o mundo morre...(2) No mesmo livro ele
escreveu claramente: o mundo sozinho € dito ser auto suficiente porque ele
sozinho tem dentro de si tudo que ele precisa, e recebe sua nutrigdo e
crescimento de si mesmo ja que suas diferentes partes mudam uma para

outra®*?.

TL Tol00TN 1) 10D KOGUOL PVGIC Kai v kol £6TL Kai &oTan Koi oy 010V T
A G yiyveoOat ta yryvoueva 1j g vov Exel kai Tt Tadng Tii¢ Tpomi|g Kol

30 Conforme Kidd, Possidonio: A Traducdo dos Fragmentos, p.77: “Uma vez que esta passagem ¢
imediatamente precedida por argumentos para a destruicdo do Kosmos e por um relato de sua geracdo, e
imediatamente seguida pela afirmacdo ‘Mas Panécio declarou que o universo ¢ indestrutivel’, deve seguir-se que
Possidonio, com os outros na lista, acreditava que o universo era destrutivel[...].

3LD.L VII, 142.5. Minha tradugo.

332 Plutarco, Sobre a autocontradicdo dos Estoicos, 1052 C-D (SVF 11, 604). Tradugio de Roberto Radice.
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Porque essa ¢ a natureza do Kosmos, e foi e sera, e ndo € possivel que os
eventos ocorram de outra forma sendo como s@o agora. E ndo apenas
humanos e outros animais na terra compartilham este ciclo e esta
transformacdo, mas também <coisas> divinas. E, por Zeus, até os quatro
elementos sobem e descem, transformando-se. Da terra vem a agua; da agua,
ar, que novamente se torna éter, e essas mesmas transformacdes <também
ocorrem> de cima para baixo>*,

O Kosmos encerra cada uma de suas existéncias ciclicas revertendo o processo de
criacdo, ¢ os elementos fenoménicos (fogo, ar, terra e dgua) no final se reduzem ao fogo
artifice, a divindade primeva, e o processo termina assim como iniciou, com o Fogo originario

perfazendo todo o real.

4.1 O Kosmos ¢ Sempre o Mesmo

Quando o Universo ¢ novamente formado enquanto unidade de ‘partes distintas’, os
estoicos afirmam que o Fogo artifice estabelece as mesmas configuragcdes do mundo anterior:

movimentos semelhantes, configuragdes idénticas:

ol 0¢ Xtwikoi Pacty dmokadioTouEVOUS TOVG TAAVATOC €1¢ TO adTO onueiov
Katé 1€ pfkog kol mAdtog EvOa TRV dpynv £kactog Ny 8te 1O TP@ATOV O
KOGUOG GLVEDTI, &V PNTAig XPOVEOV TEPLOdOLg EKTUPMGLY Kol pBopdy TdV
6vtov danepyalecOar, ol malv €€ Vmopyfic &g T0 adTO TOV KOGUOV
amokodictacOol, kol T®V AoTEP®Y OLOIMC TAMY QEPOUEVOY EKACTH TAV €V
] TPOTEPQ TEPLOOWM YEVOUEVOV ATOPUALAIKTOG AmoteAeicOat. EoecBot yap
oAy Zokpamy kai [Midtove kol Ekactov v AvOpOTOV GOV TOIG aDVTOoIg
Kol @ihoig Kol woAitatg, Kol T¢ avtd neioesbat, Kol Toig avtoic cvuvtenéesol
Kol T0 odTa petayepieioal, Kol mioay TOAV Kol KOUNY Kol dypov Opoiwg
dnokafictacOar

Os estoicos afirmam que os planetas, uma vez restabelecidos em
comprimento e largura no mesmo signo do zodiaco em que cada um estava
no inicio, quando o cosmos foi constituido pela primeira vez, em periodos de
tempo pré-estabelecidos eles operam na conflagracdo universal e na extingao
dos seres. Segundo eles, o Kosmos se restabelece de novo idéntico e, como
as estrelas se comportam novamente de maneira semelhante, cada uma delas
passa a estar em uma Orbita indistinguivel daquela que ocupava
anteriormente. Havera novamente Socrates, Platdo e cada homem com os

333 Musénio Rufo, Fragmento 42. tradugdo de Aldo Dinucci.
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mesmos amigos™* e com os mesmos cidaddos. E ele vai experimentar as

mesmas coisas, ele vai se deparar com os mesmos eventos, tratardo do
mesmo negocio; e cada cidade, cada aldeia, cada campo serd igualmente
restabelecido. O restabelecimento do universo ao seu estado primitivo ndo
acontece apenas uma vez, mas muitos, ou melhor, acontece que no infinito as
coisas sempre se restabelecem idénticas, interminavelmente.**

TOV 0¢ ZToik®Vv ol mAeiovg od poOVoV TNV TOV Bvntdv meptddov TotdTnV
givai pacty 6AAY kai TV TV ddavaTov Kol TdV kot adTodg Oedv. Metd yap
TNV 100 TOVTOG EKTOPMGLY, ATELPAKIC YEVOUEVIV KOl ATTEIPAKIG EGOUEVNY, 1)
avt TG an' apyfic néxpt TEAOVG TvTeV YEyové T kal otal. [leipdpevot
pévror Oepomedely Tog TG GMEUPACES Ol Amd TRG XTodg OVK 018" dmmg
GmopaALGKTOVG Qaciy &oecbal KoTd 7TEPIOdOV TOIG Gmd TV TPOTEPMV
TEPLOd MV TAVTOG, Tva Ut ZOKPATNG TAALY YévnTal, OAA' ATapdALOKTOG TIC T)
Yokpdrel, youomv dnapdiloktov tf] Eavlinan kol kotnyopnnoopevog
V0 AmaparrdxTov Avite kol Medjte. Ovk oida 88 mdg 6 udv kdopog el
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A maioria dos estdicos afirma que esse ciclo periddico ndo diz respeito
apenas aos mortais, mas também aos imortais e aqueles que, segundo eles,
sdo deuses. De fato, depois da conflagragdo universal, que ocorreu infinitas
vezes € que acontecera infinitas vezes, houve e sempre haverd a mesma
ordenacdo de todas as coisas do comego ao fim. No entanto, quando tentam
sanar de alguma forma suas inconsisténcias, ndo sei por que os estdicos
afirmam que todos os homens de um determinado periodo serdo
completamente indistinguiveis daqueles dos periodos anteriores. Nao dizem
que Socrates renasce, mas que havera alguém indistinguivel de Socrates, que
se casard com uma mulher indistinguivel de Xantipa e que sera acusado por
homens indistinguiveis de Anito ¢ Meleto. Nao sei por que o Kosmos &
sempre 'o0 mesmo' ¢ ndo 'indistinguivel' de outro, e em vez disso os seres que

0 ocupam ndo s3o '0s mesmos', mas apenas 'indistinguiveis'.**®

Os fragmentos nos mostram que se as mesmas configuragcdes ocorrem, teremos o0s
mesmos tipos diferentes de corpos com as mesmas experiéncias sofridas no Universo anterior.

Aqui temos de ter a preocupagdo em nao confundir o termo aparallaktos (indistinguivel,

)337

precisamente semelhante)’”’, com o conceito espirita de reencarnagdo. Conforme Levy, a

33% Podemos definir que o falso amigo é aquele que se aproxima animado por alguma ma intengdo, por algum fim
que ndo o proprio afeto. Cicero, em seu Sobre a Amizade (V1I1, 26-27), nos diz que a amizade supde um impulso
natural, um afeto espontaneo que nasce entre as pessoas que virdo a ser amigas. Sem esse impulso natural, a
amizade ndo ¢ possivel. O falso amigo ¢ justamente alguém que, a0 mesmo tempo em que estimula em nds o
desabrochar desse afeto, ndo guarda em si afeto algum por nds, mas nos vé como um meio para obter um bem
material, influéncia e coisas dessa espécie. Séneca nos fala mais sobre esses ‘“amigos’:
(https://socientifica.com.br/os-estoicos-e-a-questao-da-amizade-parte-i/)

33 Nemésio, De natura homini. 38, P.G. XL, col. 760-762. [II, 190,10] (SVF 11, 625). Tradugdo de Roberto
Radice.

3% Origenes, Contra Celsum, IV, 68, Vol. I, p. 338, 3 K. [II, 190,25], (SVF 11, 626). Tradugdo de Roberto Radice.
337 Conforme LSJ The Online Liddell-Scott-Jones Greek-English Lexicon. In
http://stephanus.tlg.uci.edu/lsj/#eid=11810.
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criacdo eterna de um mesmo Universo d4 ao Deus estoico sua principal caracteristica: “[...]
como Deus s6 pode ser perfeigdo, o mundo que se reconstitui apds cada uma das

conflagracdes ¢ exatamente o mesmo que existia.” 3%,

Ou seja, ndo existe 0 novo no
Universo estoico, mas uma manutencdo do mesmo. O que significa que Socrates ndo
renascera, mas alguém ‘indistinguivel’ a ele, com o mesmo circulo de amizade, os mesmos
amores, provocando as mesmas irritacdes nos mesmos interlocutores. Isso torna um problema,
pois conforme a doutrina estoica, o ‘novo Socrates’ deve ter a mesma capacidade de escolha
desimpedida que o anterior. A partir desse pensamento, podemos afirmar que os movimentos
psiquicos excessivos também serdo os mesmos, fazendo da emog¢do uma condicdo inevitavel

da organizagdo ¢ movimento cosmoldgico. Da mesma forma, a escolha em se educar para ter

as emogoes em controle.

4.2 Fenomenos que Levam a Ekpyrosis

dpéoket 8' adToic Kai POAPTOV £lvol TOV KOGLOV, BTE YEVITOV T® AOY® TMV
3 aicOfcemg voovuévov, ol te To uépn Ouptd dott, Kol O dhov: Td 82
uépn tod KoOcpov EOapTa €ig dAANA0 yop petoPdArer @Baptoc Gpa O
KOopog. kol €l TL émdekTikdV €0TL THG €ml T0 Yelpov petaPoiriic, OaptoV
€otl Kol 0 KOopog 8¢ E€avypodTor yap kol éEvdatodTol.

Eles [os estoicos] asseguram que os Kosmos deve surgir e terminar, visto que
ele teve seu inicio analogamente as coisas das quais sdo apreendidas pelos
sentidos. E se as partes sdo pereciveis, o todo também o é. Agora, as partes
do Kosmos sdo pereciveis porque sdo transformadas umas nas outras,
portanto, o Kosmos, por si mesmo, ¢ condenado a perecer. Além disso, se
qualquer coisa que ¢ destrutivel admite deterioragdo; portanto o Kosmos &,
entdo, por isto, primeiro evaporado (¢avypodtor) e novamente dissolvido na
dgua.*®

A evaporacgdo (eksauchmoutai) de que nos fala Diodgenes Laércio, entendemos ser o
maior dos fenomenos ekpiroticos, pois, o primeiro movimento realizado pela divindade ¢ a
transformagdo do ar em umidade cdsmica, possibilitando-o, assim como uma semente precisa
do timido para germinar, gerar os quatro elementos fenoménicos. Sem umidade, ndo pode

haver criagao.

Vejamos outros fenomenos, descritos por Filo de Alexandria, que precedem a

ekpyrosis:

38 LEVY, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p.496.
39D L. VII, 141. Traducdo de R. D. Hicks. Ver também Alexandre de Licépolis 19,2-4, in L.S. Vol. 1, p.276.
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Teofrasto, portanto, afirma que aqueles que pregam a geragdo e extingdo do
Kosmos estdo enganados em quatro pontos principais: a irregularidade da
superficie da terra, o recuo do mar, a dissolugdo das partes de um todo ¢ a
extingdo dos animais, dependendo dos géneros. O primeiro ponto estd
estruturado da seguinte forma: ‘Se a terra ndo tivesse comegado por um ato
de geragdo, ndo seria mais vista em nenhuma de suas partes elevadas, todas
as montanhas ja estariam niveladas e todas as colinas niveladas para
planicies. De fato, ano apos ano, tais e muitas chuvas trazem sobre o solo do
céu eterno, e seria possivel supor que algumas terras que foram erguidas a
uma certa altura, outras foram esmagadas por torrentes em inundagoes;
outros, em rebaixamento, desmoronaram; ¢ que todos em todos os lugares ja
foram suavizados. Agora, porém, as continuas irregularidades e a elevacdo
de muitas montanhas a alturas etéreas sdo indicios de que a terra ndo € o céu
eterno. Ja que por um tempo, como eu disse, toda a terra teria se tornado uma
estrada plana como resultado de enchentes que duraram por um tempo
infinito. A natureza da agua, e sobretudo daquela que cai de lugares muito
altos, ¢ de fato a de empurrar violentamente algumas rochas, cavar outros,
esculpindo-os com a queda continua das gotas e trabalhar o solo duro e
pedregoso ndo menos que os escavadores’. <O segundo ponto estd
estruturado assim>: ‘E entdo o nivel do mar - dizem - diminuiu. As ilhas de
maior fama sdo testemunhas disso: Rodes e Delos. Essas ilhas, de fato,
inundadas pelas ondas, outrora afundaram e desapareceram no mar.
Posteriormente, baixando o nivel do mar e resolvendo-os um pouco, ao
longo do tempo elas reapareceram, conforme desvendam as historias escritas
sobre eles [...]. Portanto, se o nivel do mar diminuir, a terra também
diminuira e, por longos periodos de anos, um e outro elemento sera
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totalmente consumido; também sera gasto todo o ar, que diminuira
gradualmente, e todos os elementos serdo resolvidos por ele em uma Unica
substancia: a do fogo’. Para a estruturacdo do terceiro ponto eles usam um
raciocinio deste tipo: 'perece completamente aquele cujas partes sdo todas
pereciveis; mas todas as partes do Kosmos estdo perecendo; portanto, o
Kosmos pereceu'. Agora ¢ a hora de olhar para a pergunta que adiamos. Que
parte da terra, para comecar, grande ou pequena, ndo se dissolve com o
tempo? As pedras mais duras ndo desmoronam? De fato, dependendo da
fraqueza da forga coesiva de seu estado fisico - ja que o tonus de seu pneuma
representa um vinculo ndo tal que ndo possa ser rompido, mas apenas dificil
de dissolver - eles, uma vez esmagados [...], transformam-se primeiro em po
fino e depois, dilapidados, desaparecem por completo. Entdo? Se a agua ndo
for ventilada pelos ventos, mas fica imével, ndo é morta pela calmaria? Ela
se transforma e exala um cheiro muito ruim, como um animal que
permanece desprovido de alma. Corrupgdes no ar, entdo, sdo uma festa para
qualquer um. O ar pode, de fato, por natureza, adoecer, perecer e, de certa
forma, morrer. Pois o que diria alguém que nao visa o decoro dos nomes,
mas a verdade, sendo que a peste estd morta do ar, que espalha sua propria
afeicdo em torno de si para a ruina de todos aqueles que recebeu uma alma
por sorteio? [...] Dizem entdo que o quarto e ultimo raciocinio deve ser
especificado desta forma: ‘Se o Kosmos fosse eterno, até os animais seriam
eternos ¢ muito mais seria a raga humana, como um género melhor que os
outros. [....] ... Se o homem nao ¢é eterno, como nem todos os outros animais
sd0, como nao sdo os lugares [I, 32,1] que os mostram, assim como ndo ¢ a
terra, a 4gua e o ar: fica claro disso que o Kosmos ¢ perecivel” **

O primeiro ponto afirma que o Kosmos ndo pode ser eterno. Se este fosse o caso, o
elemento agua, que por natureza ¢ capaz de moldar ou dissolver as coisas, teria um tempo
infinito para se sobrepor a outros elementos, o que impediria a diversidade de formas dos
corpos. Além do mais, Filo parece indicar que o movimento Kosmos € o de sempre expandir,
de modo que se tivesse um tempo infinito para isso, sobraria apenas uma fina camada de

matéria expandida.

No segundo, ele contradiz quem afirma que o recuo das aguas faz surgir mais terra. Ao
contrario. A diminui¢do das dguas provoca a diminui¢do dos outros elementos, ou seja, mais
uma vez temos a auséncia da umidade como processo que leva a ekpyrosis. O que ndo nos soa
estranho, por ser, como ja dissemos acima, a umidade condicdo indispensavel para a
realizagdo do Deus enquanto espermatikos. Entretanto, Cleantes afirma que a Lua e o resto
das estrelas serdo consumidos pelo Sol, asserindo ser ele o ponto de partida para a ekpyrosis,

cujo resultado serd o fogo puro, ou, como diz Crisipo, a luz.**' Mas isso ndo tiraria da 4gua

30 Filo Alexandrino, De aetern. mundi, 23-24, 117 ss., V1, p. 108 Cohn-Reiter. [I, 29.25] (SVF 1, 106). Tradugio
de Roberto Radice.
341« ] o Kosmos necessariamente se transforma em chamas ou em raios de luz: em chamas, como acreditava

Cleantes; ou em raios de luz, como acredita Crisipo”. Philo, Sobre a indestrutibilidade do Mundo, 90 (SVF 11,
611). Tradugdo de Roberto Radice.
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seu protagonismo na transformac¢do final, pois, sendo os astros corpos, o Sol deve,
necessariamente, possuir, apesar de menor, um grau de umidade, sem o qual o fogo enquanto
pneuma nao poderia agir. Logo, o Sol s6 podera dar inicio ao processo de transformagdo de

todas as coisas quando comecar a perder sua pouca umidade.

O terceiro ponto nos mostra que nao existe fonus ‘que ndo possa ser rompido, mas
apenas dificil de dissolver'. Assim como as dguas deterioram as rochas, quanto mais o Fogo
artificie se torna completo, mais o tonus de todas as coisas enfraquece, o que facilitaria o
rompimento da unidade dos corpos.

O ultimo ponto descreve que somos realidades formada nas mesmas bases
fundamentais que criaram o Universo. Contudo, somos uma configuragdo particular,
destacada dos outros seres; contudo, como deemonstramos, isso nao nos afasta de estarmos
ligados ao destino do Kosmos. Ou seja, de forma gradual, nosso tonus também vai se

enfraquecendo, corrompido gradual e continuamente pelos movimentos penumaticos.

4.3 A Ekpyrosis como Purificagdo do Mal

Por que a ekpyrosis ocorre? Podemos indicar duas razdes. A primeira, voltando a
imagem estoica de um Deus enquanto semente, Ele germina, desenvolve e produz seus frutos,
0s quais, por sua vez, contém sementes para o surgimento de novas plantas e frutos. Nas
plantas, as causas para esse ciclo sdo diversas: a luz do sol, os nutrientes do solo, a dgua, etc.
Todavia, a causa para a semente divina germinar nao ¢ externa, mas uma atividade da propria
semente. Como nos diz Long e Sedley,** nido podemos confundir o Deus estoico com aquele
ser que semeia e espera os frutos como resultado, pois na filosofia antiga do pértico a propria
semente nutre-se e se desenvolve tirando de si todas as coisas até que todo alimento tenha se

transformado novamente na propria semente.

A segunda surge das seguintes passagens:

devtepov, BTaV EKTLPOCMOGL TOV KOGUOV 0DTOL, KOKOV HEV ovd' OTIodV
amoleineTal, T0 &' GAOV EPOVILOV EGTL TNVIKADTO KO GOQOV*

Sempre que eles [os estoicos] submetem o Kosmos a conflagragdo, nenhum
mal permanece, mas o todo ¢ entdo prudente e sabio. **

3421, S. Filésofos Helenisticos, Vol 1. p.277.
3% Plutarco, Sobre as Concepgdes Comuns, 1067 (SVF 11, 606).
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TpocdEyovtal 6 Eymbpwoty Ececdat kal yd3apaty Tod KOGUOV TOVTOL 0i HEV
Tavtog, ol 08 pépovg” kol katd pEPog 08 avtov kadaipeodor Aéyovov" Kol
oxed0OV TNV PIopav Koi TNV ETéPov &€ avTiic Yéveotv Kadapotv OVOUAEOVGLY.

Os estoicos, <Crisipo e Zendo> aceitam a ideia de que havera uma
conflagrag¢do universal e uma purificagdo deste Kosmos; para alguns de todo
o Kosmos, para outros de uma parte dele. Dizem que o Kosmos esta
parcialmente purificado e chamam a purificacdo sua quase ruina e a génese
de outro Kosmos.**

Mesmo nas situagdes consideradas comumentes como males, os estoicos ainda

consideram o Kosmos racional: “E assim, segundo Zendo, Deus se mostrarda um fator de

males, uma vez que ele se diverte nos esgotos, vermes e outras obras ndo mencionaveis.”**

“Os estoicos <dizem que a divindade €> um pneuma penetrante mesmo nas coisas imundas e
fétidas.**® “Certamente nio passarei sobre os estoicos em siléncio, que dizem que o divino
permeia todo material, mesmo o mais desonroso; estoicos que imperiosamente eles
envergonham a filosofia.”**” O que seria, entdo, esse mal e por que ele faz com que o Kosmos
precise ser purificado? E se existe um mal, como o Kosmos pode ainda permanecer bom, belo

e racional?

Idem Chrysippus in eodem libro tractat consideratque dignumque esse id
quaeri putat, el at anthropon nosoi kata thysin ginontai id est, si natura ipsa
rerum vel providentia, quae compagem hanc mundi et genus hominum fecit,
morbos quoque et debilitates et aegritudines corporum, quas patiuntur
homines, fecerit. Existimat autem non fuisse hoc principale naturae
consilium, ut faceret homines morbis obnoxios, numquam enim hoc
convenisse naturae auctori parentique omnium rerum bonarum. " Sed cum
multa,” inquit," atque magna gigneret pareretque aptissima et utilissima, alia
quoque simul adgnata sunt incommoda his ipsis quae faciebat cohaerentia " ;
eaque non per naturam, sed per sequellas quasdam necessarias facta dicit,
quod ipse appellat xara maparxolodBnorv. " Sicut," inquit, " cum corpora
hominum natura fingeret, ratio subtilior et utilitas ipsa operis postulavit ut
tenuissimis minu tisque ossiculis caput compingeret. Sed hanc utilitatem rei
maiorem alia quaedam incommoditas extrinsecus consecuta est, ut fieret
caput tenuiter munitum et ictibus offensionibusque parvis fragile. Proinde
morbi quoque et aegritudines partae sunt, dum sal us paritur. Sicuthercle,"
inquit, "dum virtus hominibus per consilium naturae gignitur, vitia ibidem
per adfinitatem contraria nata sunt."

No mesmo livro, Crisipo também considera e discute essa questdo, que ele
acha que vale a pena investigar se as doencas dos homens vém da natureza;
isto €, seja a propria natureza, ou a Providéncia, se vocé preferir, que criou
essa estrutura do universo e da raga humana, também criou as doencas,

3% Hipolito. Refutatio omnium haeresium 21. Dox. Gr. p. 571, 20. (SVF 11, 598). Tradug¢io de Roberto Radice.
343 11] Adv. Taziano. Graecos 'c. 3, p. 143 C. [1, 42,15] SVF 1, 159 Tradugdo de Roberto Radice.

346 [3] Sexto Empirico 'Pyrrh. Hypot. 111, 218. SVF 1, 159 Tradugdo de Roberto Radice.

347 2] Clemente de Alexandria 'Protrept'. P. 58 Pott. SVF 1, 159 Tradugdo de Roberto Radice.
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fraquezas e enfermidades corporais das quais a humanidade sofre. Ele, no
entanto, ndo pensa que era intengdo original da natureza tornar os homens
sujeitos a doenga; pois iSso nunca seria consistente com a natureza como
fonte ¢ mie de todas as coisas boas. ‘Mas’, disse ele, "quando ela estava
criando e produzindo muitas coisas grandes que eram altamente adequadas e
uteis, também produziam ao mesmo tempo problemas intimamente ligados
as coisas boas que ela estava criando"; e declarou que estes nao eram
devidos a natureza, mas a certas consequéncias inevitaveis, processo que ele
mesmo chama de kata parakolouthesin. ‘Exatamente como’, diz ele,
"quando a natureza moldou os corpos dos homens, uma razao superior ¢ a
utilidade real do que ela estava criando exigia que a cabega fosse feita de
ossos muito delicados e pequenos. Uma desvantagem externa, a saber, que a
cabeca estava apenas ligeiramente protegida e poderia ser danificada por
pequenos golpes e choques. Da mesma forma, doencas ¢ enfermidades foram
criadas a0 mesmo tempo que a saiude. Por meio de sua relagdo com a
qualidade oposta, sdo produzidos a0 mesmo tempo em que a virtude € criada

para a humanidade por designio da natureza”.**®

O termo kata parakolouthesin significa 'segundo os acontecimentos'. E uma cadeia de
causas inevitaveis provocada pela interacdo dos elementos corpdreos que ¢ iniciada pelo Fogo
originario, gerando consequéncias que nem sempre vemos como adequada a nos. Entretanto,
Crisipo nos diz que o que consideramos como 'males’ do Kosmos sdo consequéncias de
movimentos ordenados e racionais. Mas, para isso, devemos nao atribuir a physis um carater

moral.

Vemos isso em Epicteto, o qual, da mesma forma, ndo enxerga essas consequéncias
como males, pois o que entendemos nos afetar negativamente ¢ uma forma de Zeus nos

preservar enquanto ndo se qualifica por completo:

AM Ti Méyel 6 Zedg; “Emiktnte, &l 010V 1€ v, Kol 0 GOUAETIOV &V 6oV Kol TO
Kktnoidov Emoincoa éhevbepov Kol AmapamodioTov. VOV 8¢, un o AavOavitm,
TOoVTO0 OVK &0TIV GOV, GAAL TTNAOG KOUWDG TEPLPAUEVOS. €Tl 6& TODTO OVK
novvauny, £0dKauéy oot PEPOC TL MUEtepov, TNV SVVOULY TOOTNY TNV
OPUNTIKNV TE KOL AQOPUNTIKTV KoL OPEKTIKNY TE Kol EKKAITIKTY Kol AmTA®G
TV ¥PNOTIKRY ToiC Qaviaciolc, N¢ mUEAOVUEVOG Kal v 1] Td GowTod
TI0épEVOG 00OEmoTE K@AVONOT, 000EmOT Eumodictnon, ob oteva&els, ov
HELYT), 00 KOAUKEDGELC 0VOEVA

Mas o que diz Zeus? Epicteto, se fosse possivel, eu teria libertado tanto o seu
corpinho quanto a sua pequena propriedade e ndo o exporia a obstaculos.
Mas agora ndo ignore isto: este corpo ndo ¢ seu, mas ¢ barro finamente
temperado. E uma vez que ndo fui capaz de fazer por vocé€ o que mencionei,
eu dei a vocé uma pequena parte de nds, esta faculdade de perseguir um

5 Aulo Gélio, As Noites Aticas, V11, 1. Tradugdo de John C. Rolfe, p.94-95.
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objeto e evita-lo, ¢ a faculdade de desejo e aversdo, e, em uma palavra, a
faculdade de usar as representagdes...**’

Conforme Epicteto, ndo cabe a Zeus nos proteger das consequéncias das interagdes dos
elementos os quais todo o Kosmos esta sujeito. Todavia, isso ndo indica indiferenca nem
irracionalidade da sua parte. Primeiro, porque a fragilidade do nosso corpo, representada pelo
barro finamente temperado (pelos kompsos pephyramenos), ¢ acompanhada pelo /ogos divino.
O que nos da uma capacidade de compreender o kata parakolouthesin ndo como um mal
normativo, mas como uma consequéncia inevitavel da criacdo. Dai a importancia para
Epicteto de entendermos a morte como algo natural, pois, atribuindo a natureza um carater
normativo, a vida seria ndo mais do que uma tortura eterna, sendo que a unica forma que
teriamos para escapar seria ndo nos expondo aos conjuntos de causas do mundo. Mas, para
1sso, precisariamos estar em forma de puro fogo. E, se assim o fosse, ou ndo existiriamos ou
ndo seriamos mais humanos, mas a representacdo da propria divindade. Ou seja, o que
Epicteto nos mostra ¢ um Deus que cuida e mantém o mundo enquanto ndo se completa. E,
enquanto isso ndo ocorre, podemos nos beneficiar através da nossa capacidade de
compreensdo da bela ordem cosmica. E uma forma de fazermos isso €, conforme Epicteto,
nao considerarmos as coisas externas individualmente, pois ndo podem tém valor por si, mas,
quando tomadas em conjunto, revelam a providéncia (pronoea) e a bondade divinas:**
Conforme Epicteto, ndo cabe a Zeus nos proteger das consequéncias das interacdes dos
elementos os quais todo o Kosmos esta sujeito. Todavia, isso nao indica indiferenca nem
irracionalidade da sua parte. Primeiro, porque a fragilidade do nosso corpo, representada pelo
barro finamente temperado (pelos kompsos pephyramenos), ¢ acompanhada pelo logos divino.
O que nos da uma capacidade de compreender o kata parakolouthesin ndo como um mal
normativo, mas como uma consequéncia inevitavel da criacdo. Dai a importancia para
Epicteto de entendermos a morte como algo natural, pois, atribuindo a natureza um carater
normativo, a vida seria ndo mais do que uma tortura eterna, sendo que a unica forma que
teriamos para escapar seria ndo nos expondo aos conjuntos de causas do mundo. Mas, para
isso, precisariamos estar em forma de puro fogo. E, se assim o fosse, ou ndo existiriamos ou
ndo seriamos mais humanos, mas a representacdo da propria divindade. Ou seja, o que
Epicteto nos mostra ¢ um Deus que cuida e mantém o mundo enquanto nao se completa. E,

enquanto isso ndo ocorre, podemos nos beneficiar através da nossa capacidade de

3% Epict. Discursos. 1.1.10-13. Tradugdo de Aldo Dinucci.
30 DINUCCI, Aldo, Manual Moderno de Estoicismos, Obra ndo publicada.
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compreensdo da bela ordem cosmica. E uma forma de fazermos isso ¢ ndo considerarmos as
coisas externas individualmente, pois ndao podem tém valor por si, todavia, quando tomadas

em conjunto, revelam a providéncia (pronoea) e a bondade divinas:*'

TS 0OV AéyeTon TV EKTOG TVOL KOTd OOV Kol mopd pooty; domep dv &l
dmoAvTOL TUEV. T Yap TOd KT PGV Elvar £pd TO Kaap@ etvar, GAL’, v
adTOV (¢ oo AGPNC kol ¢ un amoéAvtov, Kobnéel avtov Kol gic mAov
guPaiverv koi axavOag matiioot Koi E6Tv 0Te AmoKomival VIEP ToD OAOL: &l
8¢ un, ovkétt Eoton movc. To10DTOV TL Kai £9° Hudy VmoloPeilv Sei. ti &l;
GvOpomog. €l ueEv MG AmOAVTOV GKOTEIC, KOTO UGV £0Ti {fjoutl uéypt ynpwe,
TAOLTELY, Vyoivew. €l 8’ mg GvOpomov okomelg kal uépog OAOV TvOgG, o
ékelvo 10 Olov VDV pév ool voofool kafnkel, vov 0& miedool Koi
Kwdvvedoar, viv & dmopndijvan, Tpd dpog & Eotv 8t dmobaveiv. Ti odv
dyovaktelc; ovk oldag &TL (g Ekelvog ovkéTt Eoton movg, obTmC 0V8E GV
GvBpomog; Tl yap €otv AvOpwmog; PEPOG TOAE®S, TPDOTNG HEV THG €K BedV
Kol avOpoOTOV, HeTd TaDTA OE TG MG EYYLoTa AEYOUEVNS, 1] TL £0TL LIKPOV TG
OAng pipmpo.

Como entdo se diz, das coisas externas, que umas sdo segundo a natureza ¢
outras contra a natureza? Do mesmo modo que nds dizemos ‘separados’.
Pois para o pé digo ser segundo a natureza estar limpo. Mas se o tomas como
pé e como ndo separado, sera conveniente para ele tanto entrar na lama,
quanto ferir-se em um espinho e, as vezes, também ser amputado pelo <bem
do> todo. Caso contrério, ndo serd um pé. E preciso supor algo semelhante
sobre nés mesmos. O que és? Ser humano. Se te consideras como algo
separado, ¢ segundo a natureza viver até a velhice, enriquecer, ser saudavel.
Mas se consideras como humano e parte de um todo, por esse todo ora te €
conveniente adoecer, ora navegar e correr perigo, ora passar por necessidade
e as vezes morrer antes da hora. Por que te irritas tanto? Nao sabes que
aquilo ndo ¢ mais que um pé? Assim também ndo és tu humano? Parte da
cidade: da primeira, dos Deuses e dos humanos, depois desta que ¢ dita a
mais proxima, que é uma pequena imita¢do da totalidade.**?.

Epicteto afirma que o que consideramos males surge de uma ma interpretagdo da
realidade. Nao somos partes separadas do todo, e, se este ¢ o caso, somos atingidos pelos
efeitos causais. As doengas, a morte precoce e todos os perigos que ameacam a vida nada
mais sdo do expressdes de uma Natureza universal agindo em nossa natureza individual, ndo o
resultado de uma mé conduta da divindade. Por isso que ndo devemos julgar o que acontece
no ambito particular com um mal, pois assim como sujamos o pé¢ quando entramos na lama ou

sacrificamos um dos 6rgaos para o bem do corpo, nao pode haver mal do Kosmos:

31 DINUCCI, Aldo, Manual Moderno de Estoicismos, Obra ndo publicada.

332 Epicteto, Diatribe 2.5 — Como conciliar grandeza da alma e cuidado, in DINUCCI, Aldo, Manual Moderno
de Estoicismos, Obra ndo publicada. (Tradug@o de Aldo Dinucci).
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[...] muitas coisas que acontecem parecem intencional ou malignamente se
opor a nds, o que ndo € o caso. Por exemplo, se uma arvore cai sobre alguém
causando ferimentos, ndo devemos ver tal fato como algo determinado pela
Natureza contra aquele individuo. A arvore caiu por causas naturais, € 0O
individuo simplesmente estava no lugar errado no que se refere a sua
integridade fisica, do mesmo modo que um pé se enlameia ou se corta
porque um homem precisa atravessar a pé um terreno dificil. Do mesmo
modo, muitas vezes somos alvejados por seres humanos, sendo roubados,
agredidos, injusticados e, as vezes, até mesmo mortos. Mais uma vez, houve
uma conjuncdo de fatores que nos levou a conhecer pessoas mas e ndo as
reconhecer como tais, como passar inadvertidamente por lugares perigosos
ser assaltado. As pessoas mas, quer dizer aquelas que agem egoisticamente e
sem visao da totalidade, sao assim porque ndo puderam ser de outra forma.
No6s mesmos, que ndo as reconhecemos como tais e fomos inocentemente ao
seu encontro, igualmente ndo pudemos nos resguardar. Em suma, como
brilhantemente sintetizou o romancista francés André Gide, as coisas sdo
como sdo porque ndo puderam ser de outra forma. Isso ndo significa que
acontecem por um decreto divino, mas que ocorrem como efeitos colaterais
das redes de causalidade cosmicas. No ambito da objetividade, quando
interagimos com seres inanimados e animais irracionais, as leis da fisica e da

biologia determinam as redes causais®>.

Entretanto, para ter a visdo do todo, ¢ preciso que desenvolvamos a capacidade de ver

conjuntamente as coisas que ocorrem no Kosmos:

AQ' £kdoTOV TOV &V TM KOC<U® YVO>UEVOVY PASIOV E0TIV EYKOUIAOOL TNV
Tpovoloy, av 00<o &y TIc> TodTA &V E00TQ, SVVOULV TE GCUVOPUTIKIY TMV
YEYOVOT®V EKAOT® Kol TO &0XAPIoTOV. €1 08 un, O pEv ovk Oyetan Thv

n

g0ypNoTiaY TOV YEYOVOT®V, 0 8' 0VK eDYOPLOTNOEL ' 0DTOIC 00 AV <(om>.

Se alguém possui em si mesmo estas duas capacidades, ¢ facil elogiar a
Providéncia (pronoia) por cada uma das coisas que acontecem no Kosmos:
ver em conjunto o que acontece a cada um e ser grato. Caso contrario, ndo
vera a utilidade do que acontece e ndo dara gragas por elas nem se as vir.>**

Por um lado, a for¢a divina ativa mantém tudo de acordo com sua ordem, conservando a
estrutura do Kosmos ao propiciar as ferramentas adequadas a cada ser. Mas esse mesmo Deus,
em sua continua e crescente qualificacdo; em sua nutri¢do necessdria para a criacdo de outro
ordenamento, desagrega o conjunto de corpos fazendo com que o Kosmos se degenere em
akosmia. Desta forma, a ekpyrosis pode ser entendida como o resultado da boulesis de um

Deus que, na ‘impossibilidade’ de preservar a sua criagdo ao impedir seu desgaste por conta

333 DINUCCI, Aldo, Manual Moderno de Estoicismos, Obra nio publicada.
3%% Epicteto, Diatribes 1.6.2.1-2. Tradugio Aldo Dinucci.
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das diversas interagdes e sua completude, faz com que todas as coisas retornem a si para em
seguida entrega-las novamente ao vazio, em um ciclo eterno. Dai que, mesmo em desarmonia,
o estoicos consideravam o Kosmos racional. E, se assim o é, devemos buscar esse mal ndo na
Natureza, mas em um tipo particular de corpo: o ser humano. Para isso, veremos como se da

a relacdo entre o movimento universal e individual.

4.4 Ekpyrosis Individual

Ao analisar acerca da circularidade do tempo no estoicismo, Carlos Levy**>® nos mostra
através da Filosofia de Séneca como isso se expressa tanto no nivel cdsmico como no
individual. No nivel cdsmico, a circularidade do tempo se da pela ocorréncia da ekpyrosis: o
Kosmos ¢ frequentemente reestabelecido a uma condicao de uma existéncia por si. J4 no nivel
individual, hd um movimento eterno pelo qual a ordenagdo (diakosmesis) do mundo entra em
uma nova fase. Isso faz da ekpyrosis e da diakosmesis ‘“dois aspectos de uma mesma
realidade, a do Deus-razdo que ora se recolhe em si mesmo, ora governa o mundo como o
hegemonikon governa o corpo humano”’** Temos exemplos desses dois aspectos na
Consolagdo a Marcia,” pelo quais a ordem do Kosmos e dos seres humanos compartilham
do mesmo processo de desagregacdo de elementos, que, ao final, se dissolvem nas chamas

que formarao um unico incéndio no dia da reconstru¢do do Universo:

Nam si tibi potest solacio esse desideri tui commune fatum, nihil quo stat
loco stabit, omnia sternet abducetque secum vetustas. Nec hominibus solum
(quota enim ista fortuitae potentiae portio est?), sed locis, sed regionibus, sed
mundi partibus ludet. Totos supprimet montes et alibi rupes in altum novas
exprimet; maria sorbebit, flumina avertet et commercio gentium rupto
societatem generis humani coetumque dissolvet ; alibi hiatibus vastis
subducet urbes, tremoribus quatiet et ex infimo pestilentiae halitus mittet et
inundationibus quicquid habitatur obducet necabitque omne animal orbe
submerso et ignibus vastis torrebit incendetque mortalia. Et cum tempus

3% Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p. 496. Minha Versdo do Francés.
3% Ibid, loc. cit.

357 Séneca, Consolagdo a Mdrcia, XXVI, 6-7. Tradu¢do de Monica Seincman. Ver também na Consolacdo a
Polibio, 1: Urbes ac monumenta saxo structa, si vitae nostrae compares, firma sunt ; si redigas ad condicionem
naturae omnia destruentis et unde edidit eodem revocantis, caduca sunt. Quid enim immortale manus mortales
fecerunt ? Septem illa miracula et si qua his multo mirabiliora sequentium annorum extruxit ambitio aliquando
solo aequata visentur. Ita est : nihil perpetuum, pauca diuturna sunt; aliud alio modo fragile est, rerum exitus
variantur, ceterum quicquid coepit et desinit. [...] Cidades e monumentos de pedras, se comparares a nossa, sao
resistentes; se remeteres a condi¢do da natureza, que tudo destr6i e chama ao mesmo lugar de onde fez surgir,
sdo frageis. Enfim, o que fizeram de imortal méos mortais? Aquelas sete maravilhas e, se a ambicdo dos anos
subseqiientes eventualmente erigiu outras muito mais admiraveis do que elas, um dia serdo vistas niveladas ao
solo. E assim: nada é perpétuo, poucas coisas, duradouras; cada uma, a sua maneira, fragil; variam seus destinos,
mas tudo comega ¢ acaba. Tradu¢do de Matheus Trevizam e Ana Araujo Grossi Ribeiro.
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advenerit, quo se mundus renovaturus extinguat, viribus ista se suis caedent
et sidera sideribus incurrent et omni flagrante materia uno igni quicquid
nunc ex disposito lucet ardebit. Nos quoque felices animae et aeterna
sortitae, cum deo visum erit iterum ista moliri, labentibus cunctis et ipsae
parva ruinae ingentis accessio in antiqua elementa vertemur.

Pois, se vocé pode encontrar no pensamento do destino comum um consolo
para o seu luto, ndo ha nada que possa ficar em seu lugar, nada que o tempo
ndo possa reverter e colocar cedo ou tarde em seu curso, e ndo ¢ somente dos
humanos que tratara (que sdo os humanos no infinito dominio em que a
Fortuna exerce seu poder?), mais de lugares, regides, diferentes partes do
universo. Ele aplainard montanhas e fard surgir além novos cumes
escarpados; ele secara os mares, desviard os rios e, suprimindo as
comunica¢des entre os povos, abolira a sociedade e a unido do género
humano; além, ele abrira fendas formidaveis que engolirdo as cidades, ou as
agitard com tremores de terra; ele fara nascer o sol dos vapores pestilentos;
ele cobrird com inundacgao a superficie do mundo habitado e fara perecer sob
as vagas todas as espécies animais, ele espalhara chamas devastadoras que
consumirdo e devorardo tudo o que respira. E, quando for chegada a hora em
que o mundo deve ser aniquilado para se renovar totalmente, toda a
substancia se destruira, os astros se chocardo contra os astros, o fogo
queimara o universo, ¢ todos estes corpos luminosos, que brilham em uma
ordem tdo bela hoje, ndo formardo sendo a chama de um vasto e Unico
incéndio. Nos mesmos, almas afortunadas, que temos a eternidade como
heranga, no dia em que Deus julgar bom reconstituir o Universo, nos nao
seremos, no meio do caos geral, sendo um detalhe a mais na grande
catastrofe, e voltaremos a nos perder no seio dos elementos primeiros.

Todavia, nos informa Levy,*® nas Questées Naturais (111, 27), 0 mesmo Séneca, ndo

fala de uma ekpyrosis , mas de um diltivio que a tudo consome:

Sed monet me locus ut quaeram, cum fatalis dies diluuii uenerit,
quemadmodum magna pars terrarium undis obruatur; utrum oceani uiribus
fiat et externum in nos pelagus exurgat, an crebri sine intermission imbres et
elisa aestate hiems pertinax immensam uim aquarum ruptis nubibus deiciat,
an flumina tellus largius fundat aperiatque fontes nouos, an non sit una tanto
malo causa sed omnis ratio consentiat et simul imbres cadant, flumina
increscent, maria sedibus suis excita procurrant et omnia uno agmine ad
exitium humani generis incumbent.

Mas o lugar me instrui a indagar, quando chegar o dia fatal da enchente,
como grande parte da terra ¢ inundada pelas ondas; seja causado pelo calor
do oceano, e 0 oceano externo se agita contra nos, ou as chuvas frequentes
sem intervalo, e o inverno persistente no verdo quente, despejam a imensa
inundacdo de dgua com nuvens quebradas; que a razdo concorde e, ao
mesmo tempo, as chuvas cairdo, os rios aumentardo, os mares agitardo seus

338 Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p. 496.
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assentos ¢ todos marchardo em um s6 comboio para a destrui¢do da raga
humana.*”’

Na obra Dos Beneficios, ao se dirigir a um adversario que se recusa a acreditar que a
ordem cosmica foi concebida pela providéncia para o homem, concordando com o
pensamento estdico, Séneca afirma: “que o fogo possua todas as coisas, que entdo nos
alcangard preguigosamente € engolird os deuses em uma rede profunda e furiosa”.*® Levy
considera esse texto uma espécie de deslize de Séneca, pois, de fato, substituir a ekpyrosis do
fogo artifice por uma aniquilacdo total do mundo nio ¢ uma ideia defendida por Séneca nem

por quaisquer outros estoicos.

No exemplo de Cremuzio Cordo, a alma do sabio ¢ apenas “uma pequena queda, uma

99361

grande adi¢d0”" que se juntara ao fogo original, e a felicidade do filho morto de Marcia esta

no conhecimento do que sera do mundo, ndo na eternidade de sobrevivéncia individual: “feliz
seu filho, Marcia, que ja sabe dessas coisas”.*®

Todos esses testemunhos mostram como Séneca aceita o conceito da ekpyrosis.

Contudo, Levy afirma que sua preocupacao estd mais em como o homem deve envelhecer do

3

que em uma renova¢do cosmoldgica’® E ¢é justamente por conta dessas constantes

renovagoes e destruicdes que Levy procura articular a relacao entre a histéria do Kosmos e a
humana, um movimento importante para entendermos como o comportamento humano pode

ser afetado pelo movimento cosmologico.

Um dos textos que melhor descreve essa articulagdo ¢ a Epistola 71, na qual Séneca

toma Catdo como modelo de comportamento virtuoso:

"Victus est tamen." Et hoc numera inter repulsas Catonis ; tarn magno animo
feret aliquid sibi ad victoriam quam ad praeturam obstitisse. Quo die
repulsus est, lusit, qua nocte periturus fuit, legit. Eodem loco habuit praetura
et vita excidere ; omnia, quae acciderent, ferenda esse persuaserat sibi.
Quidni ille mutationem rei publicae forti et aequo pateretur animo? Quid
enim mutationis periculo exceptum ? Non terra, non caelum, non totus hie
rerum omnium contextus, quamvis deo agente ducatur. Non semper tenebit
hunc ordinem, sed ilium ex hoc cursu aliquis dies deiciet. Certis eunt cuncta

3% Seneca, Questdes Naturais, 111, 27.

3% Jbid, Dos Beneficios, VI 22 apud Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p. 496: Ignis cuncta
possidat, quem deinde pigra nos occupier et profunda uorago tor deos sorbeat.

%' Ibid, Ep. 1, 2 apud Ibidem, p. 498: Parua ruinae ingentes accessio.

382 Ibid, loc. cit. apud Ibid, loc. cit.: Felicem filium tuum, Marcia, qui ista iam nouit.
383 Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p. 496.
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temporibus ; nasci debent, crescere, extingui. Quaecumque supra nos vides
currere, et haec, quibus inmixti atque inpositi sumus veluti solidissimis
carpentur ac desinent. Nulli non senectus sua est; inaequalibus ista spatiis
eodem natura dimittit. Quicquid est, non erit, nee peribit, sed resolvetur.
Nobis solvi perire est, proxima enim intuemur ; ad ulteriora non prospicit
mens hebes et quae se corpori addixerit; alioqui fortius fin em sui suorumque
pateretur, si speraret, ut 1 omnia ilia, sic vitam mortemque per vices ire et
composita dissolvi, dissoluta componi, in hoc opere aeternam artem cuncta
temperantis dei verti. Itaque ut M. Cato, cum aevum animo percucurrerit,
dicet : " omne humanum genus, quodque est quodque erit, morte damnatum
est. Omnes, quae usquam rerum potiuntur urbes quaeque alienorum
imperiorum magna sunt decora, ubi fuerint, aliquando quaeretur et vario
exitii genere tollentur ; alias destruent bella, alias desidia paxque ad inertiam
versa consumet et Magnis opibus exitiosa res, luxus. Omnes hos fertiles
campos repentina maris inundatio abscondet aut in subitam cavernam
considentis soli lapsus abducet. Quid est ergo quare indigner aut doleam, si
exiguo momento publica fata praecedo? " Magnus animus deo pareat et
quicquid lex universi iubet, sine cunctatione patiatur ; aut in meliorem
emittitur vitam lucidius tranquilliusque inter divina mansurus aut certe sine
ullo futurus incommode sui naturae remiscebitur et revertetur in totum.

‘Ele foi conquistado apesar de tudo!” Bem, vocé pode incluir isso entre os
"fracassos" de Catdo; Catdo suportard com um coragdo igualmente forte tudo
0 que o impega de sua vitoria, como suportou o que o impediu de sua
pretoria. O dia em que ele falhou na eleigdo, ele passou em jogo; a noite em
que pretendia morrer, passou lendo. Ele considerou sob a mesma luz tanto a
perda de sua pretoria como a perda de sua vida; ele havia se convencido de
que deveria suportar qualquer coisa que pudesse acontecer. Por que ele ndo
deveria sofrer, com bravura e calma, uma mudanca de governo? Pois o que
esta livre do risco de mudanca? Nem terra, nem céu, nem todo o tecido do
nosso universo, embora seja controlado pela mao de Deus. Nem sempre
preservara sua ordem atual; ela sera langada de seu curso nos proximos dias.
Todas as coisas se movem de acordo com seus tempos designados; eles estdo
destinados a nascer, crescer e¢ ser destruidos. As estrelas que vocé vé se
movendo acima de nés, ¢ esta terra aparentemente imével a qual nos
apegamos e na qual estamos assentados, sera consumida e deixara de existir.
Nao h4d nada que ndo tenha sua velhice; os intervalos sdo meramente
desiguais em que a Natureza envia todas essas coisas para 0 mesmo objetivo.
O que quer que seja deixara de ser e, no entanto, ndo perecera, mas sera
resolvido em seus elementos. Para nossas mentes, esse processo significa
perecer, pois contemplamos apenas o que estd mais proximo; nossa mente
preguicosa, subordinada ao corpo, ndo penetra além dos limites. Se ndo fosse
assim, a mente suportaria com maior coragem o seu proprio fim e o de suas
posses, se ao menos pudesse esperar que a vida e a morte, como todo o
universo ao nosso redor, passem por turnos, que tudo o que foi reunido seja
quebrado novamente, que tudo o que foi quebrado seja reunido novamente e
que a eterna obra de Deus , que controla todas as coisas, esta trabalhando
nesta tarefa Portanto, o sabio dira exatamente o que diria um Marco Catio,
depois de revisar sua vida passada: ‘Toda a raca humana, tanto o que € como
0o que hd de ser, estd condenada a morrer. De todas as cidades que em
qualquer o tempo dominou o mundo, ¢ de tudo o que foram os espléndidos
ornamentos de impérios que nao sdo seus, os homens algum dia perguntardo
onde eles estavam e serdo varridos por destrui¢cdes de varios tipos; alguns
serdo arruinados por guerras , outros serdo consumidos pela inatividade e

125



pelo tipo de paz que termina em preguiga, ou por aquele vicio que é repleto
de destruicdo mesmo para dinastias poderosas — o luxo. Repentino
transbordamento do mar, ou um deslizamento do solo, a medida que ele se
instala em niveis mais baixos, os atraira de repente para um abismo.
Tempo?’ Que as grandes almas cumpram os desejos de Deus e sofram sem
hesitacdo qualquer destino que a lei do universo ordene; pois a alma na

4

morte ou ¢ enviada para uma vida melhor, destinada a habitar com a
divindade em meio ao maior esplendor e calma, ou entdo, pelo menos, sem
sofrer nenhum dano a si mesma, ela serd misturada a natureza novamente e
retornara a natureza. o universo.’*

Pelo exposto, o comportamento de Catdo, impassivel diante das dificuldades que o
assolaram, corresponde a um homem que possui o conhecimento correto sobre natureza, o
qual lhe permite compreender que nao pode sofrer realmente nenhum mal. No entanto, para
Levy, essa passagem traz uma ambiguidade: por que ele ndo deveria sofrer, mesmo com
bravura e calma, uma mudanga de governo? O problema ¢ que a impassibilidade de Catao
diante da queda da Republica pode ser vista também como uma ndo aceita¢do da mudanga.’®
Todavia, para P. Veyne, isso ndo seria o caso, pois “com o envelhecimento do mundo, a

monarquia é fatal e Catdo deveria té-la entendido".*®

A ideia de P. Veyne nos faz entender que o movimento ekpiroético influencia a historia
humana. Entretanto, Levy discorda dessa afirmacdo por acreditar que contradiz o contexto.
Seu argumento € que, de fato, Séneca faz Catdo aceitar o fato da inevitabilidade da mudancga
de regime, mas também o coloca em um lugar onde ndo cabe mais sua presenca. Ele cumpre,
dessa forma, o pensamento estoico de participagdo do sabio na vida da cidade, deixando-a por
ndo ser mais adequada:**” “A morte ¢ o caminho escolhido por Catdo para mostrar sua
submissdo a ordem do mundo e sua liberdade de César.”*®® Ou seja, apesar da historia do
Universo e a humana serem ciclicas, a tltima ndo se trata de uma ekpyrosis, mas de como a

historia humana se desenvolve:

3% Séneca, Ep.71, 10-16. Tradugdo de R. M. Gummere.

385 Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p.499.

3% P, Veyne, Séneca, Entrevistas, Cartas a Lucilio, Paris, 1993, p. 787 apud Levy, Carlos, Séneca e a
circularidade do tempo, p.499.

367 Bstobeu, Ecl. 11, 111, 3: Kot Bacievoety 1€ mote 1OV vodv [Exovra] yoi Bacirel cvpPiboeotat yoi edputoy
dueaivovit kot QUopATeloy. EQopuev 8' BTl you TOMTEVEGTOL YOTO TOV TPONYOVHEVOV AdYoV oldv &oTi,
TOMTEVESTOL 08 €AV TL [Y@AON] Yol HAAoT [av] undev @AtV unAAn TV TaTpida, (vdHvous € TapayOALOVTEY
vmoAauBav peydiovg yoi yoaAemovg €k moAtteiag. O homem sabio as vezes sera rei e vivera com um rei que
mostra boa indole e amor ao conhecimento. No discurso anterior afirmamos que ele também pode participar da
vida politica, mas ndo no caso de algo o impedir e, sobretudo, no caso de que isso ndo seja benéfico para seu
pais, e se ele conceber que grandes e severos perigos se seguem.” (SVF 111, 690). Tradug¢do de Roberto Radice.
3% P Veyne, Séneca, Entrevistas, Cartas a Lucilio, Paris, 1993, p.787 apud Levy, Carlos, Séneca e a
circularidade do tempo, p.499.
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Ele sabe, diz o texto explicitamente, que, como a do universo, a historia
humana ¢ ciclica, feita de recomposi¢des sucessivas. Ao contrario das cartas
que citei anteriormente, esta reproduz fielmente, embora nao se trate de uma
conflagra¢do universal, mas de uma dissolugdo, os ritmos da historia do
mundo: ‘as estrelas que voc€ vé se movendo acima de nos, e esta terra
aparentemente imdvel a qual nos apegamos e na qual estamos assentados,
sera consumida e deixard de existir. Ndao ha nada que ndo tenha sua velhice;
os intervalos sdo meramente desiguais em que a Natureza envia todas essas
coisas para o mesmo objetivo.” A diacosmese € evocada no paragrafo
seguinte: ‘O composto se dissolve, o corpo dissolvido se recompde, nesse
campo circular se realiza o trabalho do moderador das coisas, do deus
artesdo’. Mas o Séneca fascinado pelo tema da destruicdo do mundo
continua muito presente mesmo assim. Catdo entendeu, diz ele, que, como o

mundo, ‘toda a humanidade futura est4 condenada a morte’.>*’

Levy critica o posicionamento de P. Veyne por associar o desenvolvimento da historia

humana ao envelhecimento do mundo ao afirmar que a mudanca de regime ndo pode ser

semelhante a uma ekpyrosis, mas sim como uma dissolugdo de um ordenamento. Contudo, ao

afirmar que todas as coisas, apesar de envelhecerem em intervalos desiguais, alcancem o

mesmo destino, ndo estaria Séneca considerando a morte humana como um momento

ekpyroético?

Mucius ignibus manum inposuit. Acerbum est uri ; quanto acerbius, si id te
faciente patiaris ! Vides hominem non eruditum nee ullis praeceptis contra
mortem aut dolorem subornatum, militari tantum robore instructum, poenas
a se inriti conatus exigentem ; spectator destillantis in hostili foculo dexterae
stetit nee ante removit nudis ossibus fluentem manum, quam ignis illi ab
hoste subductus est. Facere aliquid in illis castris felicius potuit, nihil fortius.
Vide quanto acrior sit ad occupanda pericula virtus quam crudelitas ad
inroganda : facilius Porsenna Mucio ignovit, quod voluerat occidere, quam
sibi Mucius, quod non occiderat.

Mucio colocou sua mio no fogo. E doloroso ser queimado. No entanto, a
maior dor ¢ infligir tal sofrimento a si mesmo! Aqui estava um homem que
ndo tinha conhecimento, ndo preparado para enfrentar a morte e o sofrimento
por quaisquer palavras de sabedoria, e equipado apenas com a coragem de
um soldado, que se puniu por sua ousadia infrutifera; ele se levantou e
observou sua propria mao direita caindo aos poucos no braseiro do inimigo;
nem retirou o0 membro em dissolugdo, com seus ossos descobertos, até que
seu inimigo removesse o fogo. Ele pode ter conseguido algo mais
bem-sucedido naquele acampamento, mas nunca algo mais corajoso. Veja
como um homem corajoso ¢ mais ansioso para langar mao do perigo do que

3% Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p. 499.
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um homem cruel para infligir: Porsena estava mais pronta para perdoar
Mucius por querer mata-lo do que Mucius para perdoar a si mesmo por nao
ter matado Porsena!*”

Séneca expde Miucio como um homem sem cultura filoséfica, aquele que ndo
compreende a racionalidade da natureza do todo. Sua virtude encontra-se no bom exercicio
das fungdes bélicas. Entretanto, Levy retira desse exemplo um aspecto ndo explicitado por

Séneca: “o ato de Mucio € uma ekpyrosis individual que foi interrompida apenas pela vontade

99371

do rei’™’”". Da mesma forma que o Kosmos ¢ transformado na conflagracdo universal sem

perder nada de sua racionalidade, o soldado deixa-se queimar de forma impassivel: “sua

virtude permanece perfeita, enquanto o corpo é consumido.” 37

Excetuando a diferenga obvia de tempo em que ocorre a ekpyrosis € a morte humana,

podemos tracar algumas semelhangas entre ambos.

oA\ elmep O Bdvartog, @aci, ToDTOG, Avaykoiov fon v (onv, ©g av
gvavtiov ovoav avtd, Oepurv T eivon kol Vypav: kol unv einep 1 {on, eact,
Oepuov L ypipa kol vypdv, Avaykn mico Koi TNV OPoloTdTny 0T Kpdow
apiotv OIapyew: €l 8¢ TodTO, TOVTL TOL dAOV, OC EVKPATOTATNY, DOT' Eig
TaOTO cvuPaivey Vypav kol Oepuny UGty edkpaTo Koi undev AL elvor THv
gvkpaciov §| Thg VYPOTNTOG TE Kol OepudTNTOG EMKPATOVGNG. Ol UEV O TV
apupl tov AOMvotov Adyor toloide. Ookel O¢ mwg 1 avtny 0o Kol
ApioTotéhong eival Tod PIAocOPoV Kol O£0PPAcTOoL Ye HET ADTOV Kol TMV
2ZTOKOV. ..

Mas, se a morte, dizem os seguidores de Athenaeus de Attalia, é fria e seca,
necessariamente a vida, que existe ao contrario, ¢ quente ¢ umida. E se,
dizem eles, a vida é quente ¢ umida, é de toda necessidade que, o mais
semelhante a vida, vocé também conhe¢a a mistura mais excelente de todos
os tempos; e se assim for, ¢ bastante claro que ¢ de longe a melhor
temperatura. Entdo eles dizem que uma natureza umida, quente ¢ boa
temperatura sdo equivalentes, ¢ que boa temperatura nada mais € do que a
preeminéncia de umidade e calor. Estes sdo os discursos dos seguidores da
Academia; mas parece que essa também ¢ a opinido do filésofo Aristoteles,
de Teoftrasto e, depois dele, dos estoicos.’”

Em sintese: (i) a ekpyrosis acontece pela perda de umidade, por conta da ‘alma do
mundo’ crescer até ela ter usado a matéria completamente: a morte do ser vivo acontece pela

perda de equivaléncia entre umidade e calor, ou seja, assim como na ekpyrosis, a qualidade

370 Séneca, Ep., XXIV.5. Traducdo de R. M. GUMMERE.

31 Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p. 499.

372 Ibid, loc. cit.

373 Galeno, De temperamentis, 1, 3,1, p. 523 K. (SVF 11, 770). Traducdo de Roberto Radice.
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dos elementos ativos deve estar desequilibrada para que haja um rompimento do composto;
(i1) o Kosmos como um todo envelhece, se desgasta e ¢ transformado, assim como os seres
humanos envelhecem e morrem; (iii) a morte humana € separagdo alma/corpo: a ekpyrosis ¢
separacdo e dissolu¢do dos compostos em um so elemento. Ou seja, a unica diferenga fisica
entre os dois movimentos (o de ekpyrosis césmica e individual) é que, como ja vimos, o
Kosmos se degenera continua e lentamente, enquanto os seres humanos sofrem uma
degeneragdo mais veloz comparada com a do Kosmos,”™ o que demonstra que os humanos
tém sua propria ekpyrosis individual. Mas, enquanto espécie, no final, ou no comego de uma

nova ordem, tudo retornard ao mesmo elemento primordial.

4.5 A Relagdo Entre o Movimento de Corrupcdo do Kosmos e o Comportamento

Humano: A Epistola 90.

Segundo Filo, para os estdicos, os primeiros seres animados a existir foram os peixes.*”
Depois deles, ndo temos nenhuma informacgao sobre a ordem temporal da criagao das espécies
ou como se deu o processo inicial de relacionamento entre os proprios humanos e os
existentes na natureza. No entanto, em sua carta 90, Séneca oferece uma descri¢ao da relagao
entre a humanidade e a natureza desde o inicio do Kosmos. Na obra, ele atribui a Possidonio a
tese de que houve uma época em que humanos sabios detinham o poder politico autorizado
por pessoas igualmente virtuosas: uma época denominada A4 Era de Ouro (saeculo quod
aureum). Contudo, sua critica repousa na ideia de que nessa época nao havia humanos sabios,
por ser essa uma caracteristica propiciada pelo uso da Filosofia, ferramenta dispenséavel para
um periodo em que a virtude ndo era um conhecimento sobre o que ¢ bom, mau ou
indiferente. Por ser assim, as coisas eram criadas para o seu devido uso, o que culmina em
uma relagdo harmoniosa com a natureza, impedindo o surgimento dos vicios. E uma época em
que Kosmos e seres humanos estdo recentes, o que deixa entrever, que ainda ndo sentiam os

efeitos de um movimento de corrupgao cosmologico.

O texto inicia mostrando a vida como uma dadiva divina. Dadiva porque nos foi dada a

capacidade de agir tendo como base aquilo que Epicteto afirma ser uma parte divina em nos, a

37 Zendo disse que o tempo ¢ uma dimensdo do movimento e que é a medida e o critério da velocidade e
lentiddo que cada corpo possui. De acordo com o tempo, todas as coisas estdo em movimento [...]. Estobeu, Ecl.,
I, 8,40, p. 104, 7 W. [1, 26,10] (SVF 1, 93).

375 Filo Alexandrino, De opificio mundi, 66, 1, p. 2. (SVF 11, 722).
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racionalidade.””® E com ela que fomos capazes de criar a Filosofia, um instrumento,
conquistado com esforco, por ndo ser fruto direto de uma providéncia divina, mas de uma
razao pela qual podemos descobrir a verdade sobre as coisas humanas e divinas. Como afirma

Séneca, nada digno e reverente hd em coisas fornecidas de forma gratuita:

cuius scientiam nulli dederunt, facultatem omnibus, nam si haric quoque
bonum wvulgare fecissent et prudentes nasceremur, sapientia quod in se
optimum habet, perdidisset, inter fortuita non esse.

O conhecimento disso [da Filosofia] eles, de fato, ndo deram a ninguém; mas
a possibilidade de adquiri-lo, a todos. Pois se a tivessem tornado um dom
comum a todos os humanos, € se tivéssemos nascido sabios, faltaria a
sabedoria o que ha de melhor nela — que ndo esta entre os dons da fortuna®”’

Na linha do pensamento estoico, Séneca compreende o indispensavel papel da
natureza para lidarmos com a vida.””® Contudo, isso nio significa que devemos deixar a seu
encargo o uso que fazemos dela, pois é essa mesma razado que nos permite agir conforme
nossas escolhas (voluntas). E a parte que nos compete inclui criar maneiras de lidar com a
vida de forma harmonica e eficaz. Uma forma de fazer isso ¢é através da Filosofia, um
instrumento criado por humanos sidbios com o objetivo de unir religido, piedade e justica
(religio, pietas, iustitia) e todas as virtudes, na tentativa de restaurar uma comunhio
(comitatus) entre humanos e deuses violada no momento em que surge a ganancia (avaritia),

um desejo humano de ndo apenas possuir uma coisa, mas todas elas.

Se o papel da Filosofia consiste em restaurar uma comunhdo perdida, houve um
tempo, entdo, em que sua existéncia ndo era necessaria. Um tempo em que os primeiros
humanos e seus descendentes eram submetidos as leis de um lider, o qual sabia julgar o que
era melhor para todos, fato que o tornava superior aos demais.’” Diferente dos outros

animais, cuja natureza nao inclui o uso de contetdos proposicionais, entre os quais o mais

376 Epicteto. Discursos. 1.1.10-13. Tradugdo de R. D. HARD.

377 Séneca, Ep., XC. 1.

38 TRy 88 mpd v Opunv @ooct 10 {Hov ioyewv £mi 10 TNpelv £00T0, 0iKelODOTG ADTO THC PVENS &' dpyfic, Kol
onowv 6 Xpodownoc &v 1@ npdte Iepi tekddv, mpdTov oikelov Aéywv sivon mavti (O THv ovTod cHeTUcY Kol
TV Ta0TNg cuveldnow obte yap dAlotpidoot £ikdg NV odTd <ovTd> 1O {GPov, obte momoacay odTd, Ut
aArotpidcol PNt [ovk] oikeidoot. droleimetal Toivov AEYEWV GLGTNGOUEVIV ODTO OIKEIDGOL TPOG EQVTO OVTM
yop té t€ PAGnTovTo Srtwbeitan kai To oikela Tpooietor. Os estoicos dizem que o primeiro impulso do ser vivo €
o da sobrevivéncia, que lhe ¢ dado desde o inicio pela natureza. No primeiro livro de sua obra Dos Fins, Crisipo
afirma que o primeiro bem possuido por cada ser vivo ¢ a sua propria constituicdo fisica ¢ a ciéncia da mesma.
Nao se pode admitir logicamente que a natureza torne o ser vivo estranho a si mesmo (de outra forma ela nédo o
teria criado), nem que o trate como um estranho, nem que ndo o tenha como sua criatura. Somos, entdo,
compelidos a dizer que a natureza, constituindo o ser vivo, fé-lo caro a si mesmo, pois assim ele repele tudo que
lhe € prejudicial, e acolhe tudo que lhe € util e afim. Didgenes Laércio, VII, 85-86. Tradugdo de H.D. Hicks.

37 Séneca, Ep., XC. 1.
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forte fisicamente tem o direito natural de comandar, os seres humanos eram valorizados por
sua incipiente capacidade intelectual, fazendo daquele que a bem usasse um lider. Mas essa
autoridade ndo era conquistada de forma violenta, pelo contrario, Séneca considerava os
povos mais felizes aqueles que entendiam que o humano mais poderoso era o que
compreendia a impossibilidade de fazer o que ndo era devido, o que o tornava um ser

autorizado a fazer tudo, pois sempre seria o melhor para todos:

Hi continebant manus et infirmiorem a validioribus tuebantur, suadebant
dissuadebantque et utilia atque inutilia monstrabant. Horum prudentia ne
quid deesset suis providebat, fortitudo pericula arcebat, beneficentia augebat
ornabatque subiectos. ofncium erat imperare, non regnum. nemo quantum
posset, adversus eos experiebatur, per quos coeperat posse, nec erat cuiquam
aut animus in iniuriam aut causa, cum bene imperanti bene pareretur nihilque
rex maius minari male parentibus posset, quam ut abirent e regno, sed
postquam subrepentibus vitiis in tyrannidem regna conversa sunt, opus esse
legibus coepit, quas et ipsas inter initia tulere sapientes.

Eles restringiam as maos de seus companheiros e protegiam os mais fracos
dos mais fortes. Eles persuadiam e dissuadiam, e mostravam o que era util e
0 que era inatil. Sua prudéncia cuidou para que nada faltasse aos seus
companheiros; sua coragem repeliu os perigos; sua beneficéncia trouxe
aumento e honra a seus suditos. Para eles, governar era um dever publico,
ndo um mero exercicio do poder real. Nenhum deles tentou usar seu poder
contra aqueles de quem o derivou; nem qualquer humano teve inclinagéo ou
desculpa para fazer o mal, uma vez que um bom governante tem bons
suditos; ¢ um rei ndo poderia proferir maior ameaga contra os desobedientes
do que serem exilados do reino. Mas depois, quando os vicios se instalaram
e essas realezas foram convertidas em tiranias, a necessidade de leis
comegou a ser sentida; e, no inicio, as proprias leis foram formuladas pelos
sabios.*®

Além de viver harmoniosamente com a Natureza, o que impedia a existéncia dos
vicios, também nao havia o material sobre o qual eles poderiam surgir: a construgdo de coisas
ndo necessarias para o trato com a vida. Ou seja, a técnica que, ao invés de aperfeicoar, torna
humanos em escravos ao criar necessidades nao existentes at¢é o momento de sua criacdo. A
época da técnica ¢ aquela a0 mesmo tempo produz o inutil, faz surgir a imagem do humano
sabio, aquele que usa da Filosofia para ndo ser tomado por emogdes tais como ganancia e
luxo. Dai a diferenca entre um artesdo ¢ um sabio os quais, conforme Séneca, sdao
representados em sua época por Dédalo e Diogenes, o cinico. Qual dos dois, pergunta o
filésofo, poderiamos considerar um sabio? O primeiro, por ter inventado a serra, ou o

segundo, que desejou ser menos complicado e mais frugal em relagdo a todas as coisas, a

380 1bid, loc. cit.
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0381

exemplo dos alimentos?®" Ou aquele que, quando viu uma crianga beber 4gua com as maos

em forma de concha, quebrou o copo que carregava consigo dizendo: "uma crianca me

venceu na simplicidade?”®?

Hodie utrum tandem sapientiorem putas, qui invenit quemadmodum in
inmensam altitudinem crocum latentibus fistulis exprimat, qui euripos subito
aquarum impetu implet aut siccat et versatilia ce- nationum laquearia ita
coagmentat, ut subinde alia facies atque alia succedat et totiens tecta
quotiens fericula mutentur, an eum, qui et aliis et sibi hoc monstrat, quam
nihil nobis natura durum ac difficile imperaverit, posse nos habitare sine
marmorario ac fabro, posse nos vestitos esse sine commercio seri- corum,
posse nos habere usibus nostris necessaria, si contenti fuerimus iis quae terra
posuit in summo? Quern si audire humanum genus voluerit, tarn
supervacuum sciet sibi cocum esse quam militem.*

Qual destes ¢ o mais sabio - aquele que inventa um dispositivo para borrifar
perfumes a grandes alturas a partir de canos escondidos, que enche ou
esvazia canais por meio de um subito fluxo de agua, que tdo habilmente
constréi uma sala de jantar com tetos moveis que se modificam com a
mesma frequéncia que o rostos sucedem uns aos outros — ou aquele que
deixa claro para os outros e para si mesmo que a natureza ndo nos impos um
comando duro e dificil, que podemos viver sem o pedreiro e o ferreiro, que
podemos nos vestir sem o mercador de seda, que podemos ter tudo o que é
necessario para nNosso USO S€ apenas nos contentarmos com as coisas que a
terra colocou em sua superficie? Se a raga humana estivesse disposta a ouvir
um humano como este, eles saberiam que um cozinheiro ¢ tdo supérfluo para
eles quanto um soldado

Uma das razdes que fazem dos produtos da técnica material para os vicios € que eles
ndo sdo bens necessarios para vida, ou seja, o que eles proporcionam sdo bens ja encontrados
na natureza, através dos quais temos uma vida harmoniosa com o nosso entorno. Como
vimos na oikeiosis, ndo apenas os impulsos nos sdo fornecidos, mas também os materiais que
sdo objetos desses impulsos, mesmo aqueles nao pensados como a cargo da natureza, como

roupas e moradias:

Frigus intolerabilest corpori nudo quid ergo? non pelles ferarum et aliorum
animalium a frigore satis abundeque defendere queunt? non corticibus
arborum pleraeque gentes tegunt corpora? non avium plumae in usum Testis
conseruntur? non hodieque magna Scytharum pars tergis vulpium induitur ac

B D.L., VI, 25, nos conta, em forma de anedota, que certa vez Didgenes encontrou-se como Platio enquanto
comia figos. Ele os ofereceu a Platdo, o qual apanhou todos eles. Didgenes entdo exclamou: tod 6¢ Aafovrog kol
PoyOvVTOoC, EQN, ‘UETAGYETV simov, o0 Kotagoysiv.” Te chamei para compartilha-los, ndo para devora-los.

382 Ibidem, V1, 37: moudiov pe veviknkev edteleia.

3% Qéneca, Ep., XC. 15-16. Tradugdo de Arthur O. Lovejoy e George Boas.
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murum, quae tactu mollia et inpenetrabilia ventis sunt? Opus est tamen
calorem solis aestivi umbra crassiore propellere.! quid ergo? non vetustas
multa abdidit loca, quae vel iniuria temporis vel alio quolibet casu excavata
in specum recesserunt? quid ergo? non quilibet virgeam cratem texuerunt
manu et vili obliverunt luto, deinde [de] stipula aliisque silvestribus operuere
fastigium, et pluviis per devexa labentibus hiemem transiere securi?

Mas o frio ¢ intoleravel para o corpo nu. ‘O que entdo? Nao ha peles de feras
e outros animais, que s@o suficientes, e mais do que suficientes, para nos
proteger do frio? Muitos povos ndo cobrem seus corpos com a casca das
arvores? As penas dos passaros ndo sdo costuradas para servir de roupa?
Ainda hoje, grande parte dos citas ndo usa peles de raposa e ratos, macias ao
toque e impermeaveis aos ventos? Mas os humanos devem ter um abrigo
mais espesso do que a pele para se proteger do calor no verdo.” E entao?
Alguns humanos ndo teciam a méo esteiras de vime, revestiam-nas com
barro comum e depois com ramos e outros produtos da floresta construiam
telhados de duas aguas, e assim passavam o0s invernos em seguranca
enquanto a chuva escorria pelas coberturas de ardoésia? E entdo? O povo sirio
ndo mora em abrigos subterraneos e, de fato, todos os outros que, por causa
do fogo muito forte do sol, ndo tém protegao suficiente contra o calor, exceto
no proprio solo ressecado?***

Suprir-se com pouco e com pouco esforco, eis o que a técnica retirou da humanidade,
pois o supérfluo ¢ o que aflige e derrota a humanidade em sua harmonia com o todo. Nao
basta apenas banhar-se, mas banhar-se com os melhores produtos criados para tal fim. Isso
tira o objetivo principal que ¢ banhar-se e substitui uma necessidade por vicio. Nao ¢
suficiente ter uma casa, mas possuir uma que atenda aos interesses mais extravagantes de uma
sociedade. Ter coisas desse jaez exige um esforco que, para Séneca, ¢ desnecessario. Por que

procurar os fabricantes de coisas artificiais se temos a natureza?

A busca incessante do humano para se cercar de objetos que nao contribuem para sua
felicidade ¢, conforme Séneca, 0 mesmo que enxergar a natureza como hostil.*** Nada tdo
falso quanto essa afirmagdo se considerarmos que 0s outros seres Vivos possuem
comportamentos adequados a sua condi¢do. A natureza ndo desguarnece nenhum dos seus, o
que indica que a arte desenvolvida pelo ser humano ¢ uma tentativa va e dolorosa de
prolongamento e melhoramento de uma vida que, em si, ja possui tudo o que ¢ necessario
para o seu bem viver. Ou seja, dificultamos a vida pelo desprezo pelo que € natural. Gastamos

fortunas com coisas que estdo dispostas gratuitamente ¢ na correta medida da necessidade. A

*¥Séneca, Ep. XC. 14.
%85 Ibidem, 18.
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arte transformou-se em comércio, e este nada mais ¢ do que a coroacgdo do inutil ao status de

precioso.

O aumento gradativo do luxo e do abandono da natureza, culminou no intelecto como
portador do vicio, ou como diz Séneca, na alma como escrava do corpo.**¢ Foi um caminho
iniciado pelo desejo de superficialidades, depois o desejo por coisas contrrias a natureza, e,
por fim, com a mente trabalhando em regime de escraviddao para satisfazer os desejos
corporais. O corpo, agora, ¢ senhor, e sua satisfacdo ¢ nutrida com, por exemplo, os temperos
usados na culinaria, os quais servem mais ao prazer de comer do que a nutricdo; com o0s
gestos efeminados ensinados nas dangas e as harmonias suaves e doentias usados no canto.

Todas essas coisas, quando recusadas por alguém, o fazem ser visto como pobre e grosseiro.**’

Mas alguém poderia argumentar que, da mesma forma que a Filosofia, a técnica
desenvolvida para a constru¢do de ‘inutilidades’ foi inventada pela razdo. A isso Séneca
responde que esta correto quem assim o afirma, contudo, ndo ¢ a mesma razao que ¢ utilizada

pelos humanos sébios da Era de Ouro:

Omnia ' inquit ' haec sapiens quidem invenit : sed minora quam ut ipse
tractaret, sordidioribus ministris dedit.' immo non aliis excogitata ista sunt
quam quibus hodieque curantur. quaedam mostra demum prodisse memoria
scimus, ut speculariorum usum perlucente testa clarum transmittentium
lumen, ut suspensuras balneorum et inpressos parietibus tubos, per quos
circumfunderetur calor, qui ima simul ac summa foveret aequaliter. quid
loquar marmora, quibus templa, quibus domus fulgent? quid lapideas moles
in rotundum ac leve formatas, quibus porticus et capacia populorum tecta
suscipimus? quid verborum notas, quibus quamvis citata excipitur oratio et
celeritatem linguae manus sequitur? vilissimorum mancipiorum ista
commenta sunt: sapientia altius sedet nec manus edocet, animorum magistra
est...

‘Mas’, [diz Possidonio], ‘o sabio realmente descobriu essas coisas; mas elas
eram muito triviais para ele lidar por ele mesmo, entdo ele as entregou a seus
assistentes mais mesquinhos.” Mas, na verdade, o tipo de humano que
primeiro concebeu essas coisas foi o tipo que hoje se preocupa com elas.
Conhecemos certas inven¢des que surgiram em nossa propria memoria -
como vidragas que transmitem a luz claramente através de conchas
transparentes, ¢ banheiras abobadadas com tubos embutidos nas paredes para
distribuir o calor, que ¢ mantido a uma temperatura uniforme na temperatura
ambiente. Superior quanto nos niveis inferiores. Que direi dos marmores
com que brilham os templos e as casas? Ou das massas de pedra
arredondadas e polidas por meio das quais erigimos porticos e edificios
suficientemente espagosos para conter nagdes inteiras? E a taquigrafia, pela

386 Ibidem, 19.
37 Ibid, loc. cit.
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qual uma fala é anotada enquanto estd sendo proferida e a velocidade da
lingua ¢ igualada pela velocidade da mao? Todas essas coisas foram
inventadas pelo tipo mais baixo de escravos. A sabedoria tem um lugar mais
alto; ela ndo ¢é a treinadora de nossas mdos, mas a senhora de nossas
mentes. >

Para Possidonio, o humano sabio cria a técnica,*® mas nio pode ser responsabilizado
pelo seu uso. Isso garante que sua natureza permane¢a imaculada ao ndo ser afetada pelos
vicios. Contudo, Séneca afirma que nao pode ser considerado sabio o criador de coisas que
despertam vicios. Sabio é exatamente aquele que, através da Filosofia, combate a ganancia ou
o luxo ao compreender como a natureza ¢ abundante e propicia. Por isso, a ele cabe refletir e
agir acerca das regras do bem viver que, transformadas em leis universais, conduzem os
humanos a uma vida de acordo com a natureza. Ele nos ensina acerca dos deuses e dos seus
designios para conosco, os quais podemos chamar também de fortuna. Ele também ensina
sobre as falsas opinides e com recusa-las; dos prazeres sem remorso; ensina que a felicidade
se da naquele que nio precisa dela, e, que o poder estd no controle de si.**° Por isso que o
humano sabio e a Filosofia, no momento inicial da histéria humana, ndo precisavam existir,
pois ndo eram necessarios em um contexto no qual os humanos eram felizes por ter
disponiveis os recursos naturais, enquanto os ndo necessarios eram valorizados pelo seu uso e
nao pela forma soberba de possui-los. Essa conduta foi extinta precisamente pelos vicios
desenvolvidos pelo uso exacerbado de elementos e técnicas ndo essenciais para a vida. Um

uso que transformou irmaos em inimigos ¢ humanos necessitados em ladroes.

Havia irmandade entre os humanos por desfrutarem de toda a natureza em comum. Ela
os protegia assim como a mae a um filho justamente por fornecer-lhes seus recursos vitais.
Contudo, houve aqueles que se submeteram a avareza, o que os fez desejar o que era
compartilhado como os demais, reivindicando para si algo que a natureza produzia na exata
medida da necessidade. Isso fez surgir tanto a riqueza como a pobreza extremas. A ganancia
gerou a necessidade; o desejo, o medo; € o medo, a desonra de fazer qualquer coisa para

adquirir o objeto desejado:

388 Ibidem, 24-26.

3% Conforme Filo, “é provavel, ou mesmo necessario, que as artes coexistam com os homens na medida em que
lhes sdo contemporaneas; ndo s6 porque agir de acordo com certas regras ¢ peculiar a natureza racional, mas
também porque ndo é possivel viver sem elas.”. Filo Alexandrino, De aetern. mundi, 23-24, 117 ss., VI, p. 108
Cohn-Reiter. [I, 29.25] (SVF 1, 106). Tradugdo de Roberto Radice.

30 Ibidem, 29-30.
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Terra ipsa fertilior erat inlaborata et in usus populorum non diripientium
larga. quidquid natura protulerat, id non minus invenisse quam inventum
monstrare alteri voluptas erat. nec ulli aut superesse poterat aut deesse, inter
Concordes dividebatur. nondum valentior inposuerat infirmiori manum,
nondum avarus abscondendo quod sibi iaceret, alium necessariis quoque
excluserat: par erat alterius ac sui cura. arma cessabant incruentaeque
humano sanguine manus odium omne in feras verterant. illi quos aliquod
nemus densum a sole protexerat, qui adversus saevitiam hiemis aut imbris
vili receptaculo tuti sub fronde vivebant, placidas transigebant sine suspirio
noctis. sollicitudo nos in nostra purpura versat et acerrimis excitat stimulis:
at quam mollem somnum illis dura tellus dabat! non inpendebant caclata
laquearia, sed in aperto iacentes sidera superlabebantur et insigne
spectaculum noctium mundus in praeceps agebatur silentio tantum opus
ducens. tarn interdiu illis quam nocte patebant prospectus huius pulcherrimae
domus. libebat intueri signa ex media caeli parte vergentia, rursus ex occulto
alia surgentia. quidni iuvaret vagari inter tarn late sparsa miracula? at vos ad
omnem tectorum pavetis sonum et inter picturas vestras, si quid increpuit,
fugitis adtoniti. non habebant domos instar urbium. spiritus ac liber inter
aperta perflatus et levis umbra rupis aut arboris et perlucidi fontes rivique
non opere nec fistula nec ullo coacto itinere obsolefacti, sed sponte currentes
et prata sine arte formosa, inter haec agreste domicilium rustica politum
manu: haec erat secundum naturam domus, in qua libebat habitare nec ipsam
nec pro ipsa timentem: nunc magna pars nostri metus tecta sunt.

A propria terra era mais fértil quando ndo arada e fornecia abundancia para
0s povos que ndo roubavam uns dos outros. O que quer que a natureza
produzisse, os humanos ndo sentiam mais prazer em encontra-lo do que em
mostra-lo, quando encontrado, a seus semelhantes. Era impossivel para
qualquer humano ter mais ou menos do que outro; todas as coisas eram
divididas entre eles sem discérdia. O mais forte ainda ndo havia posto as
maos sobre o mais fraco; ainda ndo havia o avarento que, escondendo sua
riqueza sem uso, privou outros das proprias necessidades da vida. Cada um
se importava tanto com o proximo quanto consigo mesmo, as armas eram
desconhecidas, ¢ a mdo nao manchada de sangue humano voltou todo o seu
6dio contra as feras. Os humanos, que se abrigavam do sol em algum bosque
espesso e se protegiam do frio ou da chuva em algum refagio humilde sob as
folhas, passavam noites tranquilas sem um suspiro. O cuidado nos perturba
em nossa purpura e nos excita com aguilhdes mais afiados. Mas que doce
sono lhes deu a terra dura! Nenhum teto com painéis pendia sobre eles, mas,
enquanto jaziam sob o céu aberto, as estrelas passavam silenciosas sobre eles
e — maravilhoso espetaculo da noite — o mundo movia-se pelas alturas do
céu, realizando silenciosamente sua poderosa tarefa. Para eles, tanto de dia
como de noite, a perspectiva desta nossa morada adoravel estava aberta. Eles
se deleitavam em observar as constelagdes enquanto se moviam, algumas
afundando do zénite enquanto outras se levantavam de seus esconderijos.
Que alegria vagar entre maravilhas tdo espalhadas! Todavia, vocé, da época
atual, estremece toda vez que seu telhado range, e se vocé ouvir algo estalar
em suas paredes com afrescos, vocé foge aterrorizado. Mas os humanos
daquela época ndo tinham casas tdo grandes quanto as cidades. O ar, as
brisas que sopram livremente pelos espacos abertos, a sombra leve da rocha
ou da arvore, fontes de cristal, riachos que correm a vontade, intocados por
qualquer confinamento de suas &dguas em canos ou canais, ¢ prados belos
sem o auxilio da arte - entre esses eles fizeram suas casas rudes adornadas
com mao rustica. Eram casas de acordo com a natureza, nas quais era uma
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alegria viver, sem medo seja com ela ou por ela, ao passo que hoje em dia

nossas casas causam grande parte de nossos medos®’.

O luxo cria o conforto em excesso, a vaidade; a ganancia, o desejo irracional; o medo, a
vergonha da pobreza. Todas essas emogdes tornam-se carceres da alma na medida em que, por
causa delas, deixamos de entender e contemplar um conjunto de coisas que foram dispostas
com a finalidade de garantir a perpetuacdo da vida. Os vicios fazem com que enxerguemos
um mundo que a todo instante nos desampara. O que fariamos se um vento forte arrancasse os
ornamentos de nossa casa, adquiridos a custo tdo alto, mas ndo nos ferisse? Reclamariamos da
ma fortuna e da violéncia com que a natureza arrasta todas as coisas ou enxergariamos uma
razao que nos quer mostrar o quao inuteis sao essas coisas? A segunda resposta € atribuida ao

humano da época primitiva e do humano naturalmente sébio:

Sed quamvis egregia illis vita fuerit et carens fraude, non fuere sapientes,
quando hoc iam in opere maximo nomen est. Non tanien negaverim fuisse
alti spiritus viros et, ut ita dicam, a dis recentes. Neque enim dubium est,
quin meliora mundus non- dum effetus ediderit. Quemadmodum autem
omnibus indoles fortior fuit et ad labores paratior, ita non erant ingenia
omnibus consummate. Non enim dat natura virtutem ; ars est bonum fieri.

Mas ndo importa quio excelente e inocente fosse a vida dos homens daquela
época, eles ndo eram sabios; pois esse titulo é reservado para a maior
conquista. Ainda assim, eu ndao negaria que eles eram homens de alma
elevada e - se posso usar a frase - recém-nascidos dos deuses. Pois ndo ha
davida de que o mundo produziu uma progé€nie melhor antes de estar
desgastada. No entanto, nem todos eram dotados de faculdades mentais da
mais alta perfeicdo, embora em todos os casos seus poderes nativos fossem
mais robustos que os nossos ¢ mais adequados para o trabalho. Pois a
natureza nio concede virtude; é uma arte tornar-se bom.*?

Os humanos da ‘época de ouro’ eram considerados as ‘verdadeiros almas elevadas’ (alti
spiritus viros). E mesmo sem um conhecimento sobre as virtudes, tinham um comportamento
harménico com a natureza e, por consequéncia, auséncia de vicios. Nao eram considerados
bons por ser essa uma virtude ndo natural, mas uma arte criada em um mundo de vicios e
emocoes. Por isso nao estavam interessados em ouro e eram misericordiosos com 0s animais

e ndo matavam uns aos outros levados pela raiva ou medo. Por tudo isso, afirma Séneca, a

¥ Ibidem, 40-43.
32 Séneca, Ep. XC, 44-45.
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inocéncia deles era dada por ignorancia, caracteristica que diferencia o humano primitivo e o
sabio, pois ndo devemos igualar aquele que nio deseja errar com aquele que ndo sabe errar.*”?
Para estes, ndo havia justiga nem regras de autocontrole, mas suas qualidades, porém, em
nada se diferenciavam do humano sébio. Por isso que o humano primitivo deixa de existir no
momento em que a ‘inocéncia’, ou como nos diz Séneca, sua ignorancia ¢ preenchida pelo

conhecimento técnico que produz coisas supérfluas, as quais, por sua vez, geram 0s Vicios.

Todo esse comportamento primitivo valorizado por Séneca coincide com 0os momentos
recentes do Kosmos. Isto €, os humanos e a Natureza compartilham sempre a mesma era. Eles
eram os recém-chegados dos deuses (a dis recentes), vivendo em um mundo ainda nio
desgastado, (mundus nondum effetus ediderit), fazendo-os mais fortes e mais aptos para o
trabalho sem a necessidade da filosofia. Isso faz Levy afirmar que a chave da Epistola 90 ¢é o
fato dos humanos serem felizes e ndo serem sabios,*** pois, afirma o comentador, conforme o
texto, a Natureza fornece aos seres humanos uma perfei¢do que se assemelha a sabedoria.*”
Nao uma sabedoria aos moldes filoséficos, mas “uma sabedoria que ¢ a adesdo da razio a si
mesma, isto €, de uma perfeicdo sem mediagdo: ignorantia rerum inocentes errant”**® Uma
perfeicdo que se traduz na inocéncia, na razdo que ndo tem consciéncia de si € nem dos
movimentos harmoénicos da physis. Visto dessa forma, a histéria da humanidade “¢ a da
perfei¢do perdida e reencontrada”.*®’ Perdida porque, conforme Levy, a sabedoria fornecida
na forma de inocéncia pela Natureza ndo dura por ser as emogdes um caminho necessario que
“nem a humanidade, nem o grupo humano nem o proprio individuo podem escapar”.**® Mas
aqui nos cabe indagar: se as emogdes sdo uma consequéncia inevitavel do destino, como fica
o espago de liberdade que nos cabe por conta da parte divina em nos? Essa ¢ a questdo que

procuraremos responder na proxima se¢ao.

3% A propria virtude s6 ¢ alcangada pela alma quando é ensinada e treinada, e pela pratica incessante foi levada a
perfeicdo. Para isso, mas sem ela, nascemos; e mesmo no melhor dos humanos, sem instrugdo, ha apenas o
material da virtude, ndo a virtude em si. Virtus non contingit animo nisi instituto et edocto et ad summum
adsidua exercitatione perducto. Ad hoc quidem, sed sine hoc nascimur et in optimis quoque, antequam erudias,
virtutis materia, non virtus est. /bidem, 46.

3% Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do tempo, p.501.

3 Ibidem, p.501. Conforme S.E., Adv. Math, IX, 107, “o que <Platdo> publicou é potencialmente o mesmo
discurso que Zendo. Zendo também diz que o universo ¢ um belo trabalho realizado com perfeicao [I, 32,30] de
acordo com a natureza; e também, de acordo com toda a probabilidade, criatura viva animada, cognitiva e
racional. (SVF 1, 110). Tradugdo de Roberto Radice.

6 Ibid, loc. cit.

¥7 Ibid, loc. cit.

3% Ibidem, p.504.
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4.5.1 A Relagao entre Heimarmene ¢ Prorairesis

Crisipo definiu o destino (heimarmene) da seguinte forma:

O Kosmos movimenta-se através de uma cadeia de causas eternas e inalteradas. Sendo
este o caso, algumas criticas sdo inevitaveis: como o ser humano pode exercer sua escolha
dentro de um contexto arbitrario? Isto ¢, se tudo acontece segundo o destino, qual a razao de

sermos castigados por nossas faltas? Onde ficaria a responsabilidade moral?

Si Chrysippus, inquiunt, fato putat omnia moveri et regi nec declinari
transcendique posse agmina fati et volumina, peccata quoque hominum et
delicta non suscensenda neque inducenda sunt ipsis voluntati busque eorum,
sed necessitati cuidam et instantiae, quae oritur ex fato," omnium quae sit
rerum domina et arbitra, per quam necesse sit fieri quiequid futurum est ; et
propterea nocentium poenas legibus inique constitutas, si homines ad
maleficia non sponte veniunt, sed fato trahuntur.

Se Crisipo...acredita que todas as coisas sdo postas em movimento e dirigidas
pelo destino, e que o curso do destino e suas engrenagens ndo podem ser
desviados ou evitados, entdo os pecados e faltas dos homens também ndo
devem causar raiva ou ser atribuidos a si mesmos e suas inclinagdes, mas a
um certo impulso inevitavel que surge do destino, que ¢ o mestre e arbitro de
todas as coisas, ¢ por meio do qual tudo o que vai acontecer deve acontecer;
e que, portanto, o estabelecimento de penas para os culpados por lei é
injusto, se os homens ndo voluntariamente cometem crimes, mas sdo levados
a eles pelo destino.*”’

oi 6& Aéyovteg Ot1 kol TO €' NIV kai 10 Kob' gipappévny opletal (EKAoT®
yop TV yevouévev 6ed0cbat Tt Kob' elpopuévny, ¢ T@ HoaTL TO Yiyew Kol
EKAOTO TOV VTV TO TOLOVOE KOPTOV QEPEY KOl T® MO TO KaT®PEPES Kol
@ Topl 1O AvePePES, oVTO Kol T® (H® 1O cvykatatiBecton kai oppdv: dtoav
6¢ tavTn Tf Opufl Undv avtméon tdv EEmBev kai kaf' sipapuévny, t1otE TO
neputatelv tédeov £@' MUiv elvan kol maviog meputaticopev): ol todto
Aéyovteg, giol 08 1OV Zteik®dv Xpouowndg te Kol Plomdtmp kol GAAOL
moALOL Kol Aapmpol, 00dEV Etepov dmodeikviovaty 1 Tavto kad' sipappévy
viveoBat. &l yap Kol tag OpUaG mapd TG elpnapuévng eaocty nuiv 6ed6cbai,
Kol TOOTAG TOTE &V Ao TG eipapuévng eumodilesbat, mote & pun- dijlov g
mévto kb eipappévny yiveton ki o Sokodvra &' iy lvat. Koi Ty Toig
a0Toic AoYoIC pnoduedo Tpoc avTovs, dEIkVOVTEG ThG dOENC TNV dToTmiov. i
YOp TOV aDTOV 0iTioV TEPIETTNKOTOV, B¢ POCY AVTOL, TAGH AVAYKT TA OOTA
yivesOar koi ody 0l6v e moté pév obtmg moté 8¢ dAlmg yevécsOar, St TO &€
aidvog obtmg dmokekAnp®debot avtd Avaykn Kol Ty opunyv v 100 {dov
TAVTN Kol TAVTOG T®V oDTAV aitiov TeplecTKOT®V 0UTo Yevéshar &l 08 kal
N opun €& avaykng émaxolovbel, Tod Aowmov tO €0’ Nuiv; Elevbepov yap
givar St 1O €' Muiv:- Mv &' v éLedbepov el THY oDTOV TEPIECTNKOTOV 8"

39 Aulio Gélio N.A. VII 2.5 (SVF, 11, 1000). Tradugdo de Roberto Radice.
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HUIV NV 1O TOTE PV Opudv, ToTe 88 un Opudv. £l 8 &€ dvéyxmg EmorcolovOsl
Kol 0 Opudy, dfjdov mg kaf' sipappuévny Kol ta Thg Opuig yevnoetat, € Kol
VO' UMV yivetal Kol KoTo TNV NUETEPaY OOV Kol Opunv Kol Kpiov. &l yop
016V & fv oV Kod pny yevécsDo, yeudic dv v 1 Tpdtacic 1 Aéyovsa &t
TOV oOTAV TEPLESTNKOTOV aitimv dvaykn ta ¥Ta Enecbat. olT® &€ kol &mi
101G AAOYOIG Kai TOlg ayhyolg evpednoeTal. €l yap TNV Opunv €' NUiv tdtTov
o 8Tt PUGEL TAVTNV EYOpEV, Ti KOADEL Ko &l T Tupi Aéyety elvar TO Kaisty,
€meLn OGEL Kaiel TO TOp;

Aqueles que dizem que <assim> tanto a existéncia do que estd em nosso
poder e a existéncia do destino estdo salvaguardadas (ja que cada uma das
coisas que existem foi dada pelo destino: para a agua o destino de resfriar, a
cada vegetal o destino de dar aquele determinado fruto, a pedra cair, ao fogo
se elevar, ao vivente assentir e impelir; e se esse impulso ndo encontra um
obstaculo em uma coisa externa ou no destino, entdo andar estd totalmente
em nosso poder e vamos caminhar absolutamente), aqueles que dizem isso
[....] - entre os estoicos, Crisipo e Filopator, e muitos outros ilustres filésofos
nada mais mostram, exceto que tudo acontece pelo destino. Com efeito, se
afirmam que os impulsos nos foram dados pelo destino e que esses impulsos
podem uma vez ser impedidos pelo destino e mais uma vez ndo ser, ¢ claro
que tudo acontece pelo destino, mesmo as coisas que acreditamos estar em
nosso poder. [...] Quando as causas circundantes sfo idénticas, como
afirmam, ¢é inteiramente necessario que os mesmos eventos ocorram € ¢
impossivel que haja efeitos diferentes de vez em quando, porque estes foram
atribuidos pelo destino do inicio, eternamente; e, portanto, é necessario que
mesmo o impulso da vida, quando os causativos circundantes sdo idénticos,
seja absolutamente e em toda parte como ¢. [....] Se eles entdo estabelecem
que o impulso estd em nosso poder porque o temos por natureza, o que nos
impede de dizer que até mesmo queimar esta em poder de fogo, ja que o
fogo queima por natureza?*®.

Existem, de fato, duas naturezas interagindo entre si. A forca da Natureza seria
representada pelos impulsos instintivos dos seres, a oikeioisis; a outra, pela liberdade humana
para assenti-los ou recusa-los, pois, se este ¢ o caso, ndo pode haver impedimento dos
impulsos sobre a escolha humana. Mas a afirmacao crisipiana de que tudo acontece pelo
destino indica que mesmo aquelas coisas que estdo sob o nosso poder também deverdao estar
sujeitas a ele. Ora, Nemésio parte da premissa de que o Fogo artifice gera o mesmo conjunto
de causas infinitamente, o que, por sua vez, gera o mesmo conjunto de resultados. Isso
significa que a capacidade de assentir e julgar ¢ o resultado de uma relagdo causal invariavel
e, por isso, ndo passivel de escolha, ou seja, ndo escolhemos nao assentir ou recusar; nao
podemos escolher ndo ser livres. Ora, como € possivel afirmar que o destino (func¢io) do fogo
¢ queimar, porque esta em sua natureza, sem atribuir o mesmo a nossa capacidade de escolha?

De fato, a Natureza age eternamente, o que dd a ela uma quantidade infinita de vezes para

expandir e contrair os mesmos elementos sempre de uma mesma forma. Isso implica que os

40 Nemésio 'De nat. hom. 'cp. 35, pag. 258. (SVF 11, 991). Tradugdo de Roberto Radice.
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desvios morais que cometemos se repetirdo eternamente, fato que os colocaria também na
trama do destino, o que, por sua vez, nos tiraria a responsabilidade moral sobre nossos atos.
Conforme o argumento de Nemésio, como somos parte do todo, nosso comportamento segue

uma cadeia de causas que faz do assentimento uma ilusdo de escolha.

Todavia, de acordo com Inwood e Donini,*”! 0 mundo é um todo tnico, divino e, por
isso, racional. Essa racionalidade esta concentrada em certas partes do mundo, como nos
corpos celestes e nas almas humanas. Todos os componentes distintos do mundo sdo partes
dele, mas estdo organizados em uma escala que vai dos tipos de objetos mais simples aos mais
complexos, da terra inerte e pedras, passando por plantas e bestas brutas, até os humanos.
Nos, humanos, somos mais do que meras partes do todo; somos partes privilegiadas, partes
que, ao contrario de quaisquer outras, compartilham os atributos distintivos do todo. Assim,
os humanos, como as melhores partes do todo, estdo em condigdes de colaborar com a
racionalidade de toda a natureza; isso nos torna, como diz Séneca, ndo apenas partes, mas

também ‘aliados’ da natureza:

Nemo inprobe eo conatur ascendere, unde descenderat. Quid est autem cur
non existimes in eo divini aliquid existere, qui dei pars est ? Totum hoc, quo
continemur, et ununi est et deus; et socii sumus eius et membra. Capax est
noster animus, perfertur illo, si vitia non deprimant. Quemadmodum
corporum nostrorum habitus erigitur et spectat in caelum, ita animus, cui in
quantum vult licet porrigi, in hoc a natura rerum formatus est, ut paria dis
vellet. Et si utatur suis viribus ac se in spatium suum extendat, non aliena via
ad summa nititur. Magnus erat labor ire in caelum;

[Aquele que] ¢é igual aos deuses; consciente de sua origem, ele se esforca
para voltar para la. Nenhum homem erra ao tentar recuperar as alturas de
onde desceu. E por que vocé ndo deveria acreditar que algo de divindade
existe em alguém que ¢ uma parte de Deus? Todo este universo que nos
envolve € um, e é Deus; somos associados de Deus; nds somos seus
membros. Nossa alma tem capacidades e ¢ levada para 14, se os vicios ndo a
retém. Assim como € da natureza de nossos corpos ficarem eretos ¢ olharem
para o céu, assim a alma, que pode se estender até onde quiser, foi moldada
pela natureza para esse fim, para que desejasse a igualdade com os deuses. E
se ele faz uso de seus poderes e¢ se estende para cima em sua regido
apropriada, ndo é por um caminho estranho que luta para as alturas.***

“! ITnwood and Donini, Cambridge: A Histdria da Filosofia Helenistica, p. 682.

402 Séneca, Ep. 92.30. Tradugdo de R.M Gummere. Ver Epicteto, Diss. 2.10.1-3 2.10.1.1 Investiga quem és.
Primeiro, és humano. Isto ¢, nada tens mais importante que a capacidade de escolha, mas a esta as outras
submetem, sendo ela ndo servil e nio submissa: Tkdyon tig &l. 10 npdTov dvOpwmog, ToUTo §' EoTv 0DV Eywv
KUPUDTEPOV TPOALPEGEMS, ALY TawTy TO GAAa DroTeTaypéva, avtnyv &' adovAgvTov Kol avumotaktov; 2.10.2.1.
Examina, entdo, de quem foste separado pela inteligéncia. Foste separado das feras, foste separado do gado.
Além disso, ¢és cidaddo do Cosmos e parte dele, ndo um dos que seguem, mas um dos que lideram. Pois
compreendes a divina administracdo e o que decorre dela: okémel 0DV, TIVOV KEYOPIGAL KATA AOYOV. KEXDOPIGAL
Ompilov, 2.10.3.1 keydpioor TPoPaTmy. €mi TOVTOIS TOAMTNHG &1 ToD KOGHOL Koi MEPOC avTod, ovy v TRV
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Conforme Inwood e Donini*®, a perspectiva cosmoldgica do estoicismo ¢ bastante

relevante, pois nosso papel como colaboradores da natureza afeta o tratamento que eles dao a

questdo do determinismo e da possibilidade de acdo moralmente responsavel. Temos um

papel privilegiado em uma natureza que compartilha conosco suas qualidades essenciais. Nao

que isso seja o melhor dos mundos,*™* mas, para os estoicos, cabe a nos agirmos da melhor

forma, o que, de fato, beneficia tanto a natureza individual como a universal. E isso s6 ¢

possivel porque faz parte de nossa estrutura um movimento pneumatico refinado, um estado

mais rarefeito do pneuma, o que permite nos reconectar com aquilo que nos originou.

Em outra critica a concep¢ao de Crisipo sobre a liberdade, Plutarco nos diz:

[1]‘o0tm 8¢ Tiig TdV dAwv oikovopiag Tpoayohong, dvayKoiov katd TodTy,
w¢ Gv mot' Eywpev, Exev NUAc, €lte mapd eVo TV idiov vocodvteg &ite
TEMNPOUEVOL EITE YPOUUATIKOL YEYOVOTEG T} povoikol” Kol TaAy pet' dhiyov:
‘katd ToDTOV 08 TOV AOYOV TA MOPOTANGLO EPODUEV KOl TEPL THG GPETHC
NUOV kol mepl Thg Kokiog kol T GAov TV TeYvdV Kol TAV ATE YVIADV, OC
Epnv,” kol pet' dMyov Gracov dvoupdv aueioriov: ‘000gv yap Eotiv GAAMC
TOV KOTO PEPOG YeEVESDOL 0VOE TODAAYIOTOV 1| KATA TV KOWNV QUCLV Kol
Kot TOV €Keivng Adyov.” &t &' 1] Ko Vo1 Kai O Kowvog TG Ooemg AOYOC
glpappévn kai mpdvola Kol Zghg £otv, 000E Tovg dvtinodag AEANn0e: [2] <o
0¢ Xpoowrnog> dvoamentouévny mappnciov adtl] 6i10woty ¢ 0d povov €
avaykng ovdE kab' eipoppévny ARG kol Kotd Adyov Beod Kai Katd QUoLY
memOMUEVT] TNV apiotnv. €tt 8¢ Kol Todb' dpa o Kotd Aé&y obtmg Exovrar
TS YOp KOWTg QUGE®G €1g TAVTH S10TEVOVONG OENGEL TTAV TO OTMGODV
ywopevov €v 1@ OA® Kol Tdv popiov 0Tmodv Kot Ekelvny yevéohal kol TOv
gkeivng Adyov katd 10 £Efig koAldtmg St 1o Pt EEwBev eivan 1O &votncd
Uevov Tij oikovopig pnite T@V pep®dv UNdev Exetv dmmg kvndnoetal 1 oynost
BAOC <H> Katd THY KONy @UG1Y.” Tiveg oDV 0l TV pep®V oyéoelg il kai
Kivfoelg; ofjAov pév 81t oyéoelg ai kakiol Kol T0 voonuato, euriapyvpiot
@uUAndovial erhodo&ion dethion adikial, KIVAOELS O potyeion KAOTol Tpodoaciol
avopoovial TaTpPoKTOVial. ToOVT®V oietal. XpOoutnog obte UIKpOv obTe uéyo
mapd TOV T0d A10¢ Adyov elvar koi vopov kol diknv kol mpdvorav-[3] &g
enotl Xpooummog, 00de TOVAGYIGTOV E0TL TAV HEPAV Exetv GAA®G GAL' T KaTd
™V 100 A10¢ PodAnoty, dAAG mhv uev Epyuyov ovtmg ioyechar kol obtm
KiveloOBor méPukev, G €KeIVog Gyel KAKEIVOG EMOTPEPEL kal Toyel Kol
owrtidnow...,[4] téhog 08¢ onot undev ioxecBor pndé wwelcBor unde
TOVAGYIoTOV  GAAMC T| Katd TOV ToD A10g Adyov, OV Ti] ElLapurév TOV oDTOV
gtvat.

VINPETIK@Y, GALL TV TpoTyoLpévev: TopakodovdnTikdg yap &l Tfj Oeig Stoumost kol Tod &Efg EmhoyioTikdG.

Tradugdo de Aldo Dinucci.

93 Inwood and Donini, 4 Histéria da Filosofia Helenistica de Cambridge, p. 6384.
404 “Por isso os antigos recomendaram seguir o melhor modo de vida, no o mais agradavel [...] Devemos ter a
natureza como guia: a razdo a observa e a consulta”. Séneca, Da vida feliz, VIII. Traducdo de Jodo Carlos Cabral

Mendonga.
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[1]'Desde que a economia do Kosmos procede assim, é necessario que
fiquemos como estamos; mesmo que por condicdo pessoal estejamos
doentes, ou sejamos aleijados, ou tenhamos nos tornado gramaticos ou
musicos’. Entdo, novamente, um pouco mais tarde, ele diz: ‘Em harmonia
com este discurso, diremos coisas semelhantes tanto de nossa virtude quanto
de nosso vicio; tanto sobre o conjunto de nossas artes quanto sobre nossa
inexperiéncia nas artes, como eu disse’. E um pouco mais tarde, removendo
toda ambigiiidade, ele diz: ‘Na verdade, nada pode ser, nem mesmo em seu
minimo particular, sendo em harmonia com a natureza universal e com sua
razdo’. Além disso, o fato de que a natureza comum a todos e a razao
universal da natureza sdo 'destino', 'pronoia' e 'Zeus' ndo pode escapar
mesmo daqueles que vivem nos Antipodas; [2] Crisipo concede plena e
incondicional liberdade de agdo a maldade, considerando-a ndo apenas
necessaria ¢ em harmonia com o destino, mas também um produto em
harmonia com a razio divina e a perfeicdo da natureza. Isso também ¢
visivel nessas exatas palavras dele: "Como a natureza comum se estende a
todas as realidades, qualquer coisa de qualquer espécie que aconteca no
Kosmos e em qualquer uma de suas partes, deve estar em harmonia com essa
natureza e, como consequéncia imediata , com sua razdo; devido ao fato de
que nada podera impedir a economia do Kosmos de fora, nem nenhuma de
suas partes podera se mover ou estar de outra forma que ndo esteja em
harmonia com a natureza comum a todos". Quais sdo, entdo, os estados e
movimentos das partes? E claro que os 'estados' sdo os vicios e os morbidos
como ganancia por dinheiro, ansia de prazeres e de fama, covardia e
injusti¢a; que os 'movimentos' sdo adultérios, furtos, traigdes, homicidios e
parricidios. Bem, Crisipo acredita que nada disso ¢ nem um pouco nem
muito contrario a razdo, a lei, a justica e a Prondia de Zeus.*® [3] Se, como
afirma Chrysippus, [II, 269,35] nada pode ficar, nem mesmo em seu menor
detalhe, exceto em harmonia com a decisdo de Zeus, mas todo ser animado
nasce para ficar e se mover como Zeus o conduz, faz virar, faz ficar de pé e
arrumar, entdo....*”* [4] Finalmente, ele afirma que nada permanece ou se
move, nem mesmo um pouco, sendo em harmonia com a razdo de Zeus, que
¢ idéntica ao destino.*"’
Vejamos como responde Crisipo:

Contra ea Chrysippus tenuiter multa et argute disserit; sed omnium fere,
quae super ea re scripsit, huiuscemodi sententia est. 'Quamquam ita sit,'
inquit 'ut ratione quadam necessaria et principali coacta atque conexa sint
fato omnia, ingenia tamen ipsa mentium nostrarum proinde sunt fato
obnoxia, ut proprietas eorum est ipsa et qualitas. Nam si sunt per naturam
primitus salubriter utiliterque ficta, omnem illam uim, quae de fato
extrinsecus ingruit, inoffensius tractabiliusque transmittunt. Sin uero sunt
aspera et inscita et rudia nullisque artium bonarum adminiculis fulta, etiamsi
paruo siue nullo fatalis incommodi conflictu urgeantur, sua tamen scaeuitate
et uoluntario impetu in assidua delicta et in errores se ruunt. Idque ipsum ut
ea ratione fiat, naturalis illa et necessaria rerum consequentia efficit, quae
fatum uocatur. Est enim genere ipso quasi fatale et consequens, ut mala
ingenia peccatis et erroribus non uacent.'

495 Plutarco, De Stoic. rep. 1049f. (SVF 11, 937).
4 Idem, De comm. Not. 1076e. (SVF 11, 935).
7 Idem De Stoic. rep. 1056¢. (SVF 11, 935).
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Contra essas criticas, Crisipo argumenta longa, sutil ¢ habilmente, mas o
significado de tudo o que ele escreveu sobre esse assunto se reduz a isto:
‘Embora seja um fato’, diz ele, ‘que todas as coisas estdo sujeitas a uma
inevitavel lei fundamental e estdo intimamente ligadas ao destino, as
propriedades peculiares de nossas mentes estdo sujeitas ao destino apenas de
acordo com sua individualidade e qualidade. Pois, se no inicio tais
propriedades sdo moldadas pela natureza para a saude e a utilidade, elas
evitardo com pouca oposicao e pouca dificuldade toda aquela forca com que
o destino os ameaca de fora. Mas se sdo toscas, ignorantes, grosseiras € sem
nenhum apoio da educag¢do, por sua propria perversidade e impulso
voluntario, mergulham em continuas faltas e pecados, ainda que o assalto de
algum inconveniente devido ao destino seja leve ou inexistente. E que isso
mesmo aconteca dessa maneira ¢ devido a essa conexado natural e inevitavel
de eventos que é chamada de 'destino'. Pois esta na natureza das coisas, por
assim dizer, predestinadas e inevitaveis, que os maus personagens nao sejam
livres de pecados e faltas.”**®

Aulo Gélio explica que Crisipo, em sua argumentacao, reforga a sujeicdo dos corpos aos
movimentos universais necessarios ¢ inevitaveis, assim como a condi¢ao natural de nossa
alma ser a de buscar o que seja melhor ao composto corpo e alma. Todavia, mesmo sendo
estruturada pela Natureza de modo a buscar coisas saudéveis e Uteis a nossa condi¢@o, assim
como evitar as coisas contrarias, com as propriedades particulares de nossa mente, o que
entendemos ser o pneuma refinado em nds, elas podem desenvolver tanto um impulso a favor
como contrario a Natureza. Caso tenhamos uma educacdo que nos fagca compreendé-la como
legisladora boa e racional, a forca do destino ndo ¢ sentida como se um poder externo
estivesse nos obrigando a seguir em uma direcdo. Seria, semelhante a nadar a favor da
correnteza de um rio: sentimos a tranquilidade de seu curso porque estamos seguindo o
caminho tragado por ele. Caso contrario, mesmo tendo a liberdade de ir contra o seu curso,
sentiremos o peso da correnteza até o ponto de ndo termos mais for¢a para continuar. Da
mesma forma, estd de acordo com o destino que os ignorantes nao estejam livres de pecados e
faltas, ou seja, as emocdes sdo consequéncias de movimentos naturais que se agravam a
medida que escolhemos em ndo seguir voluntariamente o destino ou em nao usar a Filosofia
como ferramenta para tentarmos minimizar seus efeitos. Contudo, mesmo agindo conforme o
movimento universal, ndo podemos evitar o movimento de corrup¢do do universo, pois ele
afeta, através do pneuma, a harmonia do composto ao tornar excessiva sua qualidade mais
rarefeita, o calor. Por isso, devemos, enquanto nos cabe, agir livremente, aceitar sem coer¢ao

o destino como guia; agir conforme suas leis, deixando a vontade seguir seu proprio curso,

%8 Aulio Gélio, Noites Aticas, 7. 2.6.1-7.2.10.1. Tradugio de John C. Rolfe.
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sem entraves € em respeito ao que ordena a natureza; que haja a oikeiosis, mas que ela nao
nos arrabate; que as representagcdes nos atinjam, mas que facamos bom uso delas; que venha

a morte, mas que saibamos que ¢ uma consequéncia da vida; que escolhamos a virtude por

409

ela mesma e ndo por medo ou qualquer causa externa®”. E triste daqueles que se recusarem a

ir conforme o Destino:

omnemque temporum difficultatem sciet legem esse naturae et ut bonus
miles feret volnera, numerabit cicatrices, et transverberatus telis moriens
amabit eum, pro quo cadet, imperatorem ; habebit illud in animo vetus
praecep- tum : deum sequere ! [6] Quisquis autem queritur et plorat et gemit,
imperata facere vi cogitur et invitus rapitur ad iussa nihilo minus.

Todas as dificuldades da vida sdo leis da natureza e, como bom soldado,
sofrera as feridas, enumerara as cicatrizes e, ao morrer, transpassado de
dardos, amara o chefe pelo qual caird. Tera impresso na alma aquele velho
preceito: segue a Deus. Todo aquele, porém, que se queixa, chora e geme, ¢
obrigado a cumprir as ordens a forca e arrastado, a contragosto, a fazer o que

é ordenado*"’.

In regno nati sumus ; deo parere libertas est.

Nascemos numa monarquia: a liberdade consiste em obedecer a Deus*"!

49 v T dpetnv éivar dpoloyovpdviy. kol avtiy i avthiv divon dipetiv, od 814 Tva eOPov f T TdV EEmOEV.
D.L, VII, 89.

40 SENECA, Da Vida feliz, XV, 5-6. Tradugdo de Jodo Carlos Cabral Mendonga.

1 Ibid, loc. cit.
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CONCLUSAO

O estudo sobre a estrutura fisica e psiquica do pathos em Zendo e Crisipo nos levou
a transitar por uma gama de outros conceitos sem os quais ndo poderiamos compreender as
emog¢des. Vimos como funcionam, para os estoicos, os corpos, os impulsos, as imagens
expressas em proposicoes ligadas as crengas. Mais do que isso, nos levou a encontrar uma
relagdo entre o comportamento humano e a dindmica do Kosmos. Para isso, além de
investigarmos como surge o pathos no corpo humano, tivemos de nos debrucar também sobre

um fendomeno cosmoldgico mais dramatico - a ekpyrosis.

Para demonstrar essa relacdo, expomos, em primeiro lugar, que o Kosmos ¢
estruturado a partir de quatro elementos fundamentais: fogo, ar, 4gua e terra. Estes, por sua
vez, formam dois pares de substincias: o pneuma, uma substincia ativa; e a matéria, uma
substancia passiva. A unido entre elas gera corpos individuais de formas e qualidades
diversas, sendo um deles considerado pelos estoicos, por conta de sua racionalidade, o mais
divino de todos: o ser humano. Mas, apesar de sermos um corpo caracterizado pelo
hegemonikon, somos constituidos pelos mesmos elementos de todos os outros corpos, sejam
eles inanimados ou ndo. A diferenga se dd no comportamento variado do pneuma na matéria.
Essas informagdes ja sdo suficientes para deduzirmos que o que acontece no Kosmos, em sua
totalidade, deve afetar necessariamente os corpos individuais. As qualidades como quente,
frio, seco e imido, por exemplo, estdo tanto nos astros como nos seres humanos, fato que faz
da morte do mundo e a da morte do corpo acontecimentos semelhantes, apesar da diferenca de

tempo em que ocorrem.

Logo depois, expusemos os atributos psiquicos, como impulso, phantasia,
hegemonikon, lekton, para compreendermos a razdo dessas estruturas serem afetadas pelas

emocodes. Isso nos preparou para lidarmos com o conceito de pathos que viria a seguir.

Abordamos, entdo, o conceito de emog¢ao em Zenao e Crisipo, mostrando como os
dois conceitos, apesar de terem diferencas quanto a definicdo de pathos, se encontram ao
salientar um acordo de que, para se ter uma emog¢do, temos de ter um juizo de valor sobre as
coisas. Ou seja, em ambos, uma interpretagdo, mesmo que falsa, estara na base do seria uma
emoc¢do. Além disso, tanto em Zenao quanto em Crisipo temos movimentos corpdreos que,

necessariamente, acompanham o pathos.
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Mas foi na Epistola 90 de Séneca que encontramos a chave que possibilitou o
entrelacamento entre o movimento de corrup¢ao do Kosmos e as emogodes. Quando Séneca
resgata um periodo no qual os humanos existiam em comunhao com a Natureza, desfrutando
harmoniosamente todas as coisas dispostas para seu beneficio, ele atribui a vida conforme a
natureza a uma época onde o Kosmos € os humanos compartilhavam a mesma juventude. Em
seguida, mediante o envelhecimento do Kosmos, uma gama de emocdes, tais como luxo,
injusti¢a, ganancia, medo, avareza, vaidade, desonra, os quais geram comportamentos tais
como violéncia, roubo, hostilidade, valorizacdo de coisas inlteis, surgem nos seres humanos,
rompendo uma comunhdo entre humano e Natureza. Isso nos fez buscar uma resposta que
desse conta de explicar como a juventude do Kosmos afeta o comportamento humano. Para
isso, abordamos o conceito de ekpyrosis, que, para nos, seria uma via de acesso que nos

levaria as razdes pelas quais a Era de Ouro existiu e se perdeu.

Descobrimos que a ekpyrosis ¢ a culminancia de um movimento divino continuo de
se torna maior, mais completo, amplificado (auksano). Um movimento de corrupcao
(phthoras) nao repentino, mas lento e gradual, que tem seu inicio no momento da criacao do
Kosmos, pois, apesar de sua aparente inércia ao permanecer na matéria enquanto principio, a
divindade se expressa fenomenicamente no pneuma, uma substincia ativa responsavel pelos
movimentos de qualificagdo dos corpos, 0 que ocorre exatamente apos a criacao do pneuma e
sua coabitacdo na matéria. Isso nos levou a afirmar que o0 mesmo movimento que conduz a
conflagracao ¢ responsavel pela qualificagdo dos corpos. Além disso, considerando os graus
do pneuma, como nos disse Long, como diferentes manifestagdes de uma atividade divina,*'?
a qual atinge seu apice na matéria enquanto hegemonikon, compreendemos que os diferentes
graus do pneuma funcionam nao apenas como modeladores e qualificadores dos corpos, mas
também como movimentos de corrupcao dos mesmos, pois, se quanto mais completo € o
Fogo artifice mais ele consome os elementos que constituem o Kosmos, quanto mais completo
ele for, também nos corpos particulares, mais esses corpos se dissolverdo nele, ou seja, a
natureza dos corpos particulares espelha, a seu modo, a natureza do movimento do todo. Por
isso afirmamos que o movimento de corrupcao que culmina na ekpyrosis, o qual pode ser
identificado mediante fendmenos fisicos como terremotos, maremotos, evaporagdo dos

oceanos, etc, € responsavel também pelo surgimento das emogdes e dos vicios.

A partir dessa abordagem, nossa conclusao ¢ de que a concepcao de pathos em Zenao

e Crisipo explica o porqué da juventude do Kosmos atingir os seres humanos. O motivo para

412 Corpo e Alma no Estoicismo p.38.
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isso € que, em primeiro lugar, acalentamos falsos juizos sobre a realidade. Mas, para darmos
assentimento a tais falsos juizos, precisamos julgar o mundo e as situacdes que nos ocorrem
como bons, maus ou indiferentes. Ora, uma das caracteristicas imputadas aos humanos
primitivos por Séneca ¢ que eles ndo tinham a necessidade da Filosofia, pois ndo tinham
exatamente o conhecimento acerca do bem, do mal e do indiferente e, por isso, ndo estavam

sujeitos as emogoes.

Em segundo lugar, ¢ de comum acordo entre os estoicos que as criancas, até os
quatorze anos, ndo possuem o hegemonikon capaz de agir sem a interferéncia dos primeiros
impulsos, o que faz Crisipo afirmar que ndo ¢ possivel a elas ter emogdes. Se este € o caso,
podemos afirmar que a ‘inocéncia’ do ser humano primitivo descrita por Séneca se assemelha
a uma fase infantil da humanidade, na qual o pneuma, enquanto hegemonikon, nao estava
qualificado o suficiente para a compreensao de uma racionalidade inerente ao Kosmos, muito

menos para a valorizagdo dos objetos da técnica.

Por ultimo, o envelhecimento do Kosmos, que entendemos como qualificagdo do fogo
origindrio, vai afetando o hegemonikon, qualificando-o até o ponto maximo de rompimento, a
saber, a ekpyrosis. Nesse interim, vamos sendo afetados cada vez mais por essa boulesis
divina, o que faz Crisipo afirmar que o movimento dos particulares avanga com impedimentos
e obstaculos, ou seja, com o empecilho das emogdes.*'* Mesmo o humano sabio ndo esta livre
desse efeito cosmopatologico. Contudo, ele ¢ o Unico a sentir os seus efeitos com menor
intensidade, o que pode explicar também a razdo da ekpyrosis ser considerada uma
purificagdo para que nenhum mal permanega no mundo.””* Ndo um mal do mundo, mas do
desgaste da alma pelos vicios, os quais, mesmo sendo resultado de uma ‘liberdade
incodicional de acdo a maldade’, ndo escapam ao movimento necessario de Zeus. Entretanto,
o espago de liberdade fornecido pela parte divina em nds, a0 mesmo tempo que nos desgasta
por sua agdo qualitativa inevitavel, nos d4 uma razao capaz de criar a filosofia, pois, apesar de
ser um instrumento ineficaz no que diz respeito a inevitabilidade do fim da histéria do mundo,
¢ bastante util quanto as agdes dos individuos, pois, com a filosofia, mesmo a alma sofrendo
os impactos que levam as emog¢des, podemos compreender a racionalidade que subjaz no

macro € no microcosmos e usa-la como guia para a vida:

413 Plutarco 'De Stoic. rep. 'p. 1056d. (SVF 11, 935).
414 Notas 403 € 404..
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Qualis tamen futura est vita sapientis, si sine amicis relinquatur in custodiam
coniectus vel in aliqua gente aliena destitutus vel in navigatione longa
retentus aut in desertum litus eiectus?' Qualis est Iovis, cum resoluto mundo
et dis in unum confusis paulisper cessante natura adquiescit sibi
cogitationibus suis traditus. Tale quiddam sapiens facit: in se reconditur,
secum est.

Que tipo de vida terd um homem séabio se for abandonado por seus amigos e
langado na prisdo, isolado em algum pais estrangeiro, detido em uma longa
viagem ou langado em uma costa deserta? Serd como a vida de Zeus, no
momento em que o mundo se desfaz e os deuses se fundem, quando a
natureza para por um momento, € ele repousa em si mesmo entregue aos
seus pensamentos. O comportamento do sabio ¢ exatamente assim: ele se
retira para dentro de si mesmo, e esta consigo mesmo.*'

énel €1 10 povov sivon apkel TPog TO Epnuov eivat, Aéye 8Tt kai 6 Zedg v Ti|
EKTVPOOEL EPMUOG €0TL KOl KOTOKAMIEL aDTOG E0vTOD T NG EYd, 0VTE TNV
“Hpav &o obte v ABnvav odte 10v AndlAova obte OAmg 1| Adeh@ov §
viov 1j &yyovov 1| cvyyevil’. Tadto Kol Aéyovoi tiveg Ol motel udvog €v Tij
EKTVPADOEL.

Se apenas estar sozinho fosse suficiente para tornar alguém desolado, ora,
at¢é mesmo Zeus ficaria desolado com a conflagragdo do universo e
lamentaria para si mesmo: 'Eu ndo tenho Hera, nem Atena, nem Apolo, nem,
em uma palavra, irmao ou filho ou neto ou parente.” Ha até quem diga que
ele se comporta assim quando ¢é deixado sozinho na conflagragdo. *'°

415 Séneca, Cartas, 9.16. (SVF 11, 606) in L.S. Vol I, p.277. Conforme Levy, Carlos, Séneca e a circularidade do
tempo, p.506, o sabio, em sua ‘representacdo microcésmica do fogo-logos’, como nos diz Levy, permanece so,
em paralelo com o por si mesmo do Fogo artifice. E em sua soliddo, “ [...] assim como o logos universal pode tao
facilmente permanecer na soliddo quanto constituir-se como um mundo, [ele] pode explorar sozinho onde seus
amigos, e mais geralmente a humanidade, podem se beneficiar.”

416 Bpicteto. Discursos 3.13.4. Tradugdo de R. Hard.
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APENDICE A - As Quatro Idades do Ser Humano

Ovidio, em sua obra As Metamorfoses, ilustra a relagdo entre o movimento

cosmologico e humano dividindo-o em quatro eras:

Antes de haver o mar e as terras e o céu que cobre tudo, a natureza inteira
tinha a mesma aparéncia, chamada de Caos; massa bruta ¢ informe, que nio
passava de um peso inerte, conjunto confuso das sementes das coisas.
Nenhum Titd, ainda, oferecia luz ao mundo, nem Febe renovava
constantemente o seu vulto, nem a Terra se sustentava por seu proprio peso,
rodeada pelo ar, nem Anfitrite estendia os bracos ao longo da Terra. A terra,
0 mar e o ar se confundiam, a terra era instdvel, os mares eram inavegaveis,
o ar carecia de luz: coisa alguma ostentava a sua propria forma, umas coisas
se opunham as outras, eis que, em um so corpo, o frio lutava com o calor, a
umidade com a secura, o que era macio com o que era rigido, o que ndo tinha
peso com o pesado.*!’

O poema nos mostra um periodo de indeterminacao e unidade de elementos com suas
caracteristicas distintas e corporeas. Nao ha ainda os corpos distintos resultantes de uma
ordem césmica. Ovidio fala de ‘massa bruta’, assim como a matéria ndo qualificada, como se
0 pneuma ainda estivesse em ‘luta’ com a matéria. Nesse contexto, nada como conhecemos
pode existir. Mas esse ‘caos’ nao ¢ permanente. Um deus, como afirma, dispde o mundo de
certa forma, permitindo o desenvolvimento dos seres garantindo-lhes individualidade. Em
seguida, afirma que um dos deuses, seja qual for deles, d4 a Terra um formato de disco a fim
de evitar a desigualdade dos lados; dispde as ondas do mar e os ventos; uni fontes, pantanos e
lagos; estende os campos para formarem vales; dispde os rios para que desaguem na terra ou
no mar. Apds fixar os limites, as dguas passam a abrigar os peixes, enquanto a terra os
animais selvagens e o ar as aves. Por ultimo, foi criado um ser de mente superior capaz de
dominar os outros animais: “Ao0 passo que os outros animais se inclinam para a terra, ele deu
ao humano um rosto voltado para o alto, mandando-o encarar o céu e contemplar os astros.
Assim, a terra...acolheu as figuras...dos humanos”.*'®

E a historia humana que sera dividida por Ovidio em quatro periodos, sendo o primeiro
deles nomeado por ‘Idade do Ouro’. E um periodo também mais proximo do estagio inicial da

criagdo. O momento em que os humanos eram honestos; ndo necessitavam de juizes,

N7 Ovidio, As Metamorfoses, 1. Tradugdo de David Jardim Junior.
4“8 Ibid, loc. cit.
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punicdes, nem das Lei das XII Tabuas.*” A constru¢do de barcos para exploragdo de outros

locais ainda ndo existia, muito menos instrumentos bélicos, fossos e muralhas. A vida era

tranquila, pois ndo havia a necessidade de arar a terra, ja que esta ofertava os seus fartos frutos

aos humanos que, sem quaisquer esforgos, colhia-os das arvores em uma primavera perene:

“[...] mesmo a terra ndo arada ostentava searas, € 0os campos sem trato branquejavam com as

pesadas espigas. Corriam [...] rios de leite, [...] rios de néctar, e o dourado mel escorria da
2 420

verdejante azinheira”.

»421 "a segunda idade a surgir

Depois, uma vez “precipitado Saturno no tenebroso Tartaro
¢ a de ‘Prata’, a qual, governada por Jupiter, ¢ “pior que a de ouro, mais valiosa que a de
Bronze”.*”* Nesta, a primavera tem sua durac¢do reduzida para a implementa¢do das outras
estacdes, 0 que proporcionou épocas de periodo mais quente e mais frio. Esse acontecimento
em especial, afirma Ovidio, fez os humanos buscarem abrigos, arar a terra e consumir os

animais.

Ovidio nao fala muito sobre a ‘Idade do Bronze’, limitando-se a afirmar que foi uma era
onde os humanos dispunham de armas terriveis, mas nao criminosas. Ja na ultima Idade, a do
Ferro, os males, de forma bruta, surgiram, incitando os humanos a subtracdo de toda a
vergonha e toda a lealdade, substituindo-as pela violéncia e pelo dolo. Ignorantes na arte de
navegar, ainda assim os humanos langaram-se ao mar em busca de terras desconhecidas.
Surgiu a arte da agricultura, ndo deixando mais ao encargo da terra sua nutri¢cdo. Escavaram a
terra para retirar dela o ferro e o ouro, o que fez surgir a ganancia e, por conseguinte, a guerra.
O roubo transformou-se em meio de vida. Nao ha mais harmonia entre os membros de uma

mesma familia;

O esposo ameaga a vida da esposa, ¢ ela a do marido; as sinistras madrastas
preparam venenos terriveis; o filho pretende abreviar os dias do pai. Jas
vencida a piedade, e a Virgem Astréia*?, ultima criatura celestial, abandonou

a terra empapada de sangue***

41 Leis da Reptblica Romana aplicadas pelos pontifices e representantes da classe dos patricios que as
mantinham em segredo. Frequentemente aplicadas contra 0s plebeus. Fonte:
https://www.infoescola.com/direito/lei-das-doze-tabuas/.

20 Ovidio, As Metamorfoses, 1. Tradugdo de David Jardim Junior.

21 1bid, loc. cit.

422 Ibid, loc. cit.

42 Filha de Jupiter e Témis, que vivia na terra durante a Idade do Ouro, partindo na Idade do Bronze.

424 Ovidio, As Metamorfoses, 1. Tradugio de David Jardim Janior.
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Da mesma forma que no estoicismo, o estado inicial do Kosmos ¢é caracterizado pela
indistingdo. Um caos de matéria ndo qualificada. Em seguida, apds o término da criagdo do
Kosmos, quando os limites sdo fixados com a agua sendo o local para os peixes, a terra para
os animais selvagens e o ar para as aves, surge o ser humano. Em sua primeira idade, por
serem, assim como nos disse Séneca, ‘recentes dos deuses’, eles eram honestos, dai ndo
necessitarem de juizes. Eles ainda ndo possuiam a técnica para a construgao de barcos nem
tampouco instrumentos bélicos. Eles viviam da terra, que oferecia tudo que eles precisavam

sem cultivo algum por sua parte.

Ja& a segunda idade sofre com as mudangas climaticas fazendo com que os humanos

desenvolvam a técnica da agricultura e a exploragdo dos animais.

Na terceira idade nao temos nenhum fendomeno fisico que explique a razdo dos humanos
recorrerem a armas terriveis, porém ndo criminosas. No entanto, ¢ na terceira idade que o ser
humano tenta modificar a natureza explorando os mares sem a capacidade de fazé-los;
extraindo da terra elementos que se tornaram fontes de desgragas, como o ferro e o ouro para

a guerra.
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APENDICE B - Lista das Emocdes em Cicero®

SOFRIMENTO (A4egritudo)

1. Inveja (invidentia / phthonos): sofrimento experimentado por causa da boa

sorte de outra pessoa.

2. Rivalidade (aemulatio): é usado em dois sentidos, como um termo de elogio ou
um termo de acusacdo. Pois a imitacdo de exceléncia ¢ chamada de “rivalidade” (embora nao
seja a isso que estamos nos referindo aqui, pois ¢ um termo de elogio), e rivalidade também

pode ser “angustia" porque outro obteve o que desejou para si mesmo, mas nao teve.

3. Ciume (obtrectatio): é o sofrimento causado porque outro obteve da mesma

forma o que desejou para si mesmo.

4. Piedade (misericordia): é o sofrimento pela miséria de outro que esta sofrendo

injustamente - pois ninguém se compadece da puni¢do de um parricidio ou traidor.
5. Ansiedade (angor): ¢ um sofrimento opressivo.

6. Luto (luctus): é o sofrimento pela morte prematura de uma pessoa que era

muito querida.

7. Tristeza (tristitia): € um sofrimento que tende a chorar.

8. Angustia: (tribulatio) é o sofrimentoque envolve tortura.

9. Lamento (lamentatio): € o sofrimento acompanhado de solugos.

10. Fadiga (aerumna): ¢ um sofrimento arduo.

11. Preocupagao (sollicitudo): sofrimento acompanhado de pensamento.
12. Melancolia (melancholia): sofrimento duradoura.

13.  Aflig¢do (algosnia): sofrimento acompanhado de doenga corporal.

3 Disputagées Tusculanas, 1V, 14-19. Tradugdo de Margaret Graver.
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14.  Desespero (hapelpismos): sofrimento que ndo tem expectativa de que as coisas

vao melhorar.

MEDO (timor)

l. Preguica (pigritia): medo do trabalho iminente.
2. Terror (dima): medo de duros ataques.
3. Vergonha (pudor): a vergonha ¢ acompanhada pelo rubor, mas o terror pela

palidez, tremor e ranger de dentes.

4. Panico (thorybos): pavor que destréi a mente. Conforme as palavras de Enius:

‘entdo, o panico tirou toda a sabedoria do meu peito, e eu estava petrificado”.

5. Petrificacdo: medo que se segue ao panico.
6. Agitagdo: medo que se espalha nos pensamentos de alguém.
7. Pavor: medo duradouro.
PRAZER (voluptas)
1. Malevoléncia (malivolentia): prazer que surge do infortunio de outro que nao

traz nenhum beneficio para si mesmo.

2. Encantamento (delectation) = prazeres que encantam a mente pela sensagdes
adquiridas através dos ouvidos, os olhos, toques. Sdo cheiros e sabores, todos iguais no

sentido de que se derramam sobre a mente como liquidos.

3. Vangloria (vanitas): prazer que exulta e exibe arrogancia.
DESEJO (voluntas)

1. Ira (ira): desejo de punir uma pessoa que se pensa ter prejudicado alguém
injustamente.

2. Ressentimento (excandescentia): raiva inicial, quando acabou de acontecer.

3. Odio (odium): raiva aumentada.

4. Rancor (inimicitia) = raiva que espera sua hora de vinganga.

5. Sofrimento do coragdo (discordia): uma raiva mais amarga que nasce nas

profundezas da mente e do coragdo. No uso comum, a palavra normalmente se refere a uma

situagdo social, ‘briga, inimizade’.
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6. Necessidade (indigentia): desejo que ndo pode ser satisfeito.

7. Saudade: desejo de ver alguém que ainda nao esta presente.
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APENDICE C - Listas das Emog¢ées em Diégenes Laércio*?

SOFRIMENTO: contragao irracional da alma.
1. Compaixao: sofrimento por um sofrimento imerecido de outrem.
2. Inveja: sofrimento pela prosperidade alheia.
3. Ciame: sofrimento de quem vé possuido por outrem o que ele mesmo deseja.
4. Rivalidade: sofrimento de quem vé€ que outros possuem o que ele mesmo tem.
5. Afligdo: sofrimento que oprime.
6. Melancolia: sofrimento constrangedor e depressivo.
7. Inquietacdo: sofrimento que se desenvolve por causa de consideragdes falsas.
8. Angustia: sofrimento penoso.

9. Desvario: sofrimento irracional que piora constantemente e impede a visdo global do

presente.
MEDO (phobos): expectativa de um mal.

2.1- Terror: medo causador de angustia.
2.2- Vergonha (aiskhyné): medo da desonra.
2.3- Excitacdo: medo diante da acdo a realizar.
2.4- Consternacao: medo produzido pela impressao de acontecimento insolito.
2.5- Panico: medo em que ocorre a elevacao da voz.
2.6- Inquietacdo: medo provocado por um fato obscuro.

APETITE: desejo irracional.

1. Necessidade: apetite determinado pela posse frustrada de alguma coisa (a pessoa ¢

separada do objeto de desejo e se v€ impelida a ele de forma desesperada).
2. Odio: apetite crescente ¢ duradouro, em que se anseia o mal de alguém.

3. Ambigdo: apetite relativo a escolha de fins pessoais.

426 D L VII, 111-114. Traduc3o de R.D. Hicks.
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Ira (orgé): apetite da vinganga contra quem se pensa ser o autor de um mal imerecido.

Amor: apetite que ndo afeta os homens sérios, pois ¢ a tentativa de conquistar afeicao

por causa de uma beleza exterior.

Colera: ira inveterada e rancorosa, que espreita a ocasido da vinganga (o ressentimento

¢ a primeira manifestacdo da ira).

PRAZER: exaltacao irracional diante daquilo que se considera digno de ser escolhido.
Encantamento: prazer que provoca o enlevo por meio dos ouvidos.

Gozo malévolo: prazer em face dos males de outrem.

Deleite: impulso da alma em direcdo ao relaxamento (arrebatamento)

Efusdo: dissolucao da exceléncia.
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APENDICE D - Lista das Emocoes em Ario Didimo*’

APETITE (epthimia): um desejo irracional. E formado por uma opinido de que alguma

boa esta se aproximando ou presente e ¢ apropriado deseja-la.

1.

10.

11.

12.

Ira (orgé): apetite de vinganca a alguém que parece ter agido injustamente, contrario

ao que ¢ apropriado.

Raiva (thymos): inicio da ira.

Furia (cholos): transbordamento da ira.

Loucura (ménis): € a ira armazenada para amadurecer.

Rancor (kotos): ¢ a ira esperando pela oportunidade de vinganca.
Casos de ira (pikria): € a ira irrompendo no momento.

Casos violentos de amor erdtico (eros de epibole): ¢ uma ligagdo que decorre da

exposicao da beleza.

Ansia (pothos): ¢ um apetite em acordo com o amor erdtico por alguém que estd

ausente.

Desejo melancoélico (himeros): € um apetite pela companhia de um amigo ausente.
Casos de afeicdo pelo prazer (philedonia): apetite por prazeres.

Casos de afeicdo por saude (philoploutia): apetite por satde.

Casos de afeigdo por estima (philodoksia): apetite por opinides.

PRAZER (hedone): ¢ uma expansio irracional. E formado por uma opinido de que ha

um bem presente e ¢ apropriado sentir expansao.

1.

2.

Alegria pelo infortinio alheio (epicherekakia): é o prazer no mal sofrido por outros.
Auto-gratificagdo (asmenismos): € o prazer no inesperado.
Charlatania (goetia): € o prazer na decepcao visual.

MEDO (phobos): é uma recusa irracional. E formado por uma opinido de que uma

coisa ma esté se aproximando e ¢ apropriado evita-la.

1.

Hesitacdo (oknos): € o medo por uma atividade futura.

27 Ario Didimo, Epitome of Stoic Ethics. 10b-10d. Tradugio do Grego para o inglés de Arthur J. Pomeroy.
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Angustia (agonia): ¢ o medo da falha, da derrota.

Assombro (ekipleksis): ¢ o medo de uma impressao nao familiar.
Vergonha (eschyne): ¢ o medo de perder a reputagao.

Comogao (thorybos): € o medo junto com o alarido que nos incita.
Supersticdo (disidemonia): ¢ o medo dos deuses ou espiritos.
Pavor (deos): ¢ o medo do terrivel.

Terror (dima): € o medo da razao.

SOFRIMENTO (lype): é uma contragdo irracional da alma. E formada por uma

opinido recente de que ha um mal presente e ¢ apropriado sentir contragao.

1.

2.

9.

Inveja (Phthonos): € um sofrimento que ocorre quando algo bom acontece ao outro.

Ciame ou inveja (Zelos): ¢ um sofrimento que ocorre quando outra pessoa consegue o
que vocé mesmo desejava. Também como uma béncao do que estd faltando, e, como

uma imitacdo do outro como sendo superior a si mesmo.

Rivalidade (Zelotypian): é um sofrimento que ocorre quando alguém tem o que vocé

desejava.

Piedade (Eleon): ¢ um sofrimento que ocorre pelo infortinio do outro.
Luto (Penthos): ¢ um sofrimento por uma morte prematura.

Pesar (Achthos): ¢ um sofrimento tornando-se muito pesada.

Sofrimento (Achos): € um sofrimento a qual produz incapacidade de falar.
Afli¢ao (Anian): ¢ um sofrimento em acordo com o raciocinio.

Dor mental (Odynen): ¢ um sofrimento que penetra em uma pessoa e a faz de lar.

10. Vexame (A4sen): ¢ um sofrimento de se debater.
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